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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀ ≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
 »eƒμëdG  πª©dG  äÉLôîe ≈∏Y ÉHÉéjEG  ¢ùμ©æjh ΩÉ©dG  ´É£≤dG  »ØXƒe iód

.¬d É°SÉ°SCG øWGƒªdG QÉÑàYG ≈∏Y ºFÉ≤dG
 ¿ƒ∏ª©j  øªe  ,≈°übCG  óëc  OGôaCG  4  øe  äÉYƒªéªdG  hCG  OGôaCÓd  øμªjh

 ácQÉ°ûª∏d  Ωó≤àdG  ,á«eƒμëdG  äÉcô°ûdG  ió``̀MEG  hCG  »eƒμëdG  ´É£≤dG  »`̀a
 ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  ÖFÉædG  Öàμªd  »fhôàμdE’G  ™bƒªdG  ôÑY  äÉMôà≤ªdÉH
 óYƒe  ô`̀NBG  ¿CG  É kª∏Y  ,http://www.fdpm.gov.bh  :AGQRƒ```̀dG
 á∏Môe  Égó©H  CGóÑàd  ,πÑ≤ªdG  ôÑªaƒf  øe  ¢SOÉ°ùdG  ƒg  äÉMôà≤ªdG  ∫ÉÑ≤à°S’

.¢UÉ°üàN’Gh ¿CÉ°ûdG …hP øe º««≤àdG áæéd πÑb øe äÉMôà≤ªdG á©LGôe

(3¢U π«°UÉØàdG)

 AGQRƒ```dG  ¢``ù`∏`ée ¢``ù`«`Fô`d  ∫hC’G Ö```FÉ`æ`dG  Ö```à`μ`e
zIô``μa{ á`≤HÉ``°ùe »``a ácQÉ``°ûª∏d äÉ``Môà≤ªdG πÑ≤à``°ùj
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شــــارك الـــدكـــتـــور عــبــدالــلــطــيــف بـــن راشـــد 
ــة، فــــي الاجـــتـــمـــاع  ــيـ ــارجـ ــخـ ــانــــي، وزيــــــر الـ ــزيــ الــ
نيويورك  فــي  عُــقــد  الـــذي  المشترك  الــــوزاري 
أمس، بين وزراء خارجية دول مجلس التعاون 
المتحدة  والـــولايـــات  الــعــربــيــة  الخليج  لـــدول 
الأمــريــكــيــة، وذلــــك بــمــنــاســبــة انــعــقــاد أعــمــال 
العامة  للجمعية  والسبعين  الثامنة  الـــدورة 

للأمم المتحدة.
بدر بن حمد  التعاون  تــرأس وفد مجلس 
سلطنة  خارجية  وزيــر  البوسعيدي  حمود  بن 
عُمان رئيس الدورة الحالية للمجلس الوزاري، 
بينما ترأس الجانب الأمريكي أنتوني بلينكن 
الأمريكية،  المتحدة  الــولايــات  خارجية  وزيــر 
العام  البديوي الأمين  بحضور جاسم محمد 

للمجلس.
تــعــزيــز وتنمية  الــــــوزراء ســبــل  وقـــد بــحــث 
بين  الاستراتيجية  والــشــراكــة  الــتــعــاون  أوجـــه 
الــمــتــحــدة  ــات  ــولايــ الـــتـــعـــاون والــ دول مــجــلــس 
المجالات،  مختلف  في  الصديقة  الأمريكية 
مستويات  إلى  المشترك  بالتنسيق  والارتقاء 

أرحب بما يلبي تطلعات وأهداف الجانبين.
كما استعرض الوزراء مستجدات الأوضاع 
تكثيف  وسبل  الدولية  والتطورات  الإقليمية، 
الـــتـــعـــاون والـــتـــنـــســـيـــق الـــمـــشـــتـــرك لــمــواجــهــة 
والسلم  الأمن  تهدد  التي  التحديات  مختلف 

الإقليمي والدولي.
ــد الـــــــــوزراء عـــزمـــهـــم الـــمـــشـــتـــرك عــلــى  ــ وأكــ
ــار  والازدهــ والاســتــقــرار  الأمـــن  فــي  المساهمة 
الإقليمي في إطار الشراكة الاستراتيجية بين 

مجلس التعاون والولايات المتحدة. 
وأكد الجانبان عزمهما المتبادل على بناء 
الحيوية  المجالات  جميع  في  أوثــق  علاقات 
الإقليمية.  للقضايا  جــمــاعــي  نــهــج  وتــطــويــر 
ــتـــمـــرار مــجــمــوعــات  وأكـــــد الــــــــوزراء أهــمــيــة اسـ
التنسيق  مــن  مزيد  لتحقيق  الــدوريــة  العمل 

المشترك.
ــبــــدالله بــن   حـــضـــر الاجـــتـــمـــاع الـــشـــيـــخ عــ
لدى  البحرين  آل خليفة سفير مملكة  راشــد 

الولايات المتحدة الأمريكية.

ــارك الـــدكـــتـــور عــبــدالــلــطــيــف بن  ــ شـ
راشـــد الــزيــانــي وزيـــر الــخــارجــيــة، أمــس، 
بين  المشترك  الــــوزاري  الاجــتــمــاع  فــي 
والاتحاد  العربية  الدول  وزراء خارجية 
الأوروبــــي حــول »جــهــود يــوم الــســلام في 
الشرق الأوســط«، والــذي عُقد في مقر 
الأمـــــم الــمــتــحــدة بــمــديــنــة نـــيـــويـــورك، 
بتنظيم من المملكة العربية السعودية، 
والمملكة الأردنية الهاشمية، وجمهورية 
مصر العربية، وجامعة الدول العربية، 
بمناسبة  ــــك  وذلـ الأوروبــــــــي،  ــاد  والاتــــحــ
انعقاد أعمال الدورة الثامنة والسبعين 

للجمعية العامة للأمم المتحدة.
ــاق  ــلال الاجـــتـــمـــاع بـــحـــث آفــ ــ تــــم خـ
ــي الـــشـــرق  ــ ــــلام فـ ــسـ ــ ــاء عـــمـــلـــيـــة الـ ــ ــيـ ــ إحـ
النظر حول  وتــبــادل وجــهــات  الأوســـط، 
الــعــربــي الأوروبــــي  الــعــمــل  ســبــل تنسيق 
ــاه تـــــــدارس الــــصــــراع الــفــلــســطــيــنــي  تـــجـ
الإســـرائـــيـــلـــي وتـــأثـــيـــراتـــه عـــلـــى الأمــــن 
وتخفيف  الــمــنــطــقــة،  فـــي  والاســـتـــقـــرار 
حدة التوتر، والبحث في فرص التعامل 
مـــع مــخــتــلــف الــتــحــديــات الــتــي تــواجــه 

شعوب المنطقة.
وقــــد أكــــد وزيـــــر الـــخـــارجـــيـــة خــلال 
تكثيف  الاجتماع ضــرورة  في  مداخلته 

الجهود الدولية للتوصل إلى حل دائم 
وشامل للقضية الفلسطينية، وتحقيق 
لإقــامــة  الفلسطيني  الــشــعــب  تطلعات 
الــقــدس  وعاصمتها  المستقلة  دولــتــه 
الــشــرقــيــة وفـــقًـــا لــمــبــدأ حـــل الــدولــتــيــن 
ــيـــة وقــــــــرارات  ومـــــبـــــادرة الــــســــلام الـــعـــربـ

الشرعية الدولية ذات الصلة.
ونوه وزير الخارجية بالمبادرة التي 
تبنتها الدول المنظمة لهذا الاجتماع، 
تنشيط  إعــــــادة  تــســتــهــدف  بــاعــتــبــارهــا 
ــــط،  عــمــلــيــة الـــســـلام فـــي الـــشـــرق الأوسـ

لتنفيذ  الممكنة  الــســبــل  فــي  والــبــحــث 
حل الدولتين والوصول إلى حل عادل 
ودائم وشامل للقضية الفلسطينية بما 

يحقق الاستقرار والأمن والسلام.
وقــــال إن مــمــلــكــة الــبــحــريــن بـــادرت 
»الــســلام  ورشـــة  بتنظيم   2019 عــام  فــي 
مــن أجــل الازدهــــار« الــتــي ألــقــت الضوء 
على إمكانية تحقيق النمو الاقتصادي 
ومستقبل أفضل للشعبين الفلسطيني 
والكرامة  بالأمن  مصونًا  والإسرائيلي 
مملكة  أن  والفرص، مضيفًا  والازدهـــار 

ــذت خـــطـــوة تــاريــخــيــة  ــخــ الـــبـــحـــريـــن اتــ
اتــفــاق  بــالــتــوقــيــع عــلــى  فـــي عــــام 2020 
المبادئ الإبراهيمية، وتأسيس علاقات 
دبلوماسية مع دولة إسرائيل، مستهدفة 
والاستقرار  الــســلام  إحــلال  دعــم جهود 

والازدهار في المنطقة. 
وأكد وزير الخارجية ضرورة العمل 
الــجــهــود وتنسيقها  كــافــة  تــوحــيــد  عــلــى 
الفلسطيني  الـــصـــراع  إنـــهـــاء  ــل  أجـ مـــن 
الشامل  الــســلام  وتحقيق  الإســرائــيــلــي 

والدائم في منطقة الشرق الأوسط. 

شـــــــــــــــــــــــــــارك الـــــــــــدكـــــــــــتـــــــــــور 
الزياني  راشد  عبداللطيف بن 
الاجتماع  فــي  الخارجية  وزيــر 
خارجية  وزراء  بين  التنسيقي 
لـــدول  ــاون  ــعـ ــتـ الـ مــجــلــس  دول 
الـــخـــلـــيـــج الــــعــــربــــيــــة، والـــــــذي 
الدائمة  البعثة  مقر  في  عُقد 
ــم  ـــدى الأمــ لــســلــطــنــة عـــمـــان لــ
ــي نـــــيـــــويـــــورك،  ــ ــ ــــدة فـ ــــحـ ــتـ ــ ــمـ ــ الـ
برئاسة بدر بن حمد بن حمود 
الـــبـــوســـعـــيـــدي وزيــــــر خــارجــيــة 
ســلــطــنــة عــمــان رئــيــس الــــدورة 
ــوزاري،  ــ الــحــالــيــة لــلــمــجــلــس الــ
الــخــارجــيــة  وزراء  وبـــمـــشـــاركـــة 
ــلـــس، وبـــحـــضـــور  ــجـ ــمـ بـــــــدول الـ
جاسم محمد البديوي، الأمين 
وذلك  التعاون،  لمجلس  العام 
الدورة  أعمال  انعقاد  بمناسبة 
للجمعية  والسبعين  الثامنة 

العامة للأمم المتحدة.
وبـــــحـــــث الــــــــــــــــوزراء خــــلال 
الاجــتــمــاع الــتــطــورات الــراهــنــة 
في جمهورية العراق، وما ترتب 
على حكم المحكمة الاتحادية 
العليا بشأن الاتفاقية المبرمة 
الــكــويــت  ــة  بــيــن دولــ ــام 2012  عـ
المتعلقة  الــعــراق،  وجمهورية 

بتنظيم الملاحة البحرية في 
خور عبدالله، وما تضمنه حكم 
المحكمة من حيثيات تاريخية 

غير دقيقة خارج السياق.
ودعـــــا الــمــجــلــس الــــــوزاري 
الاجتماع  عــن  بيان صــادر  فــي 
ــة إلــــى  ــ ــيـ ــ ــراقـ ــ ــعـ ــ الــــحــــكــــومــــة الـ
اتــخــاذ خــطــوات جــادة وعاجلة 
لهذه  السلبية  الآثار  لمعالجة 

التطورات.

أن  الــــــمــــــجــــــلــــــس  وأكــــــــــــــــد 
تـــخـــدم  لا  ــورات  ــ ــطــ ــ ــتــ ــ الــ هـــــــذه 
مــجــلــس  دول  مــــع  ــات  ــعــــلاقــ الــ
الـــتـــعـــاون وتــخــالــف الــمــواثــيــق 
ــدات والاتـــفـــاقـــيـــات  ــاهــ ــعــ ــمــ والــ
الدولية، بما فيها قرار مجلس 

الأمن 833.
كما تم بحث الموضوعات 
أعمال  جـــدول  على  الــمــدرجــة 
ــرر عــقــدهــا  ــقــ ــمــ ــاءات الــ ــ ــقـ ــ ــلـ ــ الـ

خــارجــيــة  وزراء  مـــن  ــدد  عــ مـــع 
الدول، والتكتلات الاقتصادية 
الــعــالــمــيــة فـــي نــيــويــورك على 
هامش أعمال الجمعية العامة 
للأمم المتحدة، بالإضافة إلى 
القضايا  مستجدات  مناقشة 
والدولية  والإقليمية  العربية 

الراهنة.
الــوزراء تنسيق   كما بحث 
تــجــاه  الــمــجــلــس  مـــواقـــف دول 

ــا والـــــمـــــوضـــــوعـــــات  ــ ــايـ ــ ــــضـ ــقـ ــ الـ
أعمال  جـــدول  على  الــمــدرجــة 
الـــــــــدورة الـــحـــالـــيـــة لــلــجــمــعــيــة 

العامة للأمم المتحدة.
السفير  الاجــتــمــاع  حــضــر 
جــــــمــــــال فــــــــــــارس الــــــرويــــــعــــــي، 
الــــمــــنــــدوب الـــــدائـــــم لــمــمــلــكــة 
البحرين لدى الأمم المتحدة 
المرافق  والوفد  نيويورك،  في 

لوزير الخارجية. 

�لمجل����س �ل���وز�ري �لخليج���ي يدع���و �لع���ر�ق �إل���ى معالج���ة
�آث��ار حك��م �لمحكم��ة �لاتحادي��ة ب�ش��اأن �لملاح��ة ف��ي خ��ور عب��د�لله

وزر�ء خارجي�ة دول �لتع�اون و�لولاي�ات �لمتح�دة
يبحثون تعزيز �ل�شر�كة �لا�شتر�تيجية بين �لجانبين

�ل���ب���ح���ري���ن ت����وؤك����د ������ش�����رورة ت��ك��ث��ي��ف �ل���ج���ه���ود �ل���دول���ي���ة 
ل��ل��ت��و���ش��ل �إل�����ى ح���ل د�ئ�����م و����ش���ام���ل ل��ل��ق�����ش��ي��ة �ل��ف��ل�����ش��ط��ي��ن��ي��ة

الــمــجــلــس الأعـــلـــى للصحة  رئــيــس  أشــــاد 
الفريق  البحرينية  الــســكــري  جمعية  رئــيــس 
خليفة  آل  عــبــدالله  بــن  محمد  الشيخ  طبيب 
ــارز الـــــذي تـــقـــوم بـــه الــمــؤســســات  ــبــ ــدور الــ ــالــ بــ
الحكومية والأهلية والقطاع الخاص في دعم 
الأعمال الخيرية الإنسانية ومساندة الجهود 
الــحــكــومــيــة فـــي تــقــديــم الـــدعـــم والــمــســانــدة 

للمرضى عامة ومرضى السكري خاصة.
جاء ذلك خلال لقائه وفد بنك الإسكان، 
ويــضــم الــدكــتــور خــالــد عــبــدالله الــمــديــر العام 
لبنك الإسكان وعدنان جناحي رئيس الموارد 
الـــبـــشـــريـــة والـــــشـــــؤون الإداريــــــــــة والاتــــصــــالات 
المؤسسية ولطيفة السعدون مدير الاتصالات 

المؤسسية.
التعاون مع  أهمية  أكــد  الصدد  هــذا  وفــي 
بواجبها  لتقوم  البحرينية  السكري  جمعية 
الــوطــنــي ودورهــــا الإنــســانــي لــرعــايــة الأطــفــال 
الدعم  هــذا  أن  مــؤكــدًا  بالسكري،  المصابين 
الذي يهدف إلى توفير مجسات لقياس السكر 

يساعد  ســوف  بالسكري  المصابين  للأطفال 
على معرفة نسبة السكر بالدم مما يساعد في 

التحكم والسيطرة على السكري.
المدير  عــبــدالله  خالد  الدكتور  أشــاد  كما 
الــفــريــق طبيب  بجهود  الإســكــان  لبنك  الــعــام 
رئيس  خليفة  آل  عــبــدالله  بــن  محمد  الشيخ 
رئـــيـــس جمعية  لــلــصــحــة  الأعـــلـــى  الــمــجــلــس 
الــســكــري الــبــحــريــنــيــة ومـــا يــقــدمــه مــن جهود 
مملكة  في  الصحية  للمبادرات  ودعــم  وطنية 

البحرين.
حــضــر الـــلـــقـــاء كـــل مـــن الـــدكـــتـــورة مــريــم 
ــاجــــري نــــائــــب رئــــيــــس جــمــعــيــة الـــســـكـــري  ــهــ الــ
رئيسة  الرميحي  دلال  والــدكــتــورة  البحرينية 
اللجنة العلمية بالجمعية، حيث أكد الجميع 
الدعم  لتقديم  المجتمعية  الــشــراكــة  أهمية 
والــــمــــســــانــــدة لـــمـــرضـــى الـــســـكـــري لــلــحــصــول 
عــلــى أفــضــل وســائــل الــرعــايــة الــصــحــيــة التي 
مع  بأمن  والعيش  السيطرة  على  تساعدهم 
السكري بما يسهم في تحسين جودة الحياة.
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�لمجتمعية لم�شاندة �لاأطفال �لم�شابين بال�شكري

أكد سلمان بن عيسى بن هندي المناعي 
التعاون  أهمية  المحرق،  محافظة  محافظ 
الجهات  مختلف  بين  والتنسيق  المشترك 
لــمــتــابــعــة تــنــفــيــذ كــــل الـــبـــرامـــج والـــمـــشـــاريـــع 
التنموية في سبيل خدمة الأهالي والمقيمين.
جــــاء ذلــــك خــــلال اســتــقــبــال الــمــحــافــظ، 
ــو مــجــلــس  ــود عـــضـ ــمـ ــمـــحـ مـــحـــمـــد يــــوســــف الـ
ــلـــدي مــمــثــل الـــــدائـــــرة الأولـــــى  ــبـ ــمـــحـــرق الـ الـ
التعاون  إطــار  في  وذلــك  المحرق،  بمحافظة 
الــمــشــتــرك لــبــحــث احـــتـــيـــاجـــات الــمــحــافــظــة 
والأهـــــالـــــي مــــن خــــدمــــات الـــبـــنـــيـــة الــتــحــتــيــة 
تطورات  آخــر  واستعراض  البلدية  والمرافق 
البسيتين،  مدينة  في  المشاريع  سير خطط 
مـــؤكـــداً حـــرص الــمــحــافــظــة عــلــى مـــد جــســور 

الــتــعــاون مــع مــجــلــس الــمــحــرق الــبــلــدي بما 
يصب في تقديم أفضل الخدمات للمواطنين 

والمقيمين.
 من جانبه عبر محمد يوسف المحمود، 
عــن خــالــص شــكــره وتــقــديــره للمحافظ على 
أن  مــؤكــداً  المجلس،  مــع  المستمر  الــتــعــاون 
للمواطنين  دائــمــاً  مفتوحة  المجلس  أبــواب 
لــلاســتــمــاع إلـــى مــلاحــظــاتــهــم واقــتــراحــاتــهــم، 
معرباً عن تطلعه لاستمرار التعاون والتنسيق 

المشترك. 
عددا  المحمود  استعرض  اللقاء  وخــلال 
مـــن الــمــشــاريــع والــمــقــتــرحــات، مــتــمــثــلــة في 
والمخارج  المداخل  وتطوير  الطرق  مشاريع 

للحد من الازدحامات المرورية.

بي�ن �لتن�ش�يق  �أهمي�ة  يوؤك�د  �لمح�رق  محاف�ظ 
مختلف �لجهات لمتابعة تنفيذ �لم�شاريع �لتنموية 

إطــلاق  الإعـــلام  وزارة  أعلنت 
)جـــــائـــــزة الــــمــــواهــــب الإعـــلامـــيـــة 
2023( تحت رعاية الدكتور رمزان 
بن عبدالله النعيمي وزير الإعلام 
ــواهــــب  ــمــ ــاف الــ ــشــ ــكــ ــتــ ــــدف اســ ــهـ ــ بـ
الإعـــلامـــيـــة الــبــحــريــنــيــة الــشــابــة، 
ــتــــاج  وتـــمـــكـــيـــنـــهـــا مـــــن تــــقــــديــــم إنــ
إعــلامــي احــتــرافــي، وذلــــك ضمن 
الحراك  فــي تطوير  الــــوزارة  رؤيــة 
الإعــــلامــــي الــســمــعــي والـــبـــصـــري، 
في  العاملين  بمهارات  والارتــقــاء 
مجالاته، ودعم الكوادر البحرينية 

الإعلامية.
وزيــر  صـــرّح  المناسبة  وبــهــذه 
وتعزيز  التدريب  بأهمية  الإعــلام 
ــكـــوادر الإعــلامــيــة الــشــابــة على  الـ
اعــتــبــار أن الــمــوهــبــة هـــي إحـــدى 
لــإبــداع،  الأســاســيــة  اللبنات  أهــم 
وإيــمــانــاً بـــأن رعــايــتــهــا والاهــتــمــام 
بـــهـــا بــشــكــل مــبــكــر يــســهــمــان فــي 
كما  ونــضــوجــهــا،  تنميتها  عملية 
شــكــر صـــنـــدوق الــعــمــل »تــمــكــيــن« 
ــم لــلــمــبــادرات  ــدائــ عــلــى دعـــمـــه الــ
تعزيز  في  تسهم  التي  الإعلامية 
قدرات الشباب البحريني، وتمنى 
آفــاق  فتح  الجائزة  هــذه  تثمر  أن 

جــــديــــدة لـــلـــشـــبـــاب الـــــواعـــــد بــعــد 
شــهــريــن مـــن الـــتـــدريـــب الــمــكــثــف 
المجالات  في  أخصائيين  برفقة 

الإعلامية. 
وتـــهـــدف الـــجـــائـــزة الــتــي يتم 
اســتــراتــيــجــيــة  بــشــراكــة  تنظيمها 
إلى  «تمكين»  العمل  صندوق  مع 
كــشــف الـــمـــواهـــب الإعـــلامـــيـــة في 
لإثــراء  والتقديم  الإعـــداد  مجال 
المحتوى المسموع والمرئي، من 
خلال تأهيل هذه المواهب للسوق 

الإعلامي المحلي والإقليمي.
وتــــــــنــــــــدرج الــــــجــــــائــــــزة تـــحـــت 
الذي  المبدعين  مختبر  مبادرات 
الــعــام  فــي  الإعــــلام  وزارة  أطلقته 
الماضي وتركز في نسختها لهذا 
العام على موضوع تقديم وإعداد 
والتلفزيونية  الإذاعــيــة  الــبــرامــج 
الــــمــــنــــوعــــة )داخـــــــــــل الاســــتــــديــــو 
وخـــــــــارجـــــــــه(، وتـــــضـــــم الــــجــــائــــزة 
مــســابــقــتــيــن، الأولــــــى فـــي مــجــال 
الإعداد والتقديم باللغة العربية، 
ــجــــال الإعــــــــداد  ــي مــ ــ ــة فـ ــيــ ــانــ ــثــ والــ

والتقديم باللغة الإنجليزية.
ــتــــقــــديــــم  وســـــيـــــكـــــون بـــــــــاب الــ
الفترة  مــفــتــوحــاً خـــلال  لــلــجــائــزة 

17 - 30 سبتمبر الجاري، وبعدها 
تـــقـــوم لــجــنــة الــتــحــكــيــم بــاخــتــيــار 
إشراكهم  يتم  متقدمًا،   30 أفضل 
لمدة  مكثف  تدريبي  برنامج  في 
8 أسابيع تختتم بتقديم مشروع 
نـــهـــائـــي، ومـــــن ثــــم يـــعـــلـــن أفــضــل 
ديسمبر  شهر  خــلال  المشاركين 

.2023
التدريبي  البرنامج  ويتضمن 
عــــــــــددًا مـــــن الـــــمـــــجـــــالات، وهـــــي: 
ــم الإعـــــــلام  ــ ــالـ ــ ــلــــى عـ الــــتــــعــــرف عــ
ــن الإعــــــلامــــــيــــــة ولـــــقـــــاء  ــ ــهــ ــ ــمــ ــ والــ
الإعــلامــي  أخــلاقــيــات  الملهمين، 
ــاق شــــــــرف الــــمــــهــــنــــة، فــن  ــ ــثـ ــ ــيـ ــ ومـ

الإعداد، الإلقاء ومخارج الحروف 
العربية والإنجليزية، فن  للغتين 
التقديم، المراسلة )التقديم من 
ــو(، الـــحـــوار وفــن  ــديـ ــتـ خــــارج الاسـ
والتلفزيونية،  الإذاعية  المقابلة 
ــوى لـــوســـائـــل  ــتــ ــحــ ــمــ وتــــقــــديــــم الــ

التواصل الاجتماعي.
التقدم  لشروط  بالنسبة  أما 
المتقدم  يكون  أن  فهي  للجائزة 
ضمن الفئة العمرية من 18 إلى 35 
عامًا وألا يكون قد سبق له تقديم 
والتلفزيون،  الإذاعــة  في  البرامج 
التأهيلية  الاختبارات  يجتاز  وأن 

ومقابلات لجنة التحكيم.
في  للمشاركة  الــتــقــدم  ويــتــم 
في  التسجيل  رابط  عبر  الجائزة 
الموقع الإلكتروني لوزارة الإعلام 
ــا  ــار الـــمـــتـــســـابـــق إمـ ــتـ بـــحـــيـــث يـــخـ
التقدم للمسابقة المقامة باللغة 
الــمــقــامــة  الــمــســابــقــة  الــعــربــيــة أو 
بــالــلــغــة الإنــجــلــيــزيــة، مــع ضـــرورة 
أن يــتــم إرفـــــاق مــقــطــع فــيــديــو لا 
فيه  يتحدث  دقائق  ثلاث  يتجاوز 
المتقدم عن موضوع من اختياره. 

تح�ت رعاي�ة وزي�ر �لاإع�لام.. �إط�لاق )جائ�زة �لمو�ه�ب �لاإعلامي�ة 2023(

البحرين  مملكة  تعاطف  عن  الخارجية  وزارة  أعربت 
جــراء  الشقيقة  الــعــربــيــة  مــصــر  جــمــهــوريــة  مــع  وتضامنها 
حادث انقلاب حافلة محملة بالذخائر أثناء تنفيذ القوات 
المسلحة لإحدى الأنشطة التدريبية جنوب مدينة العاشر 
من رمضان، وأسفر عن استشهاد وإصابة عدد من الضباط 
للحكومة  ومواساتها  تعازيها  خالص  عن  معبرة  والجنود، 
الــضــحــايــا،  وذوي  الــشــقــيــق، ولأســـــر  الـــمـــصـــري  والـــشـــعـــب 

وتمنياتها بالشفاء العاجل لجميع المصابين.

�ل��ب��ح��ري��ن ت��ع��زي م�����ش��ر في
 �شحاي�ا �نق�لاب حافل�ة ع�شكرية

عــقــدت لــجــنــة الــشــكــاوى والـــرصـــد والــمــتــابــعــة 
اجتماعها  الإنــســان  لحقوق  الوطنية  بالمؤسسة 
الـــســـادس والــعــشــريــن فــي مــقــر المؤسسة  الـــعـــادي 
الوطنية لحقوق الإنسان بضاحية السيف برئاسة 
ــة ســلــمــان الــــعــــرادي، وعــضــويــة نـــائـــب رئــيــس  ــ روضـ
الــمــؤســســة الــوطــنــيــة لــحــقــوق الإنــســان خــالــد عبد 
والمحامية  السلوم،  صباح  وأحمد  الشاعر  العزيز 

دينا عبد الرحمن اللظي.
افـــتـــتـــحـــت الـــلـــجـــنـــة اجـــتـــمـــاعـــهـــا بـــاســـتـــعـــراض 
تلقتها  الـــتـــي  بـــالـــشـــكـــاوى  الــمــتــعــلــقــة  الـــكـــشـــوفـــات 
ــاعـــدات الــقــانــونــيــة الــمــقــدمــة  ــمـــسـ الـــمـــؤســـســـة، والـ
ــا مـــن خــــلال وســائــط  ــالات الـــتـــي تـــم رصـــدهـ ــحــ والــ

ــل الاجـــتـــمـــاعـــي مــنــذ  ــواصــ ــتــ ـــل الــ ــائــ ــ الإعــــــــلام ووسـ
الاجتماع الماضي، حيث تعاملت خلال هذا الشهر 
ومساعدات  بين شكاوى  ما  تنوعت  )63( حالة  مع 
وقد  السابقة،  الفترة  قانونية وحالات رصد خلال 
ــراءات بشأن  اتــخــاذه مــن إجـ تــم  ناقشت اللجنة مــا 

كل حالة.
وفي إطار الحرص على حماية حقوق الإنسان، 
التقت لجنة الشكاوى والرصد والمتابعة بعدد من 
من  مواضيعهم  تنوعت  حيث  وأقربائهم،  الشاكين 
والرعاية  العلاج  عليهم  المحكوم  تلقي  في  الحق 
داخــل  المعيشية  المتطلبات  وتحسين  الصحية، 

مراكز الإصلاح والتأهيل. 

�لاإن�����ش��ان ل��ح��ق��وق  ب��ال��وط��ن��ي��ة  �ل�����ش��ك��اوى  لجنة 
قانونية وم�����ش��اع��دة  ���ش��ك��وى   63 م��ع  ت��ت��ع��ام��ل   
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كشف الدكتور محمد بن مبارك جمعة 
وزير التربية والتعليم عن أن إجمالي عدد 
الطلبة الذين تقدم أولياء أمورهم بطلبات 
لإجراء عمليات التقويم للترفيع الدراسي 
الحلقة  مــن  وطــالــبــة  طالبا   2890 بلغ  قــد 
الــثــالــث  الأول حــتــى  الـــصـــف  مـــن  الأولــــــى 

الابتدائي.
جــــاء ذلــــك بــعــد انـــتـــهـــاء الـــفـــتـــرة الــتــي 
للتسجيل  والتعليم  التربية  وزارة  أعلنتها 
ضــمــن هـــذه الاخـــتـــبـــارات الــتــي تــهــدف إلــى 
الأعــوام  مواليد  من  للطلبة  الفرصة  منح 
مواليد سبتمبر حتى  2016 من  إلى   2014
ديـــســـمـــبـــر، وذلــــــك بـــهـــدف تــعــويــضــهــم عــن 
الــســنــوات الــتــي لــم يــتــم قــبــولــهــم فــيــهــا مع 

أقرانهم من نفس الفئة العمرية.
الطلبة  عــدد  إجمالي  أن  الــوزيــر  وبــيّــن 
الذين تقدم أولياء أمورهم بطلبات للترفيع 
إلـــى الــصــف  مـــن الــصــف الأول الابـــتـــدائـــي 
بــلــغ 1076 طــالــبــا  ــد  قـ ــي  ــدائـ ــتـ الابـ الـــثـــانـــي 
الذين  الطلبة  عــدد  بلغ  حين  في  وطالبة، 
من  للترفيع  بطلبات  أمورهم  أولياء  تقدم 
الصف الثاني الابتدائي إلى الصف الثالث 
بلغ  بينما  وطــالــبــة،  طالبا   992 الابــتــدائــي 
عــدد الطلبة الــذيــن تــقــدم أولــيــاء أمــورهــم 
بـــطـــلـــبـــات لـــلـــتـــرفـــيـــع مــــن الــــصــــف الـــثـــالـــث 
الابتدائي إلى الصف الرابع الابتدائي 822 

طالبا وطالبة.
الانتهاء  يجري حاليا  أنه  الوزير  وأكــد 

الأخــيــرة على تصميم  اللمسات  مــن وضــع 
اخــتــبــارات قــيــاس الــمــســتــوى الــتــي ستقدم 
في  الترفيع  بعمليات  المشمولين  للطلبة 
اعتماد  وأيضا  الابتدائية،  المدارس  جميع 
والتي  الفئة  بهذه  الخاص  التقويم  نظام 
النجاح  درجـــات  تحديد  أساسها  على  يتم 

التي تؤهل الطلبة للترفيع من عدمه.
بالشكر  والتعليم  التربية  وزيــر  وتقدم 
والتقدير إلى أولياء الأمور الذين تفاعلوا 
مــع بــرنــامــج الــتــرفــيــع الـــذي طــرحــتــه وزارة 
الـــتـــربـــيـــة والـــتـــعـــلـــيـــم، كـــمـــا شـــكـــر جــمــيــع 
الــمــخــتــصــيــن مـــن الــــــــوزارة الـــذيـــن عــمــلــوا 
التي  التعليمية  السياسة  هذه  تنفيذ  على 
تنفذها الوزارة لأول مرة في هذا المضمون. 

2890 طلبا من اأولياء الأمور لت�سجيل الأبناء في عمليات الترفيع الدرا�سي

التربي���ة: اإج���راء امتحان���ات قيا����س الم�س���توى للترفيع خ���ال الأ�س���بوع القادم

} وزير التربية والتعليم.

محميد المحميد

أول السطر:
وبيروقراطية  ومعقدة،  مطولة  إجـــراءات 
وساعات  ومــقــابــلات،  ولــقــاءات  ولــجــان  ثقيلة، 
الطبي،  الفحص  فــي  للانتظار  وشــهــور  وأيـــام 
مـــن مــركــز صــحــي ومــســتــشــفــى حــكــومــي، من 
أجل الحصول على تقرير لصرف زيادة علاوة 
توجد  ألا  ديـــنـــار..!!   200 إلــى  لتصل  الإعــاقــة 
وأولياء  الفئة  لهذه  إنسانية  وأكثر  أسرع  آلية 

أمورهم..؟؟
الذكاء الاصطناعي في وكالة »وام«:

ــاضـــي  ــمـ ــتــــي الأســــــبــــــوع الـ ــاركــ خـــــــلال مــــشــ
فـــي الــمــنــتــدى الـــدولـــي لــلاتــصــال الــحــكــومــي 
جناح  استوقفني  الشقيقة  ــارات  ــ الإمـ بــدولــة 
وكــالــة أنــبــاء الإمــــارات »وام«، ولاحــظــت وجــود 
ــاعـــي،  ــنـ ــنـــصـــات تـــفـــاعـــلـــيـــة لـــلـــذكـــاء الاصـــطـ مـ
الــعــمــل الإعـــلامـــي، والــتــحــريــر الصحفي،  فــي 
والوعي المجتمعي، الذي تقوم به وكالة »وام« 

للمجتمع الإماراتي.
الــمــنــصــة الأولـــــى اســمــهــا: »اصـــنـــع خــبــراً 
الـــذكـــاء  تــقــنــيــات  تــســتــخــدم  حــيــث  وام«،  فـــي 
والتقارير،  الأخــبــار  تحرير  فــي  الاصطناعي 
بحيث يكون أمامك جهاز كمبيوتر تم تنظيم 
ما  وكل  ماهرا..  ليكون محررا صحفيا  عمله 
وخمس  للخبر،  عــنــوانــا  تكتب  أن  هــو  عليك 
أقـــلام  رؤوس  شــكــل  عــلــى  ــع  ــ أربـ أو  مــعــلــومــات 
ــدا لا تـــزيـــد عــلــى ثــلاث  بــســيــطــة وقــصــيــرة جــ
كلمات مثلا، ثم بعد ثوان ستجد خبرا مكتوبا 
يتجاوز  ربما  احترافي،  بشكل مهني  ومصاغا 
الخبر  تــزويــد  خدمة  وجــود  مــع  الصفحتين، 

بالصور والفيديو.
وقــــد جـــربـــت ذلــــك بــنــفــســي بــحــيــث كتب 
الــمــروري، وبعض  الخبر عن الازدحــام  عنوان 
والــزمــان  الــشــوارع  عــن  الرئيسية  المعلومات 
ثــوان خرج  وبعد  بــذلــك،  واكتفيت  والــمــكــان.. 
الخبر كاملا مصاغا ومراجعا لغويا وبالصورة 
المناسبة التي تحاكي الخبر، وعلى الرغم من 
أن ما كتبته لا يتجاوز عشر كلمات فإن الخبر 
جـــاء فــي 200 كــلــمــة، وعــبــر الــمــحــرر بــالــذكــاء 

الاصطناعي.
انتباهي  لــفــتــت  الــتــي  الــثــانــيــة  والــمــنــصــة 
»وام« حملت  ــارات  الإمــ أنــبــاء  وكــالــة  فــي جناح 
عنوان: »فبركة الأخبار ومصداقية وام«، بحيث 
فبركة  طــريــقــة  فــي  تــجــربــة حقيقية  تــخــوض 
الأخبار بالصوت والصورة، وكيف يتم عرضها 
فــنــي، مــن السهل  ــراج  فــي ســيــاق تمثيلي وإخــ
جدا تصديقه والاقتناع به، ويصعب اكتشاف 
التوعية  دور  جــاء  هنا  ومــن  وخـــداعـــه..  زيــفــه 
للجمهور حول مخاطر سوء استخدام الذكاء 

الاصطناعي على المجتمع وأخباره.
أكــثــر مــا أعــجــبــنــي فــي الأمــــر أن كــل هــذه 
الأشياء تمت بأياد إماراتية، ومن خلال شراكة 
مــجــتــمــعــيــة واســتــراتــيــجــيــة بــيــن وكـــالـــة أنــبــاء 
ــارات »وام« مــع جــامــعــة مــحــمــد بــن زايــد  ــ الإمــ
لــلــذكــاء الاصــطــنــاعــي، وتـــم اســتــثــمــار العقول 
الإمــاراتــيــة والــبــحــوث ومــشــاريــع الــتــخــرج في 
التطور  وتواكب  المجتمع  تنفع  برامج  انتاج 

وتتجه نحو المستقبل.
هــذا الأمــر الــذي يدعونا إلــى أن نتساءل 
تتسابق  وهــي  بــلادنــا،  فــي  الجامعات  دور  عــن 
فــي طــرح الــبــرامــج الــدراســيــة، وتخريج أفــواج 
ــاذا قدمت  مـ ســنــويــا،  والــطــالــبــات  الطلبة  مــن 
والــمــشــاريــع؟  الأبــحــاث  خـــلال  مــن  للمجتمع 
والمسؤولية  المجتمعية  الشراكة  عن  ومــاذا 

الاجتماعية؟ 
ــة أنــبــاء  ــالـ تــجــربــة ومـــشـــاريـــع وبــــرامــــج وكـ
الإمارات »وام« تستحق الاستفادة والتعاون مع 
العلاقات  »بنا«، في ظل  البحرين  أنباء  وكالة 

الأخوية والمشتركة.
آخر السطر:

ظـــاهـــرة إيـــقـــاف الــــقــــوارب الــبــحــريــة عند 
بدلا  والطرقات،  الجيران  ومضايقة  المنازل، 
من إيقافها في المرافئ.. ومظاهر كثيرة غير 
داخل  مــوجــودة  تــزال  لا  قانونية  ولا  حضارية 
العديد من المناطق السكنية، والتي بحاجة 
الميدانية  والحملات  التوعية  من  مزيد  إلى 

من البلدية.

malmahmeed7@gmail.com

الذكاء ال�سطناعي  
في وكالة »وام«

ــة  ــيـ ــربـ ــتـ الـ وزارة  ــت  ــنــ ــلــ أعــ
تسجيل  ــاب  بــ فــتــح  والــتــعــلــيــم 
طــلــبــة الانـــتـــســـاب عــــن طــريــق 
ــام الــــــدراســــــي  ــعــ ــلــ الـــــمـــــنـــــازل لــ
الـــفـــتـــرة  فــــــي   ،2024-2023
 3 ــــى  ــتـ ــ حـ ســـبـــتـــمـــبـــر   19 مـــــــن 
لطلبة  وذلـــك  2023م،  أكــتــوبــر 
الـــمـــرحـــلـــة الـــثـــانـــويـــة، وطــلــبــة 
تــحــســيــن الـــمـــعـــدل لــخــريــجــي 
-2021 الــدراســيــيــن  الــعــامــيــن 

فــقــط،  و2023-2022   ،2022
ــة  ــداديــ وطــلــبــة الــمــرحــلــة الإعــ
والـــصـــف الـــســـادس الابــتــدائــي 
فـــــوق(، وطــلــبــة  )15 ســنــة فــمــا 
والمهني  الفني  التعليم  نظام 
التخرج  الذين هم على وشك 
العمليات  إدارة  بشرط موافقة 
التابعة  بالمنطقة  التعليمية 

لها المدرسة.
تسجيل  أن  الـــوزارة  وبينت 
سيكون  البحرينيين  الــطــلــبــة 
عــبــر الــحــضــور الــشــخــصــي في 
ــة لـــعـــنـــوان  ــعـ ــابـ ــتـ الــــــمــــــدارس الـ
نسخة  اصطحاب  مع  سكنهم، 
من بيانات بطاقة الهوية وآخر 

الطلبة  ــا  أمـ لــلــطــالــب.  شــهــادة 
الشهادات  حاملو  البحرينيون 
الــخــارج فسيكون  الــصــادرة من 
خــدمــات  مــركــز  فــي  تسجيلهم 
الــمــراجــعــيــن بـــــــوزارة الــتــربــيــة 
مع  عيسى،  بمدينة  والتعليم 
من  كــل  مــن  نسخة  اصطحاب 
ووثيقة  الهوية،  بطاقة  بيانات 
مـــعـــادلـــة الـــشـــهـــادة، والـــشـــهـــادة 

الدراسية.

وبـــــــخـــــــصـــــــوص الــــطــــلــــبــــة 
غـــيـــر الــبــحــريــنــيــيــن فــســيــكــون 
التسجيل متاحاً لهم في مركز 
خـــدمـــات الــمــراجــعــيــن بـــــوزارة 
الـــتـــربـــيـــة والـــتـــعـــلـــيـــم بــمــديــنــة 
نسخة  اصطحاب  مــع  عيسى، 
ــانـــات بـــطـــاقـــة الـــهـــويـــة،  ــيـ مــــن بـ
مدة  الصلاحية  سارية  وإقامة 
عام دراسي كامل، وآخر شهادة 
للطالب في حال كانت صادرة 

إذا  أمـــا  الــبــحــريــن،  مــن مملكة 
كانت صــادرة من خــارج مملكة 
نسخة  إرفــاق  فيجب  البحرين 
ــن وثــيــقــة مـــعـــادلـــة الــشــهــادة  مـ
ونسخة من الشهادة الدراسية، 
ورسالة عدم ممانعة صادرة من 
وزارة التربية والتعليم من بلد 
مــقــدم الــطــلــب فــي حـــال كانت 
الــدراســيــة صـــادرة من  الشهادة 
حسن  شهادة  وكذلك  الــخــارج، 

ســيــر وســلــوك صــــادرة مــن بلد 
مــقــدم الــطــلــب فــي حـــال كانت 
الــدراســيــة صـــادرة من  الشهادة 
التسجيل  رسوم  ودفع  الخارج، 
للمرحلة  ديـــنـــاراً   75 الــبــالــغــة 
للمرحلة  ديناراً  و25  الثانوية، 
الإعدادية، حيث سيكون الدفع 
عبر البطاقة الائتمانية فقط.

»التربي��ة« تفت��ح الت�س��جيل لنظ��ام النت�س��اب »المن��ازل« ب��دءا م��ن الي��وم 

مجلسي  عن  الممثلتان  اللجنتان  عقدت 
ــواب لــمــنــاقــشــة إعـــــــادة هــيــكــلــة  ــ ــنـ ــ الــــشــــورى والـ
الــدعــم الــحــكــومــي اجــتــمــاعًــا أمـــس )الاثــنــيــن( 
الــواردة من  والتوصيات  لمناقشة الملاحظات 
العامة  والأسس  المبادئ  الحكومة بخصوص 
إلى  وتوجيهه  الحكومي  الدعم  هيكلة  لإعــادة 
جانب  مــن  الاجــتــمــاع  رأس  حــيــث  مستحقيه، 
ــنــــواب الـــنـــائـــب عــبــدالــنــبــي ســلــمــان  مــجــلــس الــ
الــنــائــب الأول لــرئــيــس مــجــلــس الـــنـــواب، ومــن 
جانب مجلس الشورى المحامية دلال جاسم 
الــــزايــــد رئـــيـــس لــجــنــة الــــشــــؤون الــتــشــريــعــيــة 
والقانونية، بحضور عدد من أعضاء مجلسي 

الشورى والنواب أعضاء اللجنة المشتركة.
ــاع  ــ ــمـ ــ ــتـ ــ ــت الــــلــــجــــنــــة خـــــــــلال الاجـ ــ ــثـ ــ ــحـ ــ وبـ

ردود الــحــكــومــة عــلــى مــجــمــوعــة مــن الأســئــلــة 
اللجنة،  أعضاء  من  المقدمة  والاستفسارات 
والأســس  الــضــوابــط  أهمية وضــع  أكـــدت  فيما 
الــتــشــريــعــيــة الــتــي تــضــمــن رفـــع كــفــاءة توجيه 
ــكـــومـــي لــلــمــســتــحــقــيــن وضـــمـــان  الــــدعــــم الـــحـ
إلى  التوصل  أهمية  إلــى  مشيرين  استدامته، 
التشريعية  السلطتين  بين  مشتركة  توافقات 
المواطنين،  والتنفيذية تحقق رؤى وتطلعات 

وبما يكفل تحقيق المصلحة العامة.
يأتي هذا الاجتماع في إطار الاجتماعات 
المشتركة المستمرة بين اللجنتين الممثلتين 
ــورى والـــــنـــــواب والــســلــطــتــيــن  ــ ــشـ ــ بــمــجــلــســي الـ
التشريعية والتنفيذية، لمناقشة إعادة هيكلة 

الدعم الحكومي وتوجيهه إلى مستحقيه. 

اللجنة الم�ستركة لمجل�سي »ال�سورى« و»النواب« توا�سل
بح�ث مب�ادئ واأ�س��س اإع�ادة هيكل�ة الدع�م الحكومي

المؤيد  فــاروق  السيد  أشــاد 
الأكاديمية  إدارة  رئيس مجلس 
التعليمية  للخدمات  العربية 
الأهلية(  )الــجــامــعــة  والــبــحــوث 
للجامعة  الــمــتــمــيــزة  بــالــنــتــائــج 
الأهـــــلـــــيـــــة فـــــــي الـــــعـــــديـــــد مـــن 
التصنيفات العالمية والدولية، 
فيما أيدت الجمعية العمومية 
دعم  تقديم  خطوات  بالإجماع 
إضافي من عدد من المساهمين 
فـــاروق  الــســيــد  مقدمتهم  وفـــي 
إدارة  مــجــلــس  رئـــيـــس  الـــمـــؤيـــد 
ــة والـــــدكـــــتـــــور عـــبـــدالله  ــركــ ــشــ الــ
دحـــــلان رئـــيـــس مــجــلــس أمــنــاء 
والتكنولوجيا  الأعمال  جامعة 

بالمملكة العربية السعودية.
ــي اجـــتـــمـــاع  ــ  جــــــاء ذلــــــك فـ
الجمعية العمومية غير العادية 
للخدمات  العربية  للأكاديمية 
الــشــركــة  والــبــحــوث  التعليمية 
»الــجــامــعــة الأهلية  لـــ  الــمــالــكــة 
والــــمــــدرســــة الأهـــلـــيـــة ومــعــهــد 
للتكنولوجيا« مؤخرا  البحرين 
ــذي عـــقـــد بـــمـــقـــر الــجــامــعــة  ــ ــ الـ
ــيـــة فــــي الـــمـــنـــامـــة، حــيــث  ــلـ الأهـ
الإنجازات  هذه  أن  المؤيد  قال 
لو  لتتحقق  كانت  ما  المشرفة 

تــحــظــى بها  الـــتـــي  الـــرعـــايـــة  لا 
الـــمـــؤســـســـات الــتــعــلــيــمــيــة مــن 
الحكومة الموقرة، والتي تمثل 
دفعة معنوية لملاك هذه  أكبر 
نحو  ولمنتسبيها  الــمــؤســســات 
في  ــودة  والـــجـ للتميز  الــتــطــلــع 
الأداء على المستويين المحلي 
والعالمي، معبرا باسمه ونيابة 
ــيـــع مــــــلاك وقـــــيـــــادات  عـــــن جـــمـ
ــبــــة الـــجـــامـــعـــة  ــلــ ــذة وطــ ــ ــ ــاتـ ــ ــ وأسـ
الأهــــلــــيــــة عـــــن بــــالــــغ شـــكـــرهـــم 
وتقديرهم للدعم الذي تحظى 
به الجامعة الأهلية من القيادة 

الــحــكــيــمــة مــمــثــلــة فـــي جــلالــة 
الـــمـــلـــك الــمــعــظــم وســـمـــو ولـــي 

العهد رئيس مجلس الوزراء.
ـــد الــرئــيــس  ــن جـــانـــبـــه، أكـ مـ
أمناء  مجلس  رئيس  المؤسس 
البروفيسور  الأهلية  الجامعة 
الـــــــحـــــــواج عــــلــــى أن  عــــــبــــــدالله 
واثقة  بخطى  تسير  الجامعة 
ــج  ــ ــرامـ ــ ــو الـــــتـــــوســـــع فـــــــي بـ ــ ــحـ ــ نـ
الـــدراســـات الــعــلــيــا واســتــحــداث 
ــالــــوريــــوس جـــديـــدة  ــكــ بــــرامــــج بــ
بما  العمل  ســوق  في  ومطلوبة 
بــه مــن دعـــم ومــســانــدة  تحظى 

مـــن مــجــلــس الــتــعــلــيــم الــعــالــي 
والتعليم  التربية  وزيــر  بقيادة 
ــبـــارك  ــور مـــحـــمـــد بــــن مـ ــتــ ــدكــ الــ
جمعة، في الوقت الذي حققت 
نــتــائــج متقدمة  الــجــامــعــة  فــيــه 
في  المبذولة  جهودها  نتيجة 
مجال البحث العلمي بما يعزز 
وينعكس  الجامعة  مسيرة  من 
إيـــجـــابـــا عــلــى مــخــرجــاتــهــا من 

النواحي العلمية والمهنية.
ــلــــس  وقـــــــــــــد أحــــــــــــــــاط مــــجــ
الـــجـــمـــعـــيـــة  أعــــــضــــــاء  الإدارة 
العلمية  بالإنجازات  العمومية 

الأهلية  للجامعة  والأكاديمية 
ــالــــي والـــجـــهـــود  ــمــ ــا الــ ــهــ ــعــ ووضــ
استكمال  أجـــل  مــن  الــمــبــذولــة 
الــحــرم الــجــامــعــي الــجــديــد في 

مدينة سلمان.
وبــــــارك أعـــضـــاء الــجــمــعــيــة 
الـــعـــمـــومـــيـــة خــــطــــوات مــجــلــس 
اســتــكــمــال  نــحــو  الــشــركــة  إدارة 
الحرم الجامعي الجديد خلال 
الجامعة  يمكن  بــمــا  شــهــرا   15
ــلـــي إلـــى  ــعـ ــفـ مـــــن الانــــتــــقــــال الـ
حرمها الجديد خلال العامين 

المقبلين.  
ــيـــع اتــفــاقــيــة  وقـــــد تــــم تـــوقـ
ــرم الــجــامــعــي  ـــحــ اســـتـــكـــمـــال الـ
الأهلية  الجامعة  بين  الجديد 
عــبــدالله  الــبــروفــيــســور  ويمثلها 
الـــــحـــــواج الــــرئــــيــــس الـــمـــؤســـس 
ــيــــس مـــجـــلـــس الأمـــــنـــــاء مــع  رئــ
مــجــمــوعــة الــمــؤيــد لــلــمــقــاولات 
المؤيد  فـــاروق  السيد  ويمثلها 
الــشــركــة  إدارة  مــجــلــس  رئـــيـــس 
وجامعة الأعمال والتكنولوجيا 
الــســعــوديــة  الــعــربــيــة  بالمملكة 
عــبــدالله  الــبــروفــيــســور  ويمثلها 
دحلان رئيس مجلس الأمناء. 

في الجمعية العمومية غير العادية للأكاديمية العربية للخدمات التعليمية

الحواج: برامج جديدة في البكالوريو�س والماج�ستير وتو�سع في الدرا�سات العليا

�س���لمان  مدين���ة  ف���ي  الأهلي���ة  الجامع���ة  ح���رم  بن���اء  ل�س���تكمال  اإ�ساف���ي  تموي���ل 

الـــتـــقـــت نـــــور بـــنـــت عــلــي 
الـــخـــلـــيـــف وزيــــــــرة الــتــنــمــيــة 
المستدامة السيدة أمينة ج. 
العام  الأمــيــن  نائبة  محمد 
لـــلأمـــم الـــمـــتـــحـــدة ورئــيــســة 
مــجــمــوعــة الأمــــم الــمــتــحــدة 
لـــلـــتـــنـــمـــيـــة الــــمــــســــتــــدامــــة، 
بــــحــــضــــور الـــســـفـــيـــر جـــمـــال 
ــي الــمــنــدوب  ــعـ ــرويـ فـــــارس الـ
الــــدائــــم لــمــمــلــكــة الــبــحــريــن 
ــم الـــمـــتـــحـــدة فــي  ــ ــــدى الأمــ لـ
نـــــــيـــــــويـــــــورك، وذلـــــــــــك عـــلـــى 
هامش مشاركتها في مؤتمر 
ــداف  ــأهــ ــنـــي بــ الـــقـــمـــة الـــمـــعـ
التنمية المستدامة بمدينة 

نيويورك.
وخـــــــــــــــــــــلال الـــــــــلـــــــــقـــــــــاء، 
التنمية  ــرة  ــ وزيـ اســتــعــرضــت 
مملكة  جــهــود  الــمــســتــدامــة 
البحرين المتعلقة بتحقيق 

المستدامة  التنمية  خــطــة 
إلــى  وأهـــدافـــهـــا،   2030 لــعــام 
على  الــضــوء  تسليط  جانب 
البحرين  مملكة  الــتــزامــات 
الوطنية التي سيتم التطرق 
القمة  مــؤتــمــر  إلــيــهــا خـــلال 
الــمــعــنــي بـــأهـــداف الــتــنــمــيــة 

المستدامة. 
ــث ســـبـــل  ــ ــحـ ــ ــا تـــــــم بـ ــ ــمـ ــ كـ
التعاون بين مملكة البحرين 
والأمــــــم الــمــتــحــدة لــتــعــزيــز 
الــشــراكــة الــقــائــمــة، وخــاصــة 
فيما يتعلق بتحقيق أهداف 

التنمية المستدامة. 

لاأمم العام  الأمين  نائبة  تلتقي  الم�ستدامة  التنمية  وزيرة 
المتحدة ورئي�سة مجموعة الأمم المتحدة للتنمية الم�ستدامة

وجامعة  البحرين  جامعة  أكّــدت 
لتعزيز  تطلعهما  الــعــربــي  الــخــلــيــج 
ــي الـــمـــجـــالات  ــ الــــشــــراكــــة بــيــنــهــمــا فـ
البحثية والأكاديمية وتبادل الخبرات 
والارتــقــاء  الأداء  تحسين  سبيل  فــي 

بالمخرجات.
جاء ذلك لدى استقبال الدكتور 
فؤاد محمد الأنصاري رئيس جامعة 
الــبــحــريــن، الــدكــتــور ســعــد بــن سعود 
الــخــلــيــج  ــة  ــعـ ــامـ جـ فـــهـــيـــد رئـــيـــس  آل 
الـــعـــربـــي الــــجــــديــــد، وذلـــك فـــي مـــقـــر 
الـــجـــامـــعـــة بـــالـــصـــخـــيـــر، حـــيـــث بــحــث 
ــن  ــيــ ـــاون بــ ــعـ ــتــ الـــــرئـــــيـــــســـــان آفــــــــــاق الــ
الــجــانــبــيــن فــي مــخــتــلــف الــمــجــالات 
العلمية، واستعرضا الفرص المتاحة 
ــتـــرك،  ــشـ ــمـ ــي الـ ــمـ ــلـ ــعـ ــبـــحـــث الـ فـــــي الـ

والإمكانات  الخبرات  من  والاستفادة 
الجامعتين  لدى  المتوفرة  والقدرات 

في الارتقاء بالمخرجات.
ــصـــــاري بــالــرئــيــس  ـــــب د. الأنـــ ورحَّ
الــجــديــد لــجــامــعــة الــخــلــيــج الــعــربــي، 
متمنياً له دوام التوفيق والسداد في 

مهامه الإدارية الجديدة.
فهيد،  د. آل  ناحيته، شكر  ومــن 
رئـــــيـــــس جــــامــــعــــة الــــبــــحــــريــــن عــلــى 
معرباً  الاستقبال،  وحفاوة  الترحيب 
في الوقت نفسه عن تطلعه لتوسعة 
مــــجــــالات الـــتـــعـــاون والــتــنــســيــق بــيــن 
الــجــامــعــتــيــن فـــي مــخــتــلــف الـــشـــؤون 

الأكاديمية والبحثية.
وكـــان الـــمـــؤتـــمـــر الـــعـــام لــجــامــعــة 

الخليج .

جامعت�ا البحري�ن والخلي�ج العرب�ي تتطلع�ان اإلى تعزي�ز �س�راكتهما البحثي�ة والأكاديمية

https://media.akhbar-alkhaleej.com/source/16615/pdf/1-Supplime/16615.pdf?fixed7707
http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1342199
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1342211
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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀ ≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
 »eƒμëdG  πª©dG  äÉLôîe ≈∏Y ÉHÉéjEG  ¢ùμ©æjh ΩÉ©dG  ´É£≤dG  »ØXƒe iód

.¬d É°SÉ°SCG øWGƒªdG QÉÑàYG ≈∏Y ºFÉ≤dG
 ¿ƒ∏ª©j  øªe  ,≈°übCG  óëc  OGôaCG  4  øe  äÉYƒªéªdG  hCG  OGôaCÓd  øμªjh

 ácQÉ°ûª∏d  Ωó≤àdG  ,á«eƒμëdG  äÉcô°ûdG  ió``̀MEG  hCG  »eƒμëdG  ´É£≤dG  »`̀a
 ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  ÖFÉædG  Öàμªd  »fhôàμdE’G  ™bƒªdG  ôÑY  äÉMôà≤ªdÉH
 óYƒe  ô`̀NBG  ¿CG  É kª∏Y  ,http://www.fdpm.gov.bh  :AGQRƒ```̀dG
 á∏Môe  Égó©H  CGóÑàd  ,πÑ≤ªdG  ôÑªaƒf  øe  ¢SOÉ°ùdG  ƒg  äÉMôà≤ªdG  ∫ÉÑ≤à°S’

.¢UÉ°üàN’Gh ¿CÉ°ûdG …hP øe º««≤àdG áæéd πÑb øe äÉMôà≤ªdG á©LGôe

(3¢U π«°UÉØàdG)

 AGQRƒ```dG  ¢``ù`∏`ée ¢``ù`«`Fô`d  ∫hC’G Ö```FÉ`æ`dG  Ö```à`μ`e
zIô``μa{ á`≤HÉ``°ùe »``a ácQÉ``°ûª∏d äÉ``Môà≤ªdG πÑ≤à``°ùj
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كــشــفــت قــصــاصــة ورقـــيـــة مــــدون عليها 
رقـــم هـــاتـــف، تــعــرض آســـيـــوي لــطــفــلــة على 
متن طائرة قادمة إلى البحرين من إحدى 
التواصل معها  إذ حاول  الخليجية،  الــدول 
عــبــر تــقــديــم رقــــم هــاتــفــه عــلــى الــقــصــاصــة 
تواصلها معه،  فيها  يأمل  التي  رسالته  مع 
الهبوط  بــعــد  بــالــواقــع  تــصــادم  أمــلــه  أن  إلا 
والدة  اتهام  بناء على  عليه  والقبض  أرضــا 

المجني عليها.
نهائيا  حكما  التمييز  محكمة  وأقـــرت 
صــــدر مـــن الــمــحــكــمــة الــصــغــرى الــجــنــائــيــة 
عن  نهائيا  وإبـــعـــاده  شــهــرا  المتهم  بحبس 
ــبـــلاد، بــعــد أن أيــــدت الــمــحــكــمــة الــكــبــرى  الـ
الاستئنافية الحكم بعد أن أسندت النيابة 
أغــســطــس 2022،   10 أنـــه  لــلــمــتــهــم  الــعــامــة 
وجه  على  عليها  المجني  للطفلة  تعرض 
يـــخـــدش مـــن حــيــائــهــا بــالــفــعــل وذلـــــك في 

الطريق العام، كما عرض الطفلة المجني 
ــأن قـــام  ــ ــالات الـــخـــطـــر بـ ــ ــدى حــ ــ عــلــيــهــا لإحــ

بأعمال تتعلق بإفساد الأخلاق. 
عودتها  اثــنــاء  عليها  الــمــجــنــي  وكــانــت 
على متن إحدى الرحلات الجوية القادمة 
بينما  والـــدتـــهـــا،  رفــقــة  خليجية  ــة  دولــ مـــن 
كـــان الــمــتــهــم جــالــســا عــلــى أحـــد الــمــقــاعــد 
المقاربة لها يختلس النظرات لها منتظرا 
أن  إلــى  إليها،  للتحدث  المناسبة  الفرصة 
شــعــر الــمــتــهــم أن الــفــرصــة آتـــت إلــيــه ودون 
النظر لعواقب فعله، احضر قصاصة ورقية 
كتب عليها رقم هاتف ورسالة مفادها طلب 
التواصل معه، وقدمها إليها، فما كان منها 
إلا إبلاغ والدتها بالواقعة واتخاذ الإجراءات 
القانونية اللازمة لتكون القصاصة الورقية 
شاهدا على ارتكابه الواقعة وتقوده للحبس 

والإبعاد.

ــابـــة  ــيـ صــــــــرح رئـــــيـــــس نـ
العامة  والجهات  ــوزارات  الــ
ــامـــة قــد  بـــــأن الـــنـــيـــابـــة الـــعـ
ــن قـــيـــادة  ــ ــاً مـ ــ ــــلاغـ تـــلـــقـــت بـ
أنه  الــســواحــل مــفــاده  خفر 
وعـــلـــى إثـــــر رصـــــد قــاربــيــن 
حال  سترة  منطقة  ناحية 
بــمــمــارســة صيد  قــيــامــهــمــا 
شباك  باستخدام  الروبيان 
المحظورة،  القاعية  الجر 
ــة  ــ ــعـ ــ ــــط أربـ ــبـ ــ ــد تـــــــم ضـ ــ ــقـ ــ فـ
متهمين يحملون الجنسية 
الآسيوية، بينما لاذ آخرون 
التحفظ  تــم  كما  بــالــفــرار، 
عــلــى الــقــاربــيــن والــروبــيــان 
المضبوط والذي يزن 410 

كيلوجرامات.
ــرت الــنــيــابــة  ــاشــ وقـــــد بــ
الـــعـــامـــة الــتــحــقــيــقــات فــور 
إخـــطـــارهـــا بـــالـــواقـــعـــة بـــأن 
اســــتــــجــــوبــــت الـــمـــتـــهـــمـــيـــن، 
وأمرت بحبسهم احتياطياً 
ــيــــق  ــقــ ــتــــحــ عــــــلــــــى ذمـــــــــــة الــ
ــيـــهـــم  إلـ وجـــــهـــــت  أن  بــــعــــد 
ــبـــاك الــجــر  تــهــم حـــيـــازة شـ
وعدم  المحظورة،  القاعية 
ــاز الـــتـــعـــرف  ــ ــهـ ــ تـــشـــغـــيـــل جـ
ــي عــلــى الـــقـــارب وعـــدم  الآلــ
الـــســـلامـــة،  أدوات  ــر  ــ ــوافـ ــ تـ

ــدم الــتــوقــف بــعــد طلب  وعــ
قــيــادة خــفــر الــســواحــل من 
ــل الـــرقـــابـــة والــتــفــتــيــش  أجــ
والــمــعــايــنــة لــلــســفــن الــتــي 
توجد في المياه الإقليمية 
ــن، كــمــا  ــريـ ــحـ ــبـ لــمــمــلــكــة الـ
التحفظ  باستمرار  أمـــرت 
عــلــى الــقــاربــيــن واســتــدعــاء 
تكثيف  وطــلــبــت  مــلاكــهــمــا، 
الــبــحــث والــتــحــري وصـــولًا 
ــة بــاقــي  ــويـ ــى تـــحـــديـــد هـ ــ إلـ
ــا أمـــــرت  ــن، كــــمــ ــيـ ــمـ ــهـ ــتـ ــمـ الـ
المضبوط  الــروبــيــان  ببيع 
بـــالـــمـــزاد الــعــلــنــي وإيــــــداع 
خزينة  فــي  البيع  حصيلة 

النيابة العامة.
ــار رئـــيـــس الــنــيــابــة  ــ وأشــ
إلـــــــــى ضـــــــــــــرورة الالـــــــتـــــــزام 
بــــأحــــكــــام قـــــانـــــون تــنــظــيــم 
صــيــد واســتــغــلال وحــمــايــة 
والقرارات  البحرية  الثروة 
إلى  تهدف  والتي  الوزارية، 
حـــمـــايـــة الــــثــــروة الــبــحــريــة 
الحياة  عــلــى  والــمــحــافــظــة 
الـــفـــطـــريـــة، خــــاصــــة فــيــمــا 
باستخدام  بالصيد  يتعلق 
شباك الجر القاعية، كونها 
ممارسة لها عواقب سلبية 
دائمة على بيئة قاع البحر 

والحياة والثروة البحرية.

»تحر�ش فوق ال�سحاب«.. 

رقم هاتف �آ�ضيوي على ق�ضا�ضة ورقية يك�ضف تعر�ضه لطفلة على طائرة

قاربين على  و�لتحفظ  �آ�ضيويين  �أربعة  حب�س 
�لقاعية �لجر  �ضباك  ب�ضبب  روبيان  كيلو  و410 

آسيويا  مهربا  الجنائية  الكبرى  المحكمة  عاقبت 
تــهــريــب 97 كبسولة  أن حــــاول  بــعــد  الــمــؤبــد  بــالــســجــن 
هيروين مخدر بداخل احشائه إلا ان سلطات المطار 

تمكنت من ضبطه قبل الدخول إلى البلاد.
عبر  البحرين  إلــى مملكة  قد حضر  المتهم  وكــان 
مطار البحرين الدولي قادما من باكستان وعند مروره 
وبناء  الأول،  الشاهد  فيه  اشتبه  الجمركية  بالمنطقة 
وبسؤاله عن  يعثر على شــيء  ولــم  بتفتيشه  قــام  عليه 
يبدو  كــان  ملامحه  أن  إلا  أنكر،  ممنوعات  أي  حيازته 
بتحويله  الجمارك  أمر ضابط  الارتباك، حيث  عليها 
ــعـــرض عــلــيــه لــوحــظ  ــالـ ــاز الأشــــعــــة وبـ ــهـ ــــى غـــرفـــة جـ إلـ

انها  في  مشتبه  احشائه  بداخل  دائــريــة  أشكال  وجــود 
كبسولات مخدرة فتم تحويله إلى مكتب إدارة مكافحة 

المخدرات.
وبسؤال المتهم أقر بابتلاع كبسولات تحتوي على 
البحرين  إلى مملكة  تهريبها  قاصدا  المخدرة  المواد 
تم  عليه  وبــنــاء  روبــيــة،  ألــف   500 على  مقابل حصوله 
بإنزال  المتهم  السلمانية وقام  إلى مستشفى  تحويله 
الــكــبــســولات عــلــى دفــعــات اثــنــاء مــراقــبــة عملية إنـــزال 
الكبسولات 97 كبسولة،  بلغ مجموع  الكبسولات حتى 
المخدرات  مكافحة  إدارة  قبل  من  التحريات  وبإجراء 
تبين أن المتهم يعمل ضمن شبكة تقوم بجلب المواد 

ودور  الاتــجــار  بقصد  البحرين  مملكة  إلــى  الــمــخــدرة 
المتهم هو نقل المواد المخدرة في احشائه عن طريق 
مادة  على  احتواؤها  ثبت  معمليا  وبفحصها  الابتلاع، 
الهيروين ومؤثر الميتافيتامين، وبفحص عينه ادراره 
ثبت احتواؤها على مخدر الحشيش ومؤثر الديازيبام.
ــه جلب  ــى الــمــتــهــم أنــ ــنـــدت الــنــيــابــة الــعــامــة إلــ أسـ
الــهــيــرويــن والــمــؤثــر العقلي  الــمــخــدرة  ــادة  ــمـ الـ وحــــاز 
ــوال  ــ الــمــيــتــافــيــتــامــيــن بــقــصــد الاتــــجــــار فـــي غــيــر الاحـ
المخدرة  الــمــادة  أحــرز  انــه  كما  قانونا،  بها  المرخص 
الحشيش والمؤثر العقلي الديازيبام بقصد التعاطي 

في غير الاحوال المرخص بها قانونا.

�ألف روبية  500 97 كب�ضولة هيروين مقابل  �لموؤبد لآ�ضيوي حاول تهريب 

التهرب  وحــدة  رئيس  بأعمال  القائم  صــرح 
الضريبي بنيابة الجرائم المالية وغسل الأموال 
قد  الخامسة  الجنائية  الصغرى  المحكمة  بــأن 
أصــــدرت حكمها بــواقــعــة تــهــريــب جــمــركــي أدانـــت 
ألف  وعشرون  مائتان  قدرها  بغرامة  متهماً  فيه 
محل  البضاعة  بمصادرة  وأمــرت  بحريني،  دينار 
التهريب ووسيلة التهريب، وأمرت بإبعاده نهائياً 

عن مملكة البحرين بعد تنفيذ العقوبة.
الـــوارد  الــبــلاغ  إلــى  وتــعــود تفاصيل الــواقــعــة 
مــن شــئــون الــجــمــارك لــوحــدة الــتــهــرب الضريبي 
ــيــــام ضــبــاط  بـــالـــنـــيـــابـــة الـــعـــامـــة والـــمـــتـــضـــمـــن قــ
كــمــيــة 11  بــضــبــط  الــبــحــري  بالمنفذ  الــجــمــارك 
ألف كيلوجرام من مادة البان الهندي الممنوعة 

)التمباك( مخبأة في 440 طرداً مخفياً بطريقة 
فنية بداخل تجويف سري بسقف مركبتين نوع 
)كــرفــان( كــان مــن الــمــزمــع إدخــالــهــا الــى مملكة 
ــبـــحـــريـــن، فـــتـــم الــتــحــفــظ عـــلـــى تـــلـــك الـــمـــادة  الـ

والمركبتين.
فــور  تحقيقاتها  الـــوحـــدة  بــاشــرت  وقـــد  هـــذا 
من  الواقعة  لشهود  استمعت  بأن  للبلاغ  تلقيها 
الــمــخــتــصــيــن فـــي شــئــون الــجــمــارك كــمــا عاينت 
لفحصها  الــمــخــتــصــيــن  ونـــدبـــت  الــمــضــبــوطــات، 
مــخــتــبــريــاً، والـــتـــي أســـفـــرت جــمــيــعــهــا عـــن ثــبــوت 
ــاً، فــأمــرت  ــفـ ــاب الــمــتــهــم لــلــجــرم الــمــبــيــن آنـ ــكـ ارتـ
أصدرت  والتي  الجنائية  المحكمة  إلى  بإحالته 

حكمها المتقدم. 
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الجنائية  الكبرى  المحكمة  استمعت 
الرابعة إلى أحد شهود الاثبات في قضية 4 
استقبال  وموظفة  وسائق  )محام  متهمين 
ومسؤول مشتريات( في واقعة بيع وتعاطي 
مواد مخدرة، حيث أكد الشاهد أن المتهم 
أرشــد على  )المحامي( هو من  وهــو  الأول 
المخدرة  لــلــمــادة  والــمــروج  الشبكة  رئــيــس 
وهو المتهم الثاني. وانتهت المحكمة إلى 
سبتمبر   21 إلــى  الــقــادمــة  الجلسة  تأجيل 
للمرافعة وذلك بعد الانتهاء من الاستماع 

لشهود الإثبات في القضية. 
ورود  ــى  ــ إلــ ــة  ــعــ ــواقــ الــ تـــفـــاصـــيـــل  ــعــــود  تــ
معلومات إلى إدارة مكافحة المواد المخدرة 
)الــمــحــامــي(  الأول  الــمــتــهــم  بــقــيــام  تــفــيــد 

بــتــرويــج وتــعــاطــي الـــمـــواد الـــمـــخـــدرة، فتم 
استصدار إذن بالقبض عليه وتفتيشه من 
قبل النيابة العامة، حيث تم القبض عليه، 
وبــتــفــتــيــشــه ذاتـــيـــا تـــم الــعــثــور عــلــى قطعة 
ــلـــون يــعــتــقــد أنـــهـــا تــحــتــوي  ــة الـ ــنـ بــنــيــة داكـ
وبتفتيش  المخدرة،  الحشيش  مــادة  على 
قطعتين  على  العثور  تم  ومسكنه  سيارته 
مادة  على  تحتويان  أنهما  يعتقد  داكنتين 
الحشيش المخدرة وأقراص طبية مخدرة، 
وبإجراء التحقيقات تم التوصل إلى باقي 
الــمــتــهــمــيــن الـــذيـــن دلــــت الــتــحــريــات على 

ترويجهم وتعاطيهم للمادة المخدرة.
المتهم  إلـــى  الــعــامــة  الــنــيــابــة  وجــهــت 
مملكة  أمـــن  بـــدائـــرة   2023 فــي  ــه  أنـ الأول 

ــار  ــاز وبـــــــاع بـــقـــصـــد الاتــــجــ ــ الـــبـــحـــريـــن؛ حــ
الـــمـــادة الـــمـــخـــدرة )الــحــشــيــش( والــمــؤثــر 
الأحــوال  غير  في  )البريجبالين(  العقلي 
وأحــرز  أنــه حــاز  كما  قانونا،  بها  المرخص 
الـــمـــادة الــمــخــدرة )الــحــشــيــش( ومــؤثــريــن 
عقليين بقصد التعاطي في غير الأحوال 
المبين  النحو  على  قــانــونــا  بها  الــمــصــرح 

بالتحقيقات.
ــت إلـــــــــى الـــــثـــــانـــــي تـــهـــمـــة  ــ ــهــ ــ ــا وجــ ــ ــمـ ــ كـ
حـــيـــازة بــقــصــد الاتـــجـــار الـــمـــواد الــمــخــدرة 
ــواع  ــ أنـ و6  ــادول(  ــ ــرامــ ــ ــتــ ــ و)الــ )الـــحـــشـــيـــش( 
الأحـــوال  غير  فــي  العقلية  الــمــؤثــرات  مــن 
الــمــرخــص بــهــا قـــانـــونـــا، كــمــا قــــدم الــمــادة 
مــن  أنـــــــــواع  و3  ــيــــش(  )الــــحــــشــ الــــمــــخــــدرة 

مقابل،  دون  من  للغير  العقلية  المؤثرات 
ــذلــــك حــــــاز وأحـــــــــرز الـــــمـــــواد الـــمـــخـــدرة  كــ
من  أنـــواع  و7  و)الــتــرامــادول(  )الحشيش( 
المؤثرات العقلية بقصد التعاطي، وذلك 
فـــي غــيــر الأحــــــوال الــمــصــرح بــهــا قــانــونــا، 
الاشــتــراك مع  تهمة  الثالثة  إلــى  ووجــهــت 
الثاني عن طريق الاتفاق والمساعدة ببيع 
إدارة  وتولت  )الحشيش(  المخدرة  المواد 
المواد  ببيع  الخاصة  المالية  الحسابات 
على  بناء  الجريمة  تلك  فتمت  المخدرة 
تهمة  الــرابــع  المتهم  يــواجــه  بينما  ذلـــك 
حيازة وبيع بقصد الاتجار المادة المخدرة 
المرخص  الأحــــوال  فــي غير  )الــحــشــيــش( 

بها قانونا.
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عاقبت المحكمة الكبرى 
الجنائية الرابعة آسيويا )23 
وأمـــرت  ســنــة  بالحبس  ســنــة( 
ــاده نــهــائــيــا عـــن الــبــلاد  ــعـ ــإبـ بـ
عــقــب تــنــفــيــذ الــعــقــوبــة، بعد 
ريــــال   500 بـــتـــرويـــج  ــه  ــ ــتـ ــ إدانـ

سعودي مزورة.
الواقعة  تفاصيل  وتــعــود 
المعنية  الــجــهــات  تلقي  الـــى 
سوبرماركت  عامل  من  بلاغا 
ــتـــهـــم حــضــر  يـــفـــيـــد بــــــأن الـــمـ
إلــيــه مــنــذ فــتــرة وقــــام بــشــراء 
ونصف  دنــانــيــر   3 بقيمة  أرز 
وسلمه 500 ريال سعودي، إلا 
أنه اكتشف أن العملة مزورة، 
على  الارتــيــاب  ظهر  وحينها 
الــمــتــهــم وحـــــاول الـــهـــرب من 

بسبب خوفه  أنــه  إلا  المحل، 
سقطت منه فردتا نعله الذي 
بــلاغ  ورد  فيما  يــرتــديــه.  كـــان 
آخر من عامل بمحل تجاري، 
المتهم حضر  بأن  أيضا  أفاد 
بقيمة  وقام بشراء مواد  إليه 
ريـــال   500 وســلــمــه  دنــانــيــر   6
ســــعــــودي، وهـــــو قـــــام بـــإرجـــاع 
إلـــيـــه  بـــحـــريـــنـــيـــا  ديـــــنـــــارا   44
التي  العملة  مــن  يتأكد  ولــم 
استلمها، وفي اليوم ذاته، بعد 
واتضح  العملة  مــن  تــأكــد  أن 
أنـــهـــا مـــزيـــفـــة قـــــام بــإتــلافــهــا 

ورميها.
إلا أن المتهم عاد مجددا 
إليه بعد أسبوع بهدف الشراء 
مـــــرت عــلــى  ظـــنـــا أن حــيــلــتــه 

مــزورة  عملة  مقدما  الــبــائــع، 
ــا، فــطــلــب مـــنـــه الــبــائــع  أيــــضــ
في  المتهم  فــشــكّ  الانــتــظــار 
أن  إلا  بالهروب،  الأمــر وشــرع 
إلى  حجزه  من  تمكن  البائع 
حين تسليمه للشرطة حيث 
دلـــت الــتــحــريــات الأمــنــيــة أن 
المتهم اعتاد توزيع العملات 

المزيفة.
وجـــهـــت الــنــيــابــة الــعــامــة 
إلـــى الــمــتــهــم أنـــه فــي غضون 
عام 2023 أدخل بنفسه للبلاد 
الأوراق  ــي  وهـ مــزيــفــة،  عــمــلــة 
ــة مــحــل  ــفــ ــزيــ ــمــ ــة الــ ــيــ ــالــ ــمــ الــ
بأن  بترويجها  وقــام  الواقعة، 
لــلــتــداول فــي محلين  دفــعــهــا 

تجاريين.
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تصوير- عبدالأمير السلاطنة

تفاعلا مع مطالب الأهالي القاطنين 
كرانة  قرية  في   460 61 مجمع  شــارع  في 
نظم في مبنى المجلس البلدي للمنطقة 
بــإشــراف  استثنائياً  اجــتــمــاعــاً  الشمالية 
ــلــــدي لــلــمــنــطــقــة  ــبــ ــلـــس الــ رئــــيــــس الـــمـــجـ
الدكتور  الأولــى  الــدائــرة  ممثل  الشمالية 
سيد شبر إبراهيم الوداعي بحضور نائب 
الشمالية  المحافظة  مديرية  عــام  مدير 
العقيد محمد راشد الحسيني وبمشاركة 
ممثلين من وزارة التجارة والصناعة، وزارة 
المجلس الأعلى للبيئة. هيئة  الصحة،  
المدني،  الــدفــاع  إدارة  والــمــاء،  الــكــهــربــاء 
المنطقة  بلدية  لــلــمــرور،  الــعــامــة  الإدارة 

الشمالية، شؤون الأشغال.
ــمــــال الاجـــتـــمـــاع الـــدكـــتـــور  افـــتـــتـــح أعــ
ــوه إلــى  ــ ــوداعــــي ونـ ســيــد شــبــر إبـــراهـــيـــم الــ
الصعب  واقعها  يعيش  التي  الــمــأســاة  أن 
مجمع   61 شـــارع  فــي  القاطنين  الأهــالــي 
ــي تــســبــب فــي  ــتـ الـ ــة  ــرانــ كــ ــة  ــريـ 460 فــــي قـ
من  المياه  نقل  صهاريج  حركة  وجــودهــا 
البئر الواقع في الأرض الخاصة الواقعة 
التي لا تتوقف طوال  الشارع  في محاذاة 
24 ساعة وحركة الشاحنات غير الملتزمة 
تتمثل  الــمــرور،  نظام  وقواعد  بالضوابط 
في الحالات المسببة في الأضرار بالواقع 
الصحي والبيئي للمجتمع والخطر على 

حياة ومعيشة واستقرار السكان.
ــلـــس إلــــــى أن  ــيــــس الـــمـــجـ  وأشـــــــــار رئــ
الأضــــــرار الـــتـــي تــســبــبــهــا حـــركـــة صــهــاريــج 
الــمــيــاه والــشــاحــنــات الــمــحــمــلــة بــالآلــيــات 
الــضــارة  الانــبــعــاثــات  فــي  تتسبب  الثقيلة 
ــئـــي وصــــحــــة الإنــــســــان  ــيـ ــبـ بـــالـــمـــحـــيـــط الـ
ــهـــواء صــهــاريــج نقل  الــتــي تــطــلــقــه فـــي الـ
الــمــيــاه والــشــاحــنــات والــمــركــبــات وتتسبب 
ــوي لـــمـــنـــازل  ــ ــجـ ــ ــــلاف الـ ــغـ ــ ــي تـــلـــويـــث الـ ــ فـ
الــســكــان، الــضــوضــاء الــمــتــواصــلــة والــتــي 

والــراحــة  بالسكينة  ــرار  الإضــ فــي  تتسبب 
والصحية  النفسية  الحالة  في  والتأثير 
لــلــســكــان وتـــســـلـــب الأطــــفــــال حــقــهــم فــي 
الــســلــبــي عــلــى حياتهم  الـــراحـــة والــتــأثــيــر 
وتحصيلهم الدراسي، والخطر على حياة 
الــســكــان وبـــالأخـــص فــئــة الأطـــفـــال الــذي 
المنظمة  غير  الــمــروريــة  الــحــركــة  تسببه 
والمنفلتة والتي تحتاج إلى إجراء إداري 
أنظمة  وتنظيمي وفق ما هو معتمد من 
وقرارات، والتسبب في الإخلال بالنظافة 
العامة بسبب تطاير الغبار والأتربة على 
منازل السكان الواقعة في محاذاة الشارع، 
والتسبب  الشارع  لبنية  الفنية  والأضـــرار 
الدولة  تتحملها  التي  المادية  بالخسائر 
ــارع بــســبــب الأنــشــطــة  لإعـــــادة تــأهــيــل الـــشـ
المرورية غير المنظمة على الشارع، وإن 
التوقف  ينبغي  التي  الأخـــرى  الإشكالية 
الجائر  الاســتــنــزاف  ومعالجتها  عــنــدهــا 
ــاة  ــراعـ مـ دون  الـــجـــوفـــيـــة  الـــمـــيـــاه  لــــمــــوارد 
لــلــقــواعــد الــمــنــظــمــة لاســتــغــلال الـــمـــوارد 

المائية.
 ونــــوه الـــوداعـــي إلـــى أن ذلـــك الــواقــع 
ــتـــي تــســبــبــهــا الأنــشــطــة  والـــمـــخـــالـــفـــات الـ
المشكلة  بــواقــع  المحيطة  والــمــمــارســات 

القانونية  الأنظمة  معالجات  محط  هي 
ــا  ــهــ الـــمـــتـــداخـــلـــة فــــي مـــنـــظـــومـــة إجــــراءاتــ
تتمثل  إلــى بعضها  الإشـــارة  يمكن  والــتــي 
بــشــأن   2022 لــســنــة   )7( ــم  رقــ ــانـــون  قـ فـــي 
البيئة، قانون رقم )10( لسنة 2019 بشأن 
لسنة   )34( رقــم  قــانــون  الــعــامــة،  النظافة 
الــعــامــة.  2018 -بـــإصـــدار قــانــون الــصــحــة 
-بـــإصـــدار   2014 لــســنــة   )23( رقـــم  قـــانـــون 

قانون المرور.
وأشــــار شــبــر الـــواعـــي إلـــى أن الــســؤال 
الذي يؤكد حضوره في مقابل ما نشهده 
ــرار مــا الــــذي ينبغي  ــ مــن مــخــالــفــات وأضـ
لــوقــف تصاعد  إجـــراء  مــن  اتــخــاذه  علينا 
الــمــشــكــلــة ومــعــالــجــة أســبــابــهــا وإنـــصـــاف 
السكان وضمان حقهم في توفير متطلبات 
لمعيشتهم  والطمأنينة  والأمــــان  الأمـــن 
والتوصل  تدارسه  علينا  ينبغي  ما  وذلــك 
القائمة قبل  الأزمة  تعالج  إلى مخرجات 

حدوث كارثة إنسانية لا سمح الله.
ــلـــى تــــوجــــه الــمــجــلــس  ــاز عـ ــ ــكـ ــ ــالارتـ ــ وبـ
البلدي لمعالجة المشكلة القائمة بحث 
في  تمثلت  المحاور  مــن  عــددا  الاجتماع 
الأثر القانوني والإجرائي لإجازة استثمار 
المياه الجوفية وعمل الجهة ذات العلاقة 

ـــة بــشــأن  ــيـ ـــرائــ وتـــحـــديـــد مـــرئـــيـــاتـــهـــا الإجـ
ــازة الــمــمــنــوحــة لــلــشــركــة الــتــي تقوم  ــ الإجـ
الموقع،  فــي  الجوفية  الــمــيــاه  باستغلال 
وما  الجوفية  المياه  استغلال  وتداعيات 
رافقها من ازدحام في حركة صهاريج نقل 
المياه على صحة وسلامة السكان بسبب 
ضجيج حركة الصهاريج طوال اليوم وفي 
وقت متأخر من الليل، الإجراءات الإدارية 
المطلوب اتخاذها للحد من زحمة حركة 
المطلوب  الإجــراءات  وتحديد  الصهاريج 
بالحركة  المرتبطة  اتخاذها فيما يخص 
التي  والمخاطر  الــشــارع،  على  الــمــروريــة 
على  الشاحنات  حركة  تسببها  أن  يمكن 
عدم  حــال  فــي  المواطنين  وحــيــاة  سلامة 
الـــتـــزام صــهــاريــج نــقــل الــمــيــاه الــجــوفــيــة 
بـــالإجـــراءات الــمــعــتــمــدة مــن قــبــل الــدفــاع 
المدني، الضوابط الإجرائية التي ينبغي 
المياه  صهاريج  حركة  لتنظيم  اتخاذها 

والشاحنات التي تمر عبر الشارع.
وتــفــاعــل مـــع تـــم عــرضــه مـــن حقائق 
لــلــواقــع الــصــعــب الــــذي يــعــيــشــه الأهــالــي 
ــار الــــشــــارع 61 قـــدم  ــسـ الــقــاطــنــيــن فــــي مـ
في  الفنية  مرئياتهم  المؤسسات  ممثلو 
المشكلة  لمعالجة  العملي  المسار  شــأن 
التواصل  العمل في  تأكيد ضــرورة  وجرى 
بــالأنــشــطــة  ــة  ــعـــلاقـ الـ ذات  ــات  ــهـ ــجـ الـ ــع  مــ
الــمــســبــبــة لــلــمــشــكــلــة الــقــائــمــة بــمــشــاركــة 
وبحث  العلاقة  ذات  المؤسسات  من  عــدد 
العمل  جــار  الــتــي  الإجــرائــيــة  المتطلبات 
بــنــاء رؤيــة  اتــخــاذهــا والــتــفــاهــم على  على 
مــشــتــركــة تــوافــقــيــة لــمــعــالــجــة الــمــشــكــلــة، 
على أن يعمل المجلس البلدي دراسة ما 
ينبغي اتخاذه لمعالجة المشكلة بالعمل 
على تبني إجراء بالارتكاز على ما يخوله 
وضــع  فــي  2001م  لسنة  الــبــلــديــات  قــانــون 
والمقلقة  الــخــطــرة  لــأنــشــطــة  الأنــظــمــة 
مع  بالتـنسيق  بالصحة  والضارة  للراحة 

الجهات المختصة.

460 في قرية كر�نة 61 بمجمع  �جتماع ��ضتثنائي لبلدي �ل�ضمالية لمناق�ضة م�ضكلة �ضارع 
�ساعة  24 م���دار  ع��ل��ى  ت��ت��وق��ف  لا  وال�����ش��اح��ن��ات  ال��م��ي��اه  ���ش��ه��اري��ج  ح��رك��ة  ال���وداع���ي: 

برأت المحكمة الصغرى الجنائية الخامسة 
مـــمـــرضـــتـــيـــن آســـيـــويـــتـــيـــن مــــن تـــهـــمـــة الــتــســبــب 
بخطئهما في وفاة آسيوية التي تعرضت لنزيف 
ــة مــــن حـــضـــورهـــا إلـــى  ــاعـ ــمـــخ قـــبـــل 48 سـ فــــي الـ

المستشفى الذي تعمل فيه المتهمتان.
إلى  الممرضتين  أحالت  قد  النيابة  وكانت 
الغير  جسم  بسلامة  المساس  بتهمة  المحكمة 
المجني  وفــاة  فــي  بخطئهما  وتسببت  بالخطأ 
عليهما  تفرضه  بما  لإخلالهما  نتيجة  عليها 
القضية  وقــائــع  تتحصل  حيث  المهنة،  أصـــول 
الــطــوارئ  قــســم  راجــعــت  عليها  المجني  أن  فــي 
بالمستشفى محل الواقعة وكانت في حالة هزال 
وضــعــف فــي الــجــســم مــع الــقــيــئ والإســـهـــال وتــم 
وصف العلاج المؤقت وبقيت في قسم الطوارئ 
تــمــهــيــداً لإحــالــتــهــا لــقــســم الــبــاطــنــيــة بــســبــب ما 

تعانيه.
ــهـــدي وكــيــل  ــمـ وقــــــال الـــمـــحـــامـــي مــحــمــد الـ
الــمــتــهــمــة الأولـــــى أن مــوكــلــتــه كــانــت مــتــواجــدة 
المجني  بنقل  تكليفها  ثــم   ومــن  النوبة  أثــنــاء 
وتجهيز  الأشــعــة  لعمل  الباطنية  لقسم  عليها 
وإجهاد  لتعب  ونتيجة  لها،  المتحرك  الكرسي 
المجني عليها و أثناء خروجها من دورة المياه 
أن  وقــبــل  دوار  حــالــة  فــي  بأنها  المتهمة  أخــبــرت 
من  بمسكها  المتهمة  قامت  كلامها  من  تنتهي 
السرير  على  إســنــادهــا  مــحــاولــة  وأثــنــاء  الخلف 
لـــم تــســتــطــع بــســبــب وزن الــمــجــنــي عــلــيــهــا ومــن 
ــن يــدهــا  ــم قـــامـــت بـــالـــصـــراخ لــكــي لا تــفــلــت مـ ثـ

كانت  للمساعدة  الممرضات  وصــول  أثناء  وفــي 
أثناء  وفــي  واعــيــة  شبه  تـــزال  لا  عليها  المجني 
ذلك قامت المتهمة وبمساعدة الأخريات بنقلها 
على السرير  لعمل الأشعة المقطعية من قبل 
نزيف  اكــتــشــاف  وتـــم  أخـــرى  ومــمــرضــة  المتهمة 
في المخ حدث قبل أكثر من 48 ساعة  ومن ثم 
انتهى دور المتهمة وبدأ دور الطاقم الطبي في 
المناوبة  رئيس  بإخبار  عليها  المجني  إسعاف 

عما حدث.
بانتفاء  الــمــهــدي  الــمــحــامــي مــحــمــد  ودفــــع 
أركان الجريمة في حق المتهمة مؤكدا أن موكلته 
قامت بإجراءات ما تفرضه عليها أصول التعامل 
مع المهنة باحترافية تامة بحسب خبرتها لأكثر 
من عشرين سنة في مجال التمريض، كما خلت 
بفعل  قامت  بإنها  دليل  ثمة  من  الدعوى  أوراق 
أدى لسقوط المجني عليها على رأسها مما أدى 
الذي  بالنزيف  وإصابتها  بــالأرض  ارتطامه  إلى 
تم  إصابة عندما  ثمة  توجد  إذ لا  لوفاتها،  أدى 
ولا  دم  آثــار  توجد  كما لا  الإنعاش  لغرفة  نقلها 
حتى نقطة دم واحدة فضلًا من إن رأس المجني 
عليها كان سليما، فضلا عن تقرير الأشعة الذي 

أكد أن النزيف قد حدث قبل 48 ساعة.
ما  إن  الحكم  المحكمة في حيثيات  وقالت 
التي  والمستندات  الشهود  وأقــوال  الدفاع  ذكــره 
يقينها  فــي  الــشــك  لخلق  كافية  عليها  اطلعت 
بشأن إدانة المتهمتين بما أسند إليهما، وقضت 

ببراءتهما مما أسند إليهما.

لثبوت تعاملهما مع المهنة باحترافية..

ب�ر�ءة ممر�ضتي�ن م�ن �لت�ض�بب ف�ي وف�اة مري�ض�ة
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كــشــفــت قــصــاصــة ورقـــيـــة مــــدون عليها 
رقـــم هـــاتـــف، تــعــرض آســـيـــوي لــطــفــلــة على 
متن طائرة قادمة إلى البحرين من إحدى 
التواصل معها  إذ حاول  الخليجية،  الــدول 
عــبــر تــقــديــم رقــــم هــاتــفــه عــلــى الــقــصــاصــة 
تواصلها معه،  فيها  يأمل  التي  رسالته  مع 
الهبوط  بــعــد  بــالــواقــع  تــصــادم  أمــلــه  أن  إلا 
والدة  اتهام  بناء على  عليه  والقبض  أرضــا 

المجني عليها.
نهائيا  حكما  التمييز  محكمة  وأقـــرت 
صــــدر مـــن الــمــحــكــمــة الــصــغــرى الــجــنــائــيــة 
عن  نهائيا  وإبـــعـــاده  شــهــرا  المتهم  بحبس 
ــبـــلاد، بــعــد أن أيــــدت الــمــحــكــمــة الــكــبــرى  الـ
الاستئنافية الحكم بعد أن أسندت النيابة 
أغــســطــس 2022،   10 أنـــه  لــلــمــتــهــم  الــعــامــة 
وجه  على  عليها  المجني  للطفلة  تعرض 
يـــخـــدش مـــن حــيــائــهــا بــالــفــعــل وذلـــــك في 

الطريق العام، كما عرض الطفلة المجني 
ــأن قـــام  ــ ــالات الـــخـــطـــر بـ ــ ــدى حــ ــ عــلــيــهــا لإحــ

بأعمال تتعلق بإفساد الأخلاق. 
عودتها  اثــنــاء  عليها  الــمــجــنــي  وكــانــت 
على متن إحدى الرحلات الجوية القادمة 
بينما  والـــدتـــهـــا،  رفــقــة  خليجية  ــة  دولــ مـــن 
كـــان الــمــتــهــم جــالــســا عــلــى أحـــد الــمــقــاعــد 
المقاربة لها يختلس النظرات لها منتظرا 
أن  إلــى  إليها،  للتحدث  المناسبة  الفرصة 
شــعــر الــمــتــهــم أن الــفــرصــة آتـــت إلــيــه ودون 
النظر لعواقب فعله، احضر قصاصة ورقية 
كتب عليها رقم هاتف ورسالة مفادها طلب 
التواصل معه، وقدمها إليها، فما كان منها 
إلا إبلاغ والدتها بالواقعة واتخاذ الإجراءات 
القانونية اللازمة لتكون القصاصة الورقية 
شاهدا على ارتكابه الواقعة وتقوده للحبس 

والإبعاد.

ــابـــة  ــيـ صــــــــرح رئـــــيـــــس نـ
العامة  والجهات  ــوزارات  الــ
ــامـــة قــد  بـــــأن الـــنـــيـــابـــة الـــعـ
ــن قـــيـــادة  ــ ــاً مـ ــ ــــلاغـ تـــلـــقـــت بـ
أنه  الــســواحــل مــفــاده  خفر 
وعـــلـــى إثـــــر رصـــــد قــاربــيــن 
حال  سترة  منطقة  ناحية 
بــمــمــارســة صيد  قــيــامــهــمــا 
شباك  باستخدام  الروبيان 
المحظورة،  القاعية  الجر 
ــة  ــ ــعـ ــ ــــط أربـ ــبـ ــ ــد تـــــــم ضـ ــ ــقـ ــ فـ
متهمين يحملون الجنسية 
الآسيوية، بينما لاذ آخرون 
التحفظ  تــم  كما  بــالــفــرار، 
عــلــى الــقــاربــيــن والــروبــيــان 
المضبوط والذي يزن 410 

كيلوجرامات.
ــرت الــنــيــابــة  ــاشــ وقـــــد بــ
الـــعـــامـــة الــتــحــقــيــقــات فــور 
إخـــطـــارهـــا بـــالـــواقـــعـــة بـــأن 
اســــتــــجــــوبــــت الـــمـــتـــهـــمـــيـــن، 
وأمرت بحبسهم احتياطياً 
ــيــــق  ــقــ ــتــــحــ عــــــلــــــى ذمـــــــــــة الــ
ــيـــهـــم  إلـ وجـــــهـــــت  أن  بــــعــــد 
ــبـــاك الــجــر  تــهــم حـــيـــازة شـ
وعدم  المحظورة،  القاعية 
ــاز الـــتـــعـــرف  ــ ــهـ ــ تـــشـــغـــيـــل جـ
ــي عــلــى الـــقـــارب وعـــدم  الآلــ
الـــســـلامـــة،  أدوات  ــر  ــ ــوافـ ــ تـ

ــدم الــتــوقــف بــعــد طلب  وعــ
قــيــادة خــفــر الــســواحــل من 
ــل الـــرقـــابـــة والــتــفــتــيــش  أجــ
والــمــعــايــنــة لــلــســفــن الــتــي 
توجد في المياه الإقليمية 
ــن، كــمــا  ــريـ ــحـ ــبـ لــمــمــلــكــة الـ
التحفظ  باستمرار  أمـــرت 
عــلــى الــقــاربــيــن واســتــدعــاء 
تكثيف  وطــلــبــت  مــلاكــهــمــا، 
الــبــحــث والــتــحــري وصـــولًا 
ــة بــاقــي  ــويـ ــى تـــحـــديـــد هـ ــ إلـ
ــا أمـــــرت  ــن، كــــمــ ــيـ ــمـ ــهـ ــتـ ــمـ الـ
المضبوط  الــروبــيــان  ببيع 
بـــالـــمـــزاد الــعــلــنــي وإيــــــداع 
خزينة  فــي  البيع  حصيلة 

النيابة العامة.
ــار رئـــيـــس الــنــيــابــة  ــ وأشــ
إلـــــــــى ضـــــــــــــرورة الالـــــــتـــــــزام 
بــــأحــــكــــام قـــــانـــــون تــنــظــيــم 
صــيــد واســتــغــلال وحــمــايــة 
والقرارات  البحرية  الثروة 
إلى  تهدف  والتي  الوزارية، 
حـــمـــايـــة الــــثــــروة الــبــحــريــة 
الحياة  عــلــى  والــمــحــافــظــة 
الـــفـــطـــريـــة، خــــاصــــة فــيــمــا 
باستخدام  بالصيد  يتعلق 
شباك الجر القاعية، كونها 
ممارسة لها عواقب سلبية 
دائمة على بيئة قاع البحر 

والحياة والثروة البحرية.

»تحر�ش فوق ال�سحاب«.. 

رقم هاتف �آ�ضيوي على ق�ضا�ضة ورقية يك�ضف تعر�ضه لطفلة على طائرة

قاربين على  و�لتحفظ  �آ�ضيويين  �أربعة  حب�س 
�لقاعية �لجر  �ضباك  ب�ضبب  روبيان  كيلو  و410 

آسيويا  مهربا  الجنائية  الكبرى  المحكمة  عاقبت 
تــهــريــب 97 كبسولة  أن حــــاول  بــعــد  الــمــؤبــد  بــالــســجــن 
هيروين مخدر بداخل احشائه إلا ان سلطات المطار 

تمكنت من ضبطه قبل الدخول إلى البلاد.
عبر  البحرين  إلــى مملكة  قد حضر  المتهم  وكــان 
مطار البحرين الدولي قادما من باكستان وعند مروره 
وبناء  الأول،  الشاهد  فيه  اشتبه  الجمركية  بالمنطقة 
وبسؤاله عن  يعثر على شــيء  ولــم  بتفتيشه  قــام  عليه 
يبدو  كــان  ملامحه  أن  إلا  أنكر،  ممنوعات  أي  حيازته 
بتحويله  الجمارك  أمر ضابط  الارتباك، حيث  عليها 
ــعـــرض عــلــيــه لــوحــظ  ــالـ ــاز الأشــــعــــة وبـ ــهـ ــــى غـــرفـــة جـ إلـ

انها  في  مشتبه  احشائه  بداخل  دائــريــة  أشكال  وجــود 
كبسولات مخدرة فتم تحويله إلى مكتب إدارة مكافحة 

المخدرات.
وبسؤال المتهم أقر بابتلاع كبسولات تحتوي على 
البحرين  إلى مملكة  تهريبها  قاصدا  المخدرة  المواد 
تم  عليه  وبــنــاء  روبــيــة،  ألــف   500 على  مقابل حصوله 
بإنزال  المتهم  السلمانية وقام  إلى مستشفى  تحويله 
الــكــبــســولات عــلــى دفــعــات اثــنــاء مــراقــبــة عملية إنـــزال 
الكبسولات 97 كبسولة،  بلغ مجموع  الكبسولات حتى 
المخدرات  مكافحة  إدارة  قبل  من  التحريات  وبإجراء 
تبين أن المتهم يعمل ضمن شبكة تقوم بجلب المواد 

ودور  الاتــجــار  بقصد  البحرين  مملكة  إلــى  الــمــخــدرة 
المتهم هو نقل المواد المخدرة في احشائه عن طريق 
مادة  على  احتواؤها  ثبت  معمليا  وبفحصها  الابتلاع، 
الهيروين ومؤثر الميتافيتامين، وبفحص عينه ادراره 
ثبت احتواؤها على مخدر الحشيش ومؤثر الديازيبام.
ــه جلب  ــى الــمــتــهــم أنــ ــنـــدت الــنــيــابــة الــعــامــة إلــ أسـ
الــهــيــرويــن والــمــؤثــر العقلي  الــمــخــدرة  ــادة  ــمـ الـ وحــــاز 
ــوال  ــ الــمــيــتــافــيــتــامــيــن بــقــصــد الاتــــجــــار فـــي غــيــر الاحـ
المخدرة  الــمــادة  أحــرز  انــه  كما  قانونا،  بها  المرخص 
الحشيش والمؤثر العقلي الديازيبام بقصد التعاطي 

في غير الاحوال المرخص بها قانونا.

�ألف روبية  500 97 كب�ضولة هيروين مقابل  �لموؤبد لآ�ضيوي حاول تهريب 

التهرب  وحــدة  رئيس  بأعمال  القائم  صــرح 
الضريبي بنيابة الجرائم المالية وغسل الأموال 
قد  الخامسة  الجنائية  الصغرى  المحكمة  بــأن 
أصــــدرت حكمها بــواقــعــة تــهــريــب جــمــركــي أدانـــت 
ألف  وعشرون  مائتان  قدرها  بغرامة  متهماً  فيه 
محل  البضاعة  بمصادرة  وأمــرت  بحريني،  دينار 
التهريب ووسيلة التهريب، وأمرت بإبعاده نهائياً 

عن مملكة البحرين بعد تنفيذ العقوبة.
الـــوارد  الــبــلاغ  إلــى  وتــعــود تفاصيل الــواقــعــة 
مــن شــئــون الــجــمــارك لــوحــدة الــتــهــرب الضريبي 
ــيــــام ضــبــاط  بـــالـــنـــيـــابـــة الـــعـــامـــة والـــمـــتـــضـــمـــن قــ
كــمــيــة 11  بــضــبــط  الــبــحــري  بالمنفذ  الــجــمــارك 
ألف كيلوجرام من مادة البان الهندي الممنوعة 

)التمباك( مخبأة في 440 طرداً مخفياً بطريقة 
فنية بداخل تجويف سري بسقف مركبتين نوع 
)كــرفــان( كــان مــن الــمــزمــع إدخــالــهــا الــى مملكة 
ــبـــحـــريـــن، فـــتـــم الــتــحــفــظ عـــلـــى تـــلـــك الـــمـــادة  الـ

والمركبتين.
فــور  تحقيقاتها  الـــوحـــدة  بــاشــرت  وقـــد  هـــذا 
من  الواقعة  لشهود  استمعت  بأن  للبلاغ  تلقيها 
الــمــخــتــصــيــن فـــي شــئــون الــجــمــارك كــمــا عاينت 
لفحصها  الــمــخــتــصــيــن  ونـــدبـــت  الــمــضــبــوطــات، 
مــخــتــبــريــاً، والـــتـــي أســـفـــرت جــمــيــعــهــا عـــن ثــبــوت 
ــاً، فــأمــرت  ــفـ ــاب الــمــتــهــم لــلــجــرم الــمــبــيــن آنـ ــكـ ارتـ
أصدرت  والتي  الجنائية  المحكمة  إلى  بإحالته 

حكمها المتقدم. 

دي��ن��ار �أل�����ف   220 خ��ل��ي��ج��ي   ت��غ��ري��م 
ح���اول ت��ه��ري��ب �أك��ث��ر م��ن ط��ن »ت��م��ب��اك«

الجنائية  الكبرى  المحكمة  استمعت 
الرابعة إلى أحد شهود الاثبات في قضية 4 
استقبال  وموظفة  وسائق  )محام  متهمين 
ومسؤول مشتريات( في واقعة بيع وتعاطي 
مواد مخدرة، حيث أكد الشاهد أن المتهم 
أرشــد على  )المحامي( هو من  وهــو  الأول 
المخدرة  لــلــمــادة  والــمــروج  الشبكة  رئــيــس 
وهو المتهم الثاني. وانتهت المحكمة إلى 
سبتمبر   21 إلــى  الــقــادمــة  الجلسة  تأجيل 
للمرافعة وذلك بعد الانتهاء من الاستماع 

لشهود الإثبات في القضية. 
ورود  ــى  ــ إلــ ــة  ــعــ ــواقــ الــ تـــفـــاصـــيـــل  ــعــــود  تــ
معلومات إلى إدارة مكافحة المواد المخدرة 
)الــمــحــامــي(  الأول  الــمــتــهــم  بــقــيــام  تــفــيــد 

بــتــرويــج وتــعــاطــي الـــمـــواد الـــمـــخـــدرة، فتم 
استصدار إذن بالقبض عليه وتفتيشه من 
قبل النيابة العامة، حيث تم القبض عليه، 
وبــتــفــتــيــشــه ذاتـــيـــا تـــم الــعــثــور عــلــى قطعة 
ــلـــون يــعــتــقــد أنـــهـــا تــحــتــوي  ــة الـ ــنـ بــنــيــة داكـ
وبتفتيش  المخدرة،  الحشيش  مــادة  على 
قطعتين  على  العثور  تم  ومسكنه  سيارته 
مادة  على  تحتويان  أنهما  يعتقد  داكنتين 
الحشيش المخدرة وأقراص طبية مخدرة، 
وبإجراء التحقيقات تم التوصل إلى باقي 
الــمــتــهــمــيــن الـــذيـــن دلــــت الــتــحــريــات على 

ترويجهم وتعاطيهم للمادة المخدرة.
المتهم  إلـــى  الــعــامــة  الــنــيــابــة  وجــهــت 
مملكة  أمـــن  بـــدائـــرة   2023 فــي  ــه  أنـ الأول 

ــار  ــاز وبـــــــاع بـــقـــصـــد الاتــــجــ ــ الـــبـــحـــريـــن؛ حــ
الـــمـــادة الـــمـــخـــدرة )الــحــشــيــش( والــمــؤثــر 
الأحــوال  غير  في  )البريجبالين(  العقلي 
وأحــرز  أنــه حــاز  كما  قانونا،  بها  المرخص 
الـــمـــادة الــمــخــدرة )الــحــشــيــش( ومــؤثــريــن 
عقليين بقصد التعاطي في غير الأحوال 
المبين  النحو  على  قــانــونــا  بها  الــمــصــرح 

بالتحقيقات.
ــت إلـــــــــى الـــــثـــــانـــــي تـــهـــمـــة  ــ ــهــ ــ ــا وجــ ــ ــمـ ــ كـ
حـــيـــازة بــقــصــد الاتـــجـــار الـــمـــواد الــمــخــدرة 
ــواع  ــ أنـ و6  ــادول(  ــ ــرامــ ــ ــتــ ــ و)الــ )الـــحـــشـــيـــش( 
الأحـــوال  غير  فــي  العقلية  الــمــؤثــرات  مــن 
الــمــرخــص بــهــا قـــانـــونـــا، كــمــا قــــدم الــمــادة 
مــن  أنـــــــــواع  و3  ــيــــش(  )الــــحــــشــ الــــمــــخــــدرة 

مقابل،  دون  من  للغير  العقلية  المؤثرات 
ــذلــــك حــــــاز وأحـــــــــرز الـــــمـــــواد الـــمـــخـــدرة  كــ
من  أنـــواع  و7  و)الــتــرامــادول(  )الحشيش( 
المؤثرات العقلية بقصد التعاطي، وذلك 
فـــي غــيــر الأحــــــوال الــمــصــرح بــهــا قــانــونــا، 
الاشــتــراك مع  تهمة  الثالثة  إلــى  ووجــهــت 
الثاني عن طريق الاتفاق والمساعدة ببيع 
إدارة  وتولت  )الحشيش(  المخدرة  المواد 
المواد  ببيع  الخاصة  المالية  الحسابات 
على  بناء  الجريمة  تلك  فتمت  المخدرة 
تهمة  الــرابــع  المتهم  يــواجــه  بينما  ذلـــك 
حيازة وبيع بقصد الاتجار المادة المخدرة 
المرخص  الأحــــوال  فــي غير  )الــحــشــيــش( 

بها قانونا.
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عاقبت المحكمة الكبرى 
الجنائية الرابعة آسيويا )23 
وأمـــرت  ســنــة  بالحبس  ســنــة( 
ــاده نــهــائــيــا عـــن الــبــلاد  ــعـ ــإبـ بـ
عــقــب تــنــفــيــذ الــعــقــوبــة، بعد 
ريــــال   500 بـــتـــرويـــج  ــه  ــ ــتـ ــ إدانـ

سعودي مزورة.
الواقعة  تفاصيل  وتــعــود 
المعنية  الــجــهــات  تلقي  الـــى 
سوبرماركت  عامل  من  بلاغا 
ــتـــهـــم حــضــر  يـــفـــيـــد بــــــأن الـــمـ
إلــيــه مــنــذ فــتــرة وقــــام بــشــراء 
ونصف  دنــانــيــر   3 بقيمة  أرز 
وسلمه 500 ريال سعودي، إلا 
أنه اكتشف أن العملة مزورة، 
على  الارتــيــاب  ظهر  وحينها 
الــمــتــهــم وحـــــاول الـــهـــرب من 

بسبب خوفه  أنــه  إلا  المحل، 
سقطت منه فردتا نعله الذي 
بــلاغ  ورد  فيما  يــرتــديــه.  كـــان 
آخر من عامل بمحل تجاري، 
المتهم حضر  بأن  أيضا  أفاد 
بقيمة  وقام بشراء مواد  إليه 
ريـــال   500 وســلــمــه  دنــانــيــر   6
ســــعــــودي، وهـــــو قـــــام بـــإرجـــاع 
إلـــيـــه  بـــحـــريـــنـــيـــا  ديـــــنـــــارا   44
التي  العملة  مــن  يتأكد  ولــم 
استلمها، وفي اليوم ذاته، بعد 
واتضح  العملة  مــن  تــأكــد  أن 
أنـــهـــا مـــزيـــفـــة قـــــام بــإتــلافــهــا 

ورميها.
إلا أن المتهم عاد مجددا 
إليه بعد أسبوع بهدف الشراء 
مـــــرت عــلــى  ظـــنـــا أن حــيــلــتــه 

مــزورة  عملة  مقدما  الــبــائــع، 
ــا، فــطــلــب مـــنـــه الــبــائــع  أيــــضــ
في  المتهم  فــشــكّ  الانــتــظــار 
أن  إلا  بالهروب،  الأمــر وشــرع 
إلى  حجزه  من  تمكن  البائع 
حين تسليمه للشرطة حيث 
دلـــت الــتــحــريــات الأمــنــيــة أن 
المتهم اعتاد توزيع العملات 

المزيفة.
وجـــهـــت الــنــيــابــة الــعــامــة 
إلـــى الــمــتــهــم أنـــه فــي غضون 
عام 2023 أدخل بنفسه للبلاد 
الأوراق  ــي  وهـ مــزيــفــة،  عــمــلــة 
ــة مــحــل  ــفــ ــزيــ ــمــ ــة الــ ــيــ ــالــ ــمــ الــ
بأن  بترويجها  وقــام  الواقعة، 
لــلــتــداول فــي محلين  دفــعــهــا 

تجاريين.
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تصوير- عبدالأمير السلاطنة

تفاعلا مع مطالب الأهالي القاطنين 
كرانة  قرية  في   460 61 مجمع  شــارع  في 
نظم في مبنى المجلس البلدي للمنطقة 
بــإشــراف  استثنائياً  اجــتــمــاعــاً  الشمالية 
ــلــــدي لــلــمــنــطــقــة  ــبــ ــلـــس الــ رئــــيــــس الـــمـــجـ
الدكتور  الأولــى  الــدائــرة  ممثل  الشمالية 
سيد شبر إبراهيم الوداعي بحضور نائب 
الشمالية  المحافظة  مديرية  عــام  مدير 
العقيد محمد راشد الحسيني وبمشاركة 
ممثلين من وزارة التجارة والصناعة، وزارة 
المجلس الأعلى للبيئة. هيئة  الصحة،  
المدني،  الــدفــاع  إدارة  والــمــاء،  الــكــهــربــاء 
المنطقة  بلدية  لــلــمــرور،  الــعــامــة  الإدارة 

الشمالية، شؤون الأشغال.
ــمــــال الاجـــتـــمـــاع الـــدكـــتـــور  افـــتـــتـــح أعــ
ــوه إلــى  ــ ــوداعــــي ونـ ســيــد شــبــر إبـــراهـــيـــم الــ
الصعب  واقعها  يعيش  التي  الــمــأســاة  أن 
مجمع   61 شـــارع  فــي  القاطنين  الأهــالــي 
ــي تــســبــب فــي  ــتـ الـ ــة  ــرانــ كــ ــة  ــريـ 460 فــــي قـ
من  المياه  نقل  صهاريج  حركة  وجــودهــا 
البئر الواقع في الأرض الخاصة الواقعة 
التي لا تتوقف طوال  الشارع  في محاذاة 
24 ساعة وحركة الشاحنات غير الملتزمة 
تتمثل  الــمــرور،  نظام  وقواعد  بالضوابط 
في الحالات المسببة في الأضرار بالواقع 
الصحي والبيئي للمجتمع والخطر على 

حياة ومعيشة واستقرار السكان.
ــلـــس إلــــــى أن  ــيــــس الـــمـــجـ  وأشـــــــــار رئــ
الأضــــــرار الـــتـــي تــســبــبــهــا حـــركـــة صــهــاريــج 
الــمــيــاه والــشــاحــنــات الــمــحــمــلــة بــالآلــيــات 
الــضــارة  الانــبــعــاثــات  فــي  تتسبب  الثقيلة 
ــئـــي وصــــحــــة الإنــــســــان  ــيـ ــبـ بـــالـــمـــحـــيـــط الـ
ــهـــواء صــهــاريــج نقل  الــتــي تــطــلــقــه فـــي الـ
الــمــيــاه والــشــاحــنــات والــمــركــبــات وتتسبب 
ــوي لـــمـــنـــازل  ــ ــجـ ــ ــــلاف الـ ــغـ ــ ــي تـــلـــويـــث الـ ــ فـ
الــســكــان، الــضــوضــاء الــمــتــواصــلــة والــتــي 

والــراحــة  بالسكينة  ــرار  الإضــ فــي  تتسبب 
والصحية  النفسية  الحالة  في  والتأثير 
لــلــســكــان وتـــســـلـــب الأطــــفــــال حــقــهــم فــي 
الــســلــبــي عــلــى حياتهم  الـــراحـــة والــتــأثــيــر 
وتحصيلهم الدراسي، والخطر على حياة 
الــســكــان وبـــالأخـــص فــئــة الأطـــفـــال الــذي 
المنظمة  غير  الــمــروريــة  الــحــركــة  تسببه 
والمنفلتة والتي تحتاج إلى إجراء إداري 
أنظمة  وتنظيمي وفق ما هو معتمد من 
وقرارات، والتسبب في الإخلال بالنظافة 
العامة بسبب تطاير الغبار والأتربة على 
منازل السكان الواقعة في محاذاة الشارع، 
والتسبب  الشارع  لبنية  الفنية  والأضـــرار 
الدولة  تتحملها  التي  المادية  بالخسائر 
ــارع بــســبــب الأنــشــطــة  لإعـــــادة تــأهــيــل الـــشـ
المرورية غير المنظمة على الشارع، وإن 
التوقف  ينبغي  التي  الأخـــرى  الإشكالية 
الجائر  الاســتــنــزاف  ومعالجتها  عــنــدهــا 
ــاة  ــراعـ مـ دون  الـــجـــوفـــيـــة  الـــمـــيـــاه  لــــمــــوارد 
لــلــقــواعــد الــمــنــظــمــة لاســتــغــلال الـــمـــوارد 

المائية.
 ونــــوه الـــوداعـــي إلـــى أن ذلـــك الــواقــع 
ــتـــي تــســبــبــهــا الأنــشــطــة  والـــمـــخـــالـــفـــات الـ
المشكلة  بــواقــع  المحيطة  والــمــمــارســات 

القانونية  الأنظمة  معالجات  محط  هي 
ــا  ــهــ الـــمـــتـــداخـــلـــة فــــي مـــنـــظـــومـــة إجــــراءاتــ
تتمثل  إلــى بعضها  الإشـــارة  يمكن  والــتــي 
بــشــأن   2022 لــســنــة   )7( ــم  رقــ ــانـــون  قـ فـــي 
البيئة، قانون رقم )10( لسنة 2019 بشأن 
لسنة   )34( رقــم  قــانــون  الــعــامــة،  النظافة 
الــعــامــة.  2018 -بـــإصـــدار قــانــون الــصــحــة 
-بـــإصـــدار   2014 لــســنــة   )23( رقـــم  قـــانـــون 

قانون المرور.
وأشــــار شــبــر الـــواعـــي إلـــى أن الــســؤال 
الذي يؤكد حضوره في مقابل ما نشهده 
ــرار مــا الــــذي ينبغي  ــ مــن مــخــالــفــات وأضـ
لــوقــف تصاعد  إجـــراء  مــن  اتــخــاذه  علينا 
الــمــشــكــلــة ومــعــالــجــة أســبــابــهــا وإنـــصـــاف 
السكان وضمان حقهم في توفير متطلبات 
لمعيشتهم  والطمأنينة  والأمــــان  الأمـــن 
والتوصل  تدارسه  علينا  ينبغي  ما  وذلــك 
القائمة قبل  الأزمة  تعالج  إلى مخرجات 

حدوث كارثة إنسانية لا سمح الله.
ــلـــى تــــوجــــه الــمــجــلــس  ــاز عـ ــ ــكـ ــ ــالارتـ ــ وبـ
البلدي لمعالجة المشكلة القائمة بحث 
في  تمثلت  المحاور  مــن  عــددا  الاجتماع 
الأثر القانوني والإجرائي لإجازة استثمار 
المياه الجوفية وعمل الجهة ذات العلاقة 

ـــة بــشــأن  ــيـ ـــرائــ وتـــحـــديـــد مـــرئـــيـــاتـــهـــا الإجـ
ــازة الــمــمــنــوحــة لــلــشــركــة الــتــي تقوم  ــ الإجـ
الموقع،  فــي  الجوفية  الــمــيــاه  باستغلال 
وما  الجوفية  المياه  استغلال  وتداعيات 
رافقها من ازدحام في حركة صهاريج نقل 
المياه على صحة وسلامة السكان بسبب 
ضجيج حركة الصهاريج طوال اليوم وفي 
وقت متأخر من الليل، الإجراءات الإدارية 
المطلوب اتخاذها للحد من زحمة حركة 
المطلوب  الإجــراءات  وتحديد  الصهاريج 
بالحركة  المرتبطة  اتخاذها فيما يخص 
التي  والمخاطر  الــشــارع،  على  الــمــروريــة 
على  الشاحنات  حركة  تسببها  أن  يمكن 
عدم  حــال  فــي  المواطنين  وحــيــاة  سلامة 
الـــتـــزام صــهــاريــج نــقــل الــمــيــاه الــجــوفــيــة 
بـــالإجـــراءات الــمــعــتــمــدة مــن قــبــل الــدفــاع 
المدني، الضوابط الإجرائية التي ينبغي 
المياه  صهاريج  حركة  لتنظيم  اتخاذها 

والشاحنات التي تمر عبر الشارع.
وتــفــاعــل مـــع تـــم عــرضــه مـــن حقائق 
لــلــواقــع الــصــعــب الــــذي يــعــيــشــه الأهــالــي 
ــار الــــشــــارع 61 قـــدم  ــسـ الــقــاطــنــيــن فــــي مـ
في  الفنية  مرئياتهم  المؤسسات  ممثلو 
المشكلة  لمعالجة  العملي  المسار  شــأن 
التواصل  العمل في  تأكيد ضــرورة  وجرى 
بــالأنــشــطــة  ــة  ــعـــلاقـ الـ ذات  ــات  ــهـ ــجـ الـ ــع  مــ
الــمــســبــبــة لــلــمــشــكــلــة الــقــائــمــة بــمــشــاركــة 
وبحث  العلاقة  ذات  المؤسسات  من  عــدد 
العمل  جــار  الــتــي  الإجــرائــيــة  المتطلبات 
بــنــاء رؤيــة  اتــخــاذهــا والــتــفــاهــم على  على 
مــشــتــركــة تــوافــقــيــة لــمــعــالــجــة الــمــشــكــلــة، 
على أن يعمل المجلس البلدي دراسة ما 
ينبغي اتخاذه لمعالجة المشكلة بالعمل 
على تبني إجراء بالارتكاز على ما يخوله 
وضــع  فــي  2001م  لسنة  الــبــلــديــات  قــانــون 
والمقلقة  الــخــطــرة  لــأنــشــطــة  الأنــظــمــة 
مع  بالتـنسيق  بالصحة  والضارة  للراحة 

الجهات المختصة.

460 في قرية كر�نة 61 بمجمع  �جتماع ��ضتثنائي لبلدي �ل�ضمالية لمناق�ضة م�ضكلة �ضارع 
�ساعة  24 م���دار  ع��ل��ى  ت��ت��وق��ف  لا  وال�����ش��اح��ن��ات  ال��م��ي��اه  ���ش��ه��اري��ج  ح��رك��ة  ال���وداع���ي: 

برأت المحكمة الصغرى الجنائية الخامسة 
مـــمـــرضـــتـــيـــن آســـيـــويـــتـــيـــن مــــن تـــهـــمـــة الــتــســبــب 
بخطئهما في وفاة آسيوية التي تعرضت لنزيف 
ــة مــــن حـــضـــورهـــا إلـــى  ــاعـ ــمـــخ قـــبـــل 48 سـ فــــي الـ

المستشفى الذي تعمل فيه المتهمتان.
إلى  الممرضتين  أحالت  قد  النيابة  وكانت 
الغير  جسم  بسلامة  المساس  بتهمة  المحكمة 
المجني  وفــاة  فــي  بخطئهما  وتسببت  بالخطأ 
عليهما  تفرضه  بما  لإخلالهما  نتيجة  عليها 
القضية  وقــائــع  تتحصل  حيث  المهنة،  أصـــول 
الــطــوارئ  قــســم  راجــعــت  عليها  المجني  أن  فــي 
بالمستشفى محل الواقعة وكانت في حالة هزال 
وضــعــف فــي الــجــســم مــع الــقــيــئ والإســـهـــال وتــم 
وصف العلاج المؤقت وبقيت في قسم الطوارئ 
تــمــهــيــداً لإحــالــتــهــا لــقــســم الــبــاطــنــيــة بــســبــب ما 

تعانيه.
ــهـــدي وكــيــل  ــمـ وقــــــال الـــمـــحـــامـــي مــحــمــد الـ
الــمــتــهــمــة الأولـــــى أن مــوكــلــتــه كــانــت مــتــواجــدة 
المجني  بنقل  تكليفها  ثــم   ومــن  النوبة  أثــنــاء 
وتجهيز  الأشــعــة  لعمل  الباطنية  لقسم  عليها 
وإجهاد  لتعب  ونتيجة  لها،  المتحرك  الكرسي 
المجني عليها و أثناء خروجها من دورة المياه 
أن  وقــبــل  دوار  حــالــة  فــي  بأنها  المتهمة  أخــبــرت 
من  بمسكها  المتهمة  قامت  كلامها  من  تنتهي 
السرير  على  إســنــادهــا  مــحــاولــة  وأثــنــاء  الخلف 
لـــم تــســتــطــع بــســبــب وزن الــمــجــنــي عــلــيــهــا ومــن 
ــن يــدهــا  ــم قـــامـــت بـــالـــصـــراخ لــكــي لا تــفــلــت مـ ثـ

كانت  للمساعدة  الممرضات  وصــول  أثناء  وفــي 
أثناء  وفــي  واعــيــة  شبه  تـــزال  لا  عليها  المجني 
ذلك قامت المتهمة وبمساعدة الأخريات بنقلها 
على السرير  لعمل الأشعة المقطعية من قبل 
نزيف  اكــتــشــاف  وتـــم  أخـــرى  ومــمــرضــة  المتهمة 
في المخ حدث قبل أكثر من 48 ساعة  ومن ثم 
انتهى دور المتهمة وبدأ دور الطاقم الطبي في 
المناوبة  رئيس  بإخبار  عليها  المجني  إسعاف 

عما حدث.
بانتفاء  الــمــهــدي  الــمــحــامــي مــحــمــد  ودفــــع 
أركان الجريمة في حق المتهمة مؤكدا أن موكلته 
قامت بإجراءات ما تفرضه عليها أصول التعامل 
مع المهنة باحترافية تامة بحسب خبرتها لأكثر 
من عشرين سنة في مجال التمريض، كما خلت 
بفعل  قامت  بإنها  دليل  ثمة  من  الدعوى  أوراق 
أدى لسقوط المجني عليها على رأسها مما أدى 
الذي  بالنزيف  وإصابتها  بــالأرض  ارتطامه  إلى 
تم  إصابة عندما  ثمة  توجد  إذ لا  لوفاتها،  أدى 
ولا  دم  آثــار  توجد  كما لا  الإنعاش  لغرفة  نقلها 
حتى نقطة دم واحدة فضلًا من إن رأس المجني 
عليها كان سليما، فضلا عن تقرير الأشعة الذي 

أكد أن النزيف قد حدث قبل 48 ساعة.
ما  إن  الحكم  المحكمة في حيثيات  وقالت 
التي  والمستندات  الشهود  وأقــوال  الدفاع  ذكــره 
يقينها  فــي  الــشــك  لخلق  كافية  عليها  اطلعت 
بشأن إدانة المتهمتين بما أسند إليهما، وقضت 

ببراءتهما مما أسند إليهما.

لثبوت تعاملهما مع المهنة باحترافية..

ب�ر�ءة ممر�ضتي�ن م�ن �لت�ض�بب ف�ي وف�اة مري�ض�ة

https://media.akhbar-alkhaleej.com/source/16615/pdf/1-Supplime/16615.pdf?fixed7707
http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1342166
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1342169
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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀ ≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
 »eƒμëdG  πª©dG  äÉLôîe ≈∏Y ÉHÉéjEG  ¢ùμ©æjh ΩÉ©dG  ´É£≤dG  »ØXƒe iód

.¬d É°SÉ°SCG øWGƒªdG QÉÑàYG ≈∏Y ºFÉ≤dG
 ¿ƒ∏ª©j  øªe  ,≈°übCG  óëc  OGôaCG  4  øe  äÉYƒªéªdG  hCG  OGôaCÓd  øμªjh

 ácQÉ°ûª∏d  Ωó≤àdG  ,á«eƒμëdG  äÉcô°ûdG  ió``̀MEG  hCG  »eƒμëdG  ´É£≤dG  »`̀a
 ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  ÖFÉædG  Öàμªd  »fhôàμdE’G  ™bƒªdG  ôÑY  äÉMôà≤ªdÉH
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بقلم: لمياء إبراهيم سيد أحمد

كلام 
في الصحة

الطهي ال�ضحيح للخ�ضروات 
ــا نــأكــلــه ويــدخــل  ــة كــافــيــة بــكــل مـ ــ أصــبــحــنــا عــلــى درايــ
أجسامنا، لنستفيد أقصى استفادة حتى ولو بوضع جدول 
غــذائــي يــومــي. ومـــن الــعــنــاصــر الــمــهــمــة الــخــضــروات وهــي 
بكميات  يومياً  بتناولها  ينصح  التي  الغذائية  المواد  أهم 
الإنــســان  تُــســاعــد جسم  مــغــذيــات  مــن  لما تحتويه  كــافــيــة، 
فتناولها  المختلفة،  الحيوية  الوظائف  استمرارية  على 

باستمرار يعد أسهل طريقة للبقاء في صحة جيدة. 
تتعدد طرق تناول الخضراوات؛ إما أن تؤكل طازجة أو 
تطهى بطرق مختلفة ولكن ما أفضل طريقة للاحتفاظ 

بكامل قيمتها الغذائية وفوائدها الكاملة بعد الطهي؟ 
ستفاجأ عندما تعلم أن الخضروات لا تنتظر لتفقد 
منها  بفقدان جزء  تبدأ  ولكنها  الطهي،  أثناء  قيمتها  من 
العناصر  من  الكثير  وتفقد  مباشرة.  قطفها  بعد  بالفعل 
الخضراوات  بتناول  يُنصح  لذلك  طهيها؛  بعد  الغذائية 
طازجة دون طهي قدر الإمكان، والاحتفاظ بها في الثلاجة 
نسبة  يقلل  فهذا  الــيــوم،  نفس  فــي  تناولها  عــدم  فــي حالة 

فقدان فوائدها.
وكما تعلمون هناك أنواع لا يصلح تناولها دون طهي، 
وبــعــض طـــرق الــطــهــي لــه تــأثــيــر عــلــى عــنــاصــر الــخــضــروات 

الغذائية 
أكثر  يفقد  تحديدا  البروكلي  نبات  أن  وجـــدوا  فمثلا 
بـــالـــمـــاء. كــذلــك  فــيــتــامــيــن )ج( عــنــد ســلــقــه  مـــن 50% مـــن 
يؤثر سلق الخضروات في )الجلوكوزينولات( وهي مركبات 
بسرعة  وتــعــرف  الــســرطــانــيــة،  الأورام  مــن  للحماية  مهمة 
كبير منها عند سلق  يُفقد جزء  الماء، لذلك  ذوبانها في 
الغذائية  القيمة  في  السلق  يؤثر  كما  بالماء.  الخضروات 
للخضراوات الورقية مثل السبانخ، فتفقد جزءا كبيرا من 
مادة الكلوروفيل المسؤولة عن اللون الأخضر في النباتات.

والقلي والتحمير يُفقد الخضراوات أكثر من 60% من 
الخضراوات  تعطي  التي  الــمــادة  وهــي  بها،  )الكاروتينات( 
الــلــون الــبــرتــقــالــي أو الأصــفــر كــمــا فــي الــبــطــاطــا الــحــلــوة 
ومهمة  للتأكسد  مضادة  مــادة  أنها  إلى  بالإضافة  والجزر، 

لصحتنا.
الطهي على البخار من أكثر الطرق أمانًا وأفضلها في 
الحفاظ على أكبر قدر من الفيتامينات والمكونات المهمة 
في الخضراوات ولكن مشكلة الطعام المطهي على البخار 
أن مذاقه ليس مقبولًا للكثير من الأشخاص. عند طهي 
الخضروات علينا أن نتحرى الطريقة المثلى للاحتفاظ 
طريقة  تــؤثــر  ألا  فيجب  الغذائية  قيمتها  مــن  قــدر  بأكبر 
الطهي في الفائدة التي سوف تعود إلى أجسامنا وصحتنا. 
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الناس،  كثير من  يعد في متناول  لم  الأسنان  إلى طبيب  الذهاب 
العلاجات  أو يجرب  الألم  المريض  بل في بعض الأحيان قد يتحمل 
سوف  التالي  المقال  في  الأســنــان.  طبيب  فــاتــورة  من  خوفا  المنزلية 
توضح الدكتورة حوراء الراشد طبيب أسنان عام الإجابة عن تساؤلاتنا 

بالتفصيل.
المراجعين  مــع  الــمــواقــف  مــن  الكثير  يصادفني  أســنــان  كطبيبة 
والثقافية  المادية  المستويات  الناس من مختلف  أرى مختلف  حيث 
وهـــم يــتــخــذون قــرارتــهــم بــشــأن معالجة الأســنــان أمــامــي فــي الــعــيــادة. 
كبير،  بشكل  الأسنان  عيادات  انتشار  مع  الأخيرة  الآونــة  في  ولاحظت 
ومطلعين  الأسنان  معالجة  على  أكثر حرصاً  أصبحوا  المراجعين  أن 
على الإجــراءات الشائعة مثل علاج العصب والتلبيسات وغيرها. لكن 
بالرغم من هذا المستوى من الوعي، إلا أنه لا يزال هناك الكثير من 

المراجعين الذين يرفضون معالجة أسنانهم. 
أشير  أن  وأود  المراجعين  الفئة من  إلى هذه  اليوم موجه  مقالي 
البعض  ومقدرة  البعض  احتياجات  أن  إلــى  الموضوع،  في  البدء  قبل 
عن  للبحث  تحثهم  التي  هي  أحياناً  تكون  قد  أسنانهم  معالجة  على 
الخدمات الأقل كلفةً، فبلا شك ليس هناك شخص يتمنى البقاء في 
أتمنى  المراجعين،  أعزائي  الفم والأسنان. ولكن  أمراض  المعاناة مع 
يعالج  الــذي  طبيبكم  انتقاء  عند  والــحــذر  الحيطة  تتخذوا  أن  منكم 
جزءا مهما لا يتجزأ من أعضاء الجسد والنظر للعوامل الأخرى التي 

هي أهم. 
بها مهما حصل.  أهم من كل شــيء، ولا يجب الاستهانة  الصحة 
قد يتساءل البعض وهو يقرأ هذه الجمل، فما الحل إذًا إن كنت أريد 
معالجة الأسنان ووضعي المادي لا يسمح لي؟ عليكم أن تتذكروا أن 
ويصمم  الاعتبار  بعين  الموضوع  هذا  يأخذ  سوف  الصحيح  الطبيب 
غيره،  عن  طبيب  ويمتاز  الــمــادي.  وضعك  تناسب  علاجية  خطة  لك 
وجـــودة علاجه  العلاجية  بــمــهــاراتــه  وثقته  والــعــلــم  الــخــبــرة  على  بــنــاءً 
قد تحصل  نعم  أي  أثناء معالجته.  يستعملها  التي  والأدوات  والمواد 
على طبيب آخر ليقوم بنفس الإجراء مقابل سعر أقل، ولكن بلا شك 
سبق  التي  الــعــوامــل  بكل  يتعلق  فيما  شاسعة  فــروقــات  هناك  ستكون 

وذكرناها.
الصحة بشكل عام، وصحة الفم والأسنان بشكل خاص، لا يمكنك 
أن تتغاضى فيها عن تلك العوامل وتنظر فقط إلى التكلفة أو السعر. 
ولأنـــك تــعــالــج جـــزءا فــي الــجــســم يــحــتــاج إلـــى دقـــة عــالــيــة، فعليك أن 
الفرصة  يمنحك  الــذي  الطبيب  وهو  الصحيح.  الطبيب  في  تستثمر 
في التعبير عن الهدف الذي تريد الوصول إليه مع النظر لميزانيتك 
نــادرة، ولأنهم كذلك فإنهم يستحقون  الفئة من الأطباء  أيضاً. وهذه 
ــذا الــنــوع مــن الأطـــبـــاء يــنــظــرون إلـــى مصلحة صــحــتــك، لا  الــثــقــة. هـ
السليم،  العلاج  تقديم  أولوياتهم  الشخصي.  مدخولهم  إلى  ينظرون 
صحة  تحسين  في  سيسهم  والــذي  بالفعل  إليه  محتاجا  تكون  الــذي 
من  ذاتهم  وهــم  والبعيد.  القصير  المدى  على  لديك  والأســنــان  الفم 
يبذلون جهدا من أجل التأكد من نجاح العلاج وتفادي أي أخطاء قد 

تجعلك في »دوامة« مستمرة من المضاعفات والأعراض. 

»الصفقة  إيــجــاد  مــن محاولة  أنــه لا جــدوى  بالذكر  الجدير  ومــن 
الأفـــضـــل« فــي عــلاجــات الأســـنـــان لأنـــك تــتــعــامــل مــع أســنــان فــي نهاية 
فعلى  ذلك  بفعل  إن قمت  وتستبدل،  تباع  ليست سلعة  المطاف، هذه 
كنت  لربما  الــذي  المبلغ  ضعف  بدفع  المطاف  بك  سينتهي  الأغلب 
وتوفر على نفسك  الصحيحة  الأيــدي  واحــدة فقط في  مــرة  ستدفعه 

كل تلك المعاناة.
أليمة  بتجارب  مــروا  الذين  المراجعين  من  العديد  أرى  كطبيبة 
التكلفة  تقليل  أرادوا  أنهم  هو  الوحيد  والسبب  الأسنان  معالجة  في 
وبالتالي  العلاج..  فشل  الجودة،  قلة  نتيجة  فكانت  عاتقهم.  على  من 

الإطالة في المعاناة وكثرة التكلفة. 
نصيحتي الأخيرة لكم أعزائي القراء، لا تتردوا أبدا في الاستثمار 
فقط.  المادي  الاستثمار  أعني  لا  استثمارا  أقــول  وعندما  بصحتكم. 
أحياناً الفرد قد يعير اهتمامه للأشياء الملموسة مثل سيارته، أو لبسه 
أو هاتفه أو أي نوع آخر من المستلزمات في حياته، ويعمل ويجتهد من 
أجل الحفاظ عليها جميعاً. فلم لا تفعلوا نفس الشيء في الصحة؟ 
والتي هي أغلى ما تملكون؟ استثمروا وقتكم، وجهدكم، واهتمامكم في 

الصحة وسترون كيف أولوياتكم ستعيد ترتيب نفسها تلقائيا. 

 تعد حصوات الكلى من المشكلات المزعجة التي تسبب ألما شديدا، 
الشديد في  الألــم  وقــد يتطلب  الأخـــرى،  الأعـــراض  وقــد يصاحبه بعض 
كثير من الأحيان زيارة المستشفى إذا لم يمر بشكل طبيعي. ومع ذلك، 
هناك خطوات يمكن أن يتخذها الأشخاص لمنع الحالة من التطور. في 
السلام أحمدي استشاري جراحة  الدكتور عبد  التالي نستضيف  الحوار 
ما  كــل  على  لنتعرف  التخصصي  الــســلام  بمستشفى  البولية  المسالك 

يخص حصوات الكلى وطرق علاجها المختلفة.

} ما حصوات الكلى؟ وهل يوجد منها أنواع ؟

-حصوات الكلى هي عبارة عن كتلة صلبة مُكَوّنة من موادّ يحتويها 
البول في الحالات الطبيعية، ولكن في حالة عدم وجود السوائل الكافية 

لتدفعها خارج الجسم تصبح مُركزة وتتراكم في الجهاز البولي. 
هــنــاك عــدة مـــواد تتكون فــي جسم الإنــســان لابــد مــن طرحها خــارج 
الحصوات،  بإنشاء  يتسبب  وتراكمها  الفضلات  مــن  تعد  والــتــي  الجسم 
الأميني،  الحمض  الــيــورات،  أمـــلاح  الُأكـــســـالات،  الكالسيوم،  أمـــلاح  منها 

السيستين، الزانثين والفوسفات. 
مل وحبة اللؤلؤة، ونادرًا  تتراوح حجم حصوات الكلى ما بين حبة الرَّ
ما تكون بعض الحصوات بحجم كرة الغولف. الحصوات الصغيرة بوسعها 
اجتياز مجرى البول من تلقاء ذاتها دون ألم أو سابق إنذار، أما بالنسبة 
إلى الحصَوات الكبيرة فقد تعلق أو تستقرّ في الكليتين أو الحالبين، فقد 

تؤدي إلى عرقلة تدفق البول ما يسبّب ألمًا شديدًا أو نزيفًا.

} ما عوامل الإصابة بحصوات الكلى؟

يترتب نشوء الحصوات على عوامل عديدة يتغافل عنها الإنسان منها 
المسالك  بالتهابات  الإصابة  ر  تَكَرُّ السوائل،  كافية من  كميات  عدم شرب 
البَوْلية، والتاريخ العائلي بإصابة عدة أفراد في العائلة بحصوات الكلى. 
كما أن هناك عدة أمراض يصاب بها الإنسان قد تؤثر في مستويات 
المواد التي يحتويها البول وتسبب في تراكم المواد المسببة للحصوات 
كري،  السُّ الــدم،  ارتفاع ضغط  البول،  الكالسيوم في  مثل فرط في معدل 
الكيسي،  ــف  الــتــلــيُّ الــكــلــى،  الــنّــقــرس، تكيسات  الــعــظــام،  الــبــدانــة، هــشــاشــة 
أمراض الغدد الدرقية )الجار درقية(، أمراض الأمعاء الالتهابية، الإسهال 
ومــن ضمنها جراحة  الــجــراحــيــة  ــراءات  ــ الإجـ لبعض  الــخــضــوع  الــمــزمــن، 
أو الأمــعــاء، الأدويـــة  الــمــعــدة  الــجــراحــيــة فــي  أو العمليات  الـــوزن  إنــقــاص 
دواء  الــكــالــســيــوم،  على  المحتوية  الحموضة  مــضــادات  الــبــول،  ــدِرّات  ــمُـ كـ
المكتسبة  المناعة  نقص  التهابات  مُعالجة  في  المستخدم  كريكسيفان 
النوبات  عــلاج  فــي  المستخدمين  وديلانتين  توباماكس  دواء   ، )الإيـــدز( 
الاختلاجية، دواء سيبروفلوكساسين وسيفترياكسون وهو أحد المضادات 
ــمـــذاق، ومــنــهــا: الــبــروتــيــنــات  ــنــات الـ الــحــيــويــة،  بــعــض الأطــعــمــة أو مُــحــسَّ
الطعام  الغنية بملح  والدواجن، الأغذية  الماشية  الحيوانية، مثل لحوم 
وشراب  القَصَب  ر  وسُكَّ الفواكه  ر  سُكَّ مثل  السكرية،  المواد  )الصوديوم(، 

مُستخلص الذرة. 

} ما أعراض الإصابة بحصوات الكلى؟

أسفل  فــي  آلام  يــلــي:  مــا  الكلى  بحصوات  الإصــابــة  أعـــراض  تتضمن 
ل  التبوُّ عسر  الــبــول،  فــي  الــدم  الجسم، ظهور  جانبي  أحــد  فــي  أو  الظهر 
ل، تــكــرار الــشــعــور بــالــحــاجــة لــلــتــبــوّل، الحمّى  والــشــعــور بــألــمٍ عــنــد الــتــبــوُّ

شدة  أن  بالذكر  ويجدر  لونه.  ر  وتَعَكُّ البول  رائحة  في  تغير  والقشعريرة، 
الأعراض تتراوح باختلاف حجم الحصوات، إذ إن الحصَوات ذات الحجم 
الصغير قد لا تسبب آلامًا أو أعراضًا أخرى، وهي قد تخرج من الجسم 

من تلقاء ذاتها. 

} كيف يتم تشخيص حصوات الكلى؟

 -يــبــدأ تشخيص الــحــصــوات بــإجــراء فحص جــســدي عــام والاطّـــلاع 
الحصول على عدة  للمريض  للمريض. كما يحق  الصحي  السجل  على 

اختبارات منها
اختبار الدم: وذلك لقياس الكفاءة الوظيفية للكُليتين والبحث عن 
ل  تشَكُّ إلــى  أدّت  التي  الحيوية  الكيميائية  والمشاكل  الالتهاب  عــلامــات 

حصوات الكلى. 
الالتهاب  علامات  عن  للبحث  الــبــول(:  )تحليل  البول  عينة  اختبار 
والُأكسالات  كالكالسيوم  للحصوات،  المشَكّلة  المواد  مستويات  وفحص 

واليورات والسيستين والزانثين والفوسفات. 
وموضعها.  وشكلها  الــحــصَــوات  حجم  لمعرفة  تصويرية:  اخــتــبــارات 
والتصوير  السينية  الأشــعــة  المستخدمة  التصوير  اخــتــبــارات  وتتضمن 

المقطعي المُحوسب والتصوير بالموجات فوق الصوتية. 
} ما أحدث طرق العلاج؟

-تختلف طريقة علاج الحصوات باختلاف حجمها، شكلها وموضعها 
بالإضافة إلى عددها. تتضمن خيارات العلاج ما يلي:

الحاجة  البول من دون  ذاتها مع  تلقاء  انتظار الحصوات تخرُج من 
إلى المعالجة، وتجدر الإشارة إلى أن شرب الكثير من السوائل يساعد في 

خروجها، ولكن قد يستغرق ذلك ثلاثة أسابيع تقريبًا. 

الأدوية؛ تستخدم لمعالجة الألم الشديد ومنها استعمال المسكنات 
الأفيونية التي تُحقن في الوريد مباشرة أو العقاقير المضادة للالتهابات 
مثل الإيبوبروفين التي تستخدم للآلام الطفيفة بعد استشارة الطبيب، 
الالتهابات  لمعالجة  الوريدية  العقاقير  بعض  استخدام  إلــى  بالإضافة 

والغثيان أو القيء. 
والمساعدة  الحالب  إرخــاء  في  تساعد  التي  الأدويــة  بعض  تستخدم 

على خروج الحصوات من تلقاء ذاتها مثل 
)اسمه  النيفيديبين  أو  فلوماكس(  التجاري  )اسمه  التامسولوسين 

التجاري أدامانت أو بروكارديا(. 
 هناك عدة إجراءات غير جراحية تساعد على خروج الحصوات بأقل 
تدخل جراحي، حيث تقوم هذه الإجراءات على مبدأ الوصول إلى داخل 
هذه  الطبيعية.  الجسم  فتحات  أو  الجلد  فــي  صغير  شَــق  عبر  الجسم 
الصادمة  بالموجات  الحصى  وتفتيت  الحالب  تنظير  تشمل  التدخلات 
وإزالة الحصَوات الكلوية عبر الجلد بإحداث شق صغير في الظهر وإزالة 

الحصوات بعد تفتيتها بواسطة أنبوب يتم إدخاله في الكلى مباشرة. 
الجراحية  للعمليات  الحجم  الكبيرة  خاصة  الحصوات  تحتاج  قد 
وتُسمى بجراحة الحصَيّة المفتوحة. هي عبارة عن إجراء رئيسي وتتراوح 
نــســبــة الــمــعــالــجــة بــه بــيــن 0.3-0.7% مــن إجــمــالــي الـــحـــالات فــي الــوقــت 

الحاضر. 

} ما طرق الوقاية من الإصابة بحصوات الكلى؟

-كــمــا  هــو مــعــروف الــوقــايــة خير مــن الــعــلاج، تتضمن طــرق الوقاية 
الماء  وخصوصًا  السوائل  من  المزيد  شرب  يلي:  ما  الكلى  حصوات  من 
للمساعدة على التبول بكثرة والتخلص من تراكم المواد السامة، فينبغي 
شرب 2 لتر من السوائل على الأقل يوميًا وأكثر من ذلك عند التعرّق جراء 
الأطعمة،  في  )الصوديوم(  الطعام  ملح  كمية  تقليل  النشاطات،  ممارسة 
من  الحدّ  البدانة،  من  يعانون  الذين  للأشخاص  بالنسبة  الــوزن  تقليل 
نــوع معين من  إلــى ظهور  تــؤدّي  التي  والمشروبات  الأطعمة  أنــواع  تناول 
حــصــوات الــكــلــى الــتــي  يــعــانــي مــنــهــا الــمــريــض بــعــد اســتــشــارة أخصائية 

التغذية. 

ح�ضو�ت �لكلى.. تعرف على �أعر��ضها وخطورة �إهمالها 

الدكتور عبد ال�ضلام اأحمدي: �ضدة الأعرا�ض  تختلف باختلاف حجم الح�ضوات

الــســرطــانــات  أنــــواع  أكــثــر  الــقــولــون والمستقيم مــن  يــعــد ســرطــان 
سبب  وهــو  النساء،  بين  انتشاراً  السرطان  أنــواع  أكثر  وثالث  شيوعاً، 
رئيسي للوفيات الناجمة عن الإصابة بالسرطان. واجراء الفحوصات 

الدورية يعد أمرا ضروريا ويساعد في الكشف المبكر.
الدكتور أيمن  التالي مع  سنتحدث على نطاق أشمل في الحوار 
بوكنان استشاري أمراض الجهاز الهضمي والكبد والتنظير المتقدم 
بمستشفى ابن النفيس لنعرف كيف يمكننا الوقاية منه وعدم تطوره. 

*ما هو سرطان القولون والمستقيم؟ 
-سرطان القولون والمستقيم هو سرطان يصيب الأمعاء الغليظة 

المعروفة أيضًا باسم القولون.
قــد يــكــون ســرطــان الــقــولــون والــمــســتــقــيــم خــطــيــرًا. ولــكــن يوجد 

العديد من الطرق لعلاجه
العالم  في  شيوعا  السرطانات  أكثر  أحــد  كونه  من  الرغم  وعلى 
وفي منطقتنا، فهو أيضا فريد حيث إنه من السرطانات القليلة التي 
نمنع  أن  أو  ككل  نمنع حدوثها  وأن  منها  كبير  بشكل  الوقاية  يمكننا 

تطورها إلى مرحلة متقدمة بتشخيصها في وقت مبكر.

إلــى مرحلة  تــطــوره  أو  الــقــولــون  بــســرطــان  الإصــابــة  نمنع  *كيف 
متقدمة؟

كلحمية  يبدأ  القولون  سرطان  غالبية  أن  نفهم  أن  علينا  -أولا: 
وتكون من دون أي أعراض.

تركنا  لــو  ولــكــن  ورمـــا خبيثا.  لــيــس  نــمــو حميد  والــلــحــمــيــة هــي   
اللحمية

في مكانها في القولون عدة سنوات، أصبح من الممكن أن تنمو 
اللحمية وأن تكبر، وتتطور وتصبح ورما خبيثا في القولون أو ما نشير 

إليه بسرطان القولون والمستقيم. 
يستغرق  الــســرطــان  إلــى  الحميدة  اللحمية  مــن  التسلسل  وهــذا 

حوالي
8 إلى 10 سنوات. تسمح لنا هذه الفترة الزمنية بالتدخل للكشف 

عن الورم وإزالته مبكرا.
 في الآونة الأخيرة، أظهرت الدراسات أن حالات سرطان القولون

والمستقيم في تزايد مستمر بين صغار السن.
 ولهذا السبب، يوصي الآن بإجراء الفحوصات الوقائية لسرطان 

القولون والمستقيم ابتداء من عمر 45 سنة.
الأفـــراد  على  تنطبق  التوصية  هــذه  أن  إلــى  ــادة  الإفــ يجب  ولــكــن 
الــدم،  أعــراض مثل فقر  كانت هناك  إذا  أعــراض،  لديهم  الذين ليس 
وآلام البطن، وتغير في عادة الأمعاء، وتغير في مظهر البراز أو وجود 
دم فيه، فمن المستحسن إجراء تقييم فوري عادة مع تنظير القولون. 
إذا كان التاريخ العائلي موجودا، فعادة ما يشار إلى الفحص قبل 10 
سنوات من عمر ظهور سرطان القولون في الأقارب من الدرجة الأولى.

توجد بضعة اختبارات يمكنها الكشف عن وجود لحميات القولون 
أو ســرطــان الــقــولــون والــمــســتــقــيــم. الـــقـــرار عــــادة يــكــون بــعــد الــتــشــاور 

المريض مع الطبيب ودراسة الحالة لاختيار الفحص المناسب.
على  يعتمد  سنة   3-1 من  البراز  منها: فحص  الخيارات  تتعدد   

الفحص المعين.
-تنظير القولون السيني كل 5 سنوات.

- تصوير القولون بالأشعة المقطعية كل 5 سنوات.
-تنظير القولون كل 10 سنوات.

ورم  الكشف عن  تم  إذا  أنه  القولون  تنظير  أهمية  ترجع  بالطبع 
من  أي  كانت  إذا  بينما  الــفــور.  على  التدخل  الممكن  فمن  خلل،  أو 
في  قــدمــا  المضي  الأهمية  فمن  طبيعية،  غير  الأخـــرى  الاخــتــبــارات 

تنظير القولون للمتابعة.
الصغيرة  القولون  في  اللحميات  لاستئصال  تقنيات  عدة  هناك 

منها يمكن استئصالها باستخدام خزعة أو بحلقة.
 أما اللحميات الأكبر أو التي فيها علامات مقلقة، يمكن إزالتها 

باستئصال الغشاء المخاطي بالمنظار
endoscopic mucosal resection((، أو التقنية الأحدث 
 endoscopic(بالمنظار الــمــخــاطــيــة  تــحــت  الــطــبــقــة  ــة  ــ إزالـ وهـــي 
submucosal dissection(. هذا الإجراء الأخير جديد نسبيا، 
العالم،  أنحاء  جميع  في  حاليا  وينتشر  اليابان  في  تطويره  تم  وقــد 
تقليل  بهدف  البحرين،  مملكة  فــي  البرنامج  هــذا  مثل  لبدء  نسعى 

الجراحة لاستئصال الآفات الحميدة.
بالطبع، لا سمح الله، إذا تم تشخيص السرطان المتقدم في أحد 
هذه الاختبارات، فيقرر فريق متعدد التخصصات أفضل خطة للعلاج، 
والتدخل  والإشعاعي  الكيميائي  العلاج  والذي قد يشمل مزيجا من 

الجراحي وكما ذكرنا الوقاية خير من من العلاج. 

�ض�رطان  الطب�ي«:  ل�»الخلي�ج  بوكن�ان  اأيم�ن  الدكت�ور 
اأعرا���ض  اأي  دون  وم��ن  كلحمي��ة  يب��داأ  القول��ون 

بعد �أن �أ�ضبحت علاجات �لأ�ضنان مكلفة 

يمك��ن ه��ل  تجي��ب  الرا�ض��د  ح��وراء  الدكت��ورة 
الم�ادي؟ الو�ض�ع  م�ع  تتنا�ض�ب  و�ض�ع خط�ة علاجي�ة 

} د. حوراء الراشد.

} د. عبدالسلام أحمدي.

} د. أيمن بوكنان.

بقلم: لمياء إبراهيم سيد أحمد

كلام 
في الصحة

الطهي ال�ضحيح للخ�ضروات 
ــا نــأكــلــه ويــدخــل  ــة كــافــيــة بــكــل مـ ــ أصــبــحــنــا عــلــى درايــ
أجسامنا، لنستفيد أقصى استفادة حتى ولو بوضع جدول 
غــذائــي يــومــي. ومـــن الــعــنــاصــر الــمــهــمــة الــخــضــروات وهــي 
بكميات  يومياً  بتناولها  ينصح  التي  الغذائية  المواد  أهم 
الإنــســان  تُــســاعــد جسم  مــغــذيــات  مــن  لما تحتويه  كــافــيــة، 
فتناولها  المختلفة،  الحيوية  الوظائف  استمرارية  على 

باستمرار يعد أسهل طريقة للبقاء في صحة جيدة. 
تتعدد طرق تناول الخضراوات؛ إما أن تؤكل طازجة أو 
تطهى بطرق مختلفة ولكن ما أفضل طريقة للاحتفاظ 

بكامل قيمتها الغذائية وفوائدها الكاملة بعد الطهي؟ 
ستفاجأ عندما تعلم أن الخضروات لا تنتظر لتفقد 
منها  بفقدان جزء  تبدأ  ولكنها  الطهي،  أثناء  قيمتها  من 
العناصر  من  الكثير  وتفقد  مباشرة.  قطفها  بعد  بالفعل 
الخضراوات  بتناول  يُنصح  لذلك  طهيها؛  بعد  الغذائية 
طازجة دون طهي قدر الإمكان، والاحتفاظ بها في الثلاجة 
نسبة  يقلل  فهذا  الــيــوم،  نفس  فــي  تناولها  عــدم  فــي حالة 

فقدان فوائدها.
وكما تعلمون هناك أنواع لا يصلح تناولها دون طهي، 
وبــعــض طـــرق الــطــهــي لــه تــأثــيــر عــلــى عــنــاصــر الــخــضــروات 

الغذائية 
أكثر  يفقد  تحديدا  البروكلي  نبات  أن  وجـــدوا  فمثلا 
بـــالـــمـــاء. كــذلــك  فــيــتــامــيــن )ج( عــنــد ســلــقــه  مـــن 50% مـــن 
يؤثر سلق الخضروات في )الجلوكوزينولات( وهي مركبات 
بسرعة  وتــعــرف  الــســرطــانــيــة،  الأورام  مــن  للحماية  مهمة 
كبير منها عند سلق  يُفقد جزء  الماء، لذلك  ذوبانها في 
الغذائية  القيمة  في  السلق  يؤثر  كما  بالماء.  الخضروات 
للخضراوات الورقية مثل السبانخ، فتفقد جزءا كبيرا من 
مادة الكلوروفيل المسؤولة عن اللون الأخضر في النباتات.

والقلي والتحمير يُفقد الخضراوات أكثر من 60% من 
الخضراوات  تعطي  التي  الــمــادة  وهــي  بها،  )الكاروتينات( 
الــلــون الــبــرتــقــالــي أو الأصــفــر كــمــا فــي الــبــطــاطــا الــحــلــوة 
ومهمة  للتأكسد  مضادة  مــادة  أنها  إلى  بالإضافة  والجزر، 

لصحتنا.
الطهي على البخار من أكثر الطرق أمانًا وأفضلها في 
الحفاظ على أكبر قدر من الفيتامينات والمكونات المهمة 
في الخضراوات ولكن مشكلة الطعام المطهي على البخار 
أن مذاقه ليس مقبولًا للكثير من الأشخاص. عند طهي 
الخضروات علينا أن نتحرى الطريقة المثلى للاحتفاظ 
طريقة  تــؤثــر  ألا  فيجب  الغذائية  قيمتها  مــن  قــدر  بأكبر 
الطهي في الفائدة التي سوف تعود إلى أجسامنا وصحتنا. 
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الناس،  كثير من  يعد في متناول  لم  الأسنان  إلى طبيب  الذهاب 
العلاجات  أو يجرب  الألم  المريض  بل في بعض الأحيان قد يتحمل 
سوف  التالي  المقال  في  الأســنــان.  طبيب  فــاتــورة  من  خوفا  المنزلية 
توضح الدكتورة حوراء الراشد طبيب أسنان عام الإجابة عن تساؤلاتنا 

بالتفصيل.
المراجعين  مــع  الــمــواقــف  مــن  الكثير  يصادفني  أســنــان  كطبيبة 
والثقافية  المادية  المستويات  الناس من مختلف  أرى مختلف  حيث 
وهـــم يــتــخــذون قــرارتــهــم بــشــأن معالجة الأســنــان أمــامــي فــي الــعــيــادة. 
كبير،  بشكل  الأسنان  عيادات  انتشار  مع  الأخيرة  الآونــة  في  ولاحظت 
ومطلعين  الأسنان  معالجة  على  أكثر حرصاً  أصبحوا  المراجعين  أن 
على الإجــراءات الشائعة مثل علاج العصب والتلبيسات وغيرها. لكن 
بالرغم من هذا المستوى من الوعي، إلا أنه لا يزال هناك الكثير من 

المراجعين الذين يرفضون معالجة أسنانهم. 
أشير  أن  وأود  المراجعين  الفئة من  إلى هذه  اليوم موجه  مقالي 
البعض  ومقدرة  البعض  احتياجات  أن  إلــى  الموضوع،  في  البدء  قبل 
عن  للبحث  تحثهم  التي  هي  أحياناً  تكون  قد  أسنانهم  معالجة  على 
الخدمات الأقل كلفةً، فبلا شك ليس هناك شخص يتمنى البقاء في 
أتمنى  المراجعين،  أعزائي  الفم والأسنان. ولكن  أمراض  المعاناة مع 
يعالج  الــذي  طبيبكم  انتقاء  عند  والــحــذر  الحيطة  تتخذوا  أن  منكم 
جزءا مهما لا يتجزأ من أعضاء الجسد والنظر للعوامل الأخرى التي 

هي أهم. 
بها مهما حصل.  أهم من كل شــيء، ولا يجب الاستهانة  الصحة 
قد يتساءل البعض وهو يقرأ هذه الجمل، فما الحل إذًا إن كنت أريد 
معالجة الأسنان ووضعي المادي لا يسمح لي؟ عليكم أن تتذكروا أن 
ويصمم  الاعتبار  بعين  الموضوع  هذا  يأخذ  سوف  الصحيح  الطبيب 
غيره،  عن  طبيب  ويمتاز  الــمــادي.  وضعك  تناسب  علاجية  خطة  لك 
وجـــودة علاجه  العلاجية  بــمــهــاراتــه  وثقته  والــعــلــم  الــخــبــرة  على  بــنــاءً 
قد تحصل  نعم  أي  أثناء معالجته.  يستعملها  التي  والأدوات  والمواد 
على طبيب آخر ليقوم بنفس الإجراء مقابل سعر أقل، ولكن بلا شك 
سبق  التي  الــعــوامــل  بكل  يتعلق  فيما  شاسعة  فــروقــات  هناك  ستكون 

وذكرناها.
الصحة بشكل عام، وصحة الفم والأسنان بشكل خاص، لا يمكنك 
أن تتغاضى فيها عن تلك العوامل وتنظر فقط إلى التكلفة أو السعر. 
ولأنـــك تــعــالــج جـــزءا فــي الــجــســم يــحــتــاج إلـــى دقـــة عــالــيــة، فعليك أن 
الفرصة  يمنحك  الــذي  الطبيب  وهو  الصحيح.  الطبيب  في  تستثمر 
في التعبير عن الهدف الذي تريد الوصول إليه مع النظر لميزانيتك 
نــادرة، ولأنهم كذلك فإنهم يستحقون  الفئة من الأطباء  أيضاً. وهذه 
ــذا الــنــوع مــن الأطـــبـــاء يــنــظــرون إلـــى مصلحة صــحــتــك، لا  الــثــقــة. هـ
السليم،  العلاج  تقديم  أولوياتهم  الشخصي.  مدخولهم  إلى  ينظرون 
صحة  تحسين  في  سيسهم  والــذي  بالفعل  إليه  محتاجا  تكون  الــذي 
من  ذاتهم  وهــم  والبعيد.  القصير  المدى  على  لديك  والأســنــان  الفم 
يبذلون جهدا من أجل التأكد من نجاح العلاج وتفادي أي أخطاء قد 

تجعلك في »دوامة« مستمرة من المضاعفات والأعراض. 

»الصفقة  إيــجــاد  مــن محاولة  أنــه لا جــدوى  بالذكر  الجدير  ومــن 
الأفـــضـــل« فــي عــلاجــات الأســـنـــان لأنـــك تــتــعــامــل مــع أســنــان فــي نهاية 
فعلى  ذلك  بفعل  إن قمت  وتستبدل،  تباع  ليست سلعة  المطاف، هذه 
كنت  لربما  الــذي  المبلغ  ضعف  بدفع  المطاف  بك  سينتهي  الأغلب 
وتوفر على نفسك  الصحيحة  الأيــدي  واحــدة فقط في  مــرة  ستدفعه 

كل تلك المعاناة.
أليمة  بتجارب  مــروا  الذين  المراجعين  من  العديد  أرى  كطبيبة 
التكلفة  تقليل  أرادوا  أنهم  هو  الوحيد  والسبب  الأسنان  معالجة  في 
وبالتالي  العلاج..  فشل  الجودة،  قلة  نتيجة  فكانت  عاتقهم.  على  من 

الإطالة في المعاناة وكثرة التكلفة. 
نصيحتي الأخيرة لكم أعزائي القراء، لا تتردوا أبدا في الاستثمار 
فقط.  المادي  الاستثمار  أعني  لا  استثمارا  أقــول  وعندما  بصحتكم. 
أحياناً الفرد قد يعير اهتمامه للأشياء الملموسة مثل سيارته، أو لبسه 
أو هاتفه أو أي نوع آخر من المستلزمات في حياته، ويعمل ويجتهد من 
أجل الحفاظ عليها جميعاً. فلم لا تفعلوا نفس الشيء في الصحة؟ 
والتي هي أغلى ما تملكون؟ استثمروا وقتكم، وجهدكم، واهتمامكم في 

الصحة وسترون كيف أولوياتكم ستعيد ترتيب نفسها تلقائيا. 

 تعد حصوات الكلى من المشكلات المزعجة التي تسبب ألما شديدا، 
الشديد في  الألــم  وقــد يتطلب  الأخـــرى،  الأعـــراض  وقــد يصاحبه بعض 
كثير من الأحيان زيارة المستشفى إذا لم يمر بشكل طبيعي. ومع ذلك، 
هناك خطوات يمكن أن يتخذها الأشخاص لمنع الحالة من التطور. في 
السلام أحمدي استشاري جراحة  الدكتور عبد  التالي نستضيف  الحوار 
ما  كــل  على  لنتعرف  التخصصي  الــســلام  بمستشفى  البولية  المسالك 

يخص حصوات الكلى وطرق علاجها المختلفة.

} ما حصوات الكلى؟ وهل يوجد منها أنواع ؟

-حصوات الكلى هي عبارة عن كتلة صلبة مُكَوّنة من موادّ يحتويها 
البول في الحالات الطبيعية، ولكن في حالة عدم وجود السوائل الكافية 

لتدفعها خارج الجسم تصبح مُركزة وتتراكم في الجهاز البولي. 
هــنــاك عــدة مـــواد تتكون فــي جسم الإنــســان لابــد مــن طرحها خــارج 
الحصوات،  بإنشاء  يتسبب  وتراكمها  الفضلات  مــن  تعد  والــتــي  الجسم 
الأميني،  الحمض  الــيــورات،  أمـــلاح  الُأكـــســـالات،  الكالسيوم،  أمـــلاح  منها 

السيستين، الزانثين والفوسفات. 
مل وحبة اللؤلؤة، ونادرًا  تتراوح حجم حصوات الكلى ما بين حبة الرَّ
ما تكون بعض الحصوات بحجم كرة الغولف. الحصوات الصغيرة بوسعها 
اجتياز مجرى البول من تلقاء ذاتها دون ألم أو سابق إنذار، أما بالنسبة 
إلى الحصَوات الكبيرة فقد تعلق أو تستقرّ في الكليتين أو الحالبين، فقد 

تؤدي إلى عرقلة تدفق البول ما يسبّب ألمًا شديدًا أو نزيفًا.

} ما عوامل الإصابة بحصوات الكلى؟

يترتب نشوء الحصوات على عوامل عديدة يتغافل عنها الإنسان منها 
المسالك  بالتهابات  الإصابة  ر  تَكَرُّ السوائل،  كافية من  كميات  عدم شرب 
البَوْلية، والتاريخ العائلي بإصابة عدة أفراد في العائلة بحصوات الكلى. 
كما أن هناك عدة أمراض يصاب بها الإنسان قد تؤثر في مستويات 
المواد التي يحتويها البول وتسبب في تراكم المواد المسببة للحصوات 
كري،  السُّ الــدم،  ارتفاع ضغط  البول،  الكالسيوم في  مثل فرط في معدل 
الكيسي،  ــف  الــتــلــيُّ الــكــلــى،  الــنّــقــرس، تكيسات  الــعــظــام،  الــبــدانــة، هــشــاشــة 
أمراض الغدد الدرقية )الجار درقية(، أمراض الأمعاء الالتهابية، الإسهال 
ومــن ضمنها جراحة  الــجــراحــيــة  ــراءات  ــ الإجـ لبعض  الــخــضــوع  الــمــزمــن، 
أو الأمــعــاء، الأدويـــة  الــمــعــدة  الــجــراحــيــة فــي  أو العمليات  الـــوزن  إنــقــاص 
دواء  الــكــالــســيــوم،  على  المحتوية  الحموضة  مــضــادات  الــبــول،  ــدِرّات  ــمُـ كـ
المكتسبة  المناعة  نقص  التهابات  مُعالجة  في  المستخدم  كريكسيفان 
النوبات  عــلاج  فــي  المستخدمين  وديلانتين  توباماكس  دواء   ، )الإيـــدز( 
الاختلاجية، دواء سيبروفلوكساسين وسيفترياكسون وهو أحد المضادات 
ــمـــذاق، ومــنــهــا: الــبــروتــيــنــات  ــنــات الـ الــحــيــويــة،  بــعــض الأطــعــمــة أو مُــحــسَّ
الطعام  الغنية بملح  والدواجن، الأغذية  الماشية  الحيوانية، مثل لحوم 
وشراب  القَصَب  ر  وسُكَّ الفواكه  ر  سُكَّ مثل  السكرية،  المواد  )الصوديوم(، 

مُستخلص الذرة. 

} ما أعراض الإصابة بحصوات الكلى؟

أسفل  فــي  آلام  يــلــي:  مــا  الكلى  بحصوات  الإصــابــة  أعـــراض  تتضمن 
ل  التبوُّ عسر  الــبــول،  فــي  الــدم  الجسم، ظهور  جانبي  أحــد  فــي  أو  الظهر 
ل، تــكــرار الــشــعــور بــالــحــاجــة لــلــتــبــوّل، الحمّى  والــشــعــور بــألــمٍ عــنــد الــتــبــوُّ

شدة  أن  بالذكر  ويجدر  لونه.  ر  وتَعَكُّ البول  رائحة  في  تغير  والقشعريرة، 
الأعراض تتراوح باختلاف حجم الحصوات، إذ إن الحصَوات ذات الحجم 
الصغير قد لا تسبب آلامًا أو أعراضًا أخرى، وهي قد تخرج من الجسم 

من تلقاء ذاتها. 

} كيف يتم تشخيص حصوات الكلى؟

 -يــبــدأ تشخيص الــحــصــوات بــإجــراء فحص جــســدي عــام والاطّـــلاع 
الحصول على عدة  للمريض  للمريض. كما يحق  الصحي  السجل  على 

اختبارات منها
اختبار الدم: وذلك لقياس الكفاءة الوظيفية للكُليتين والبحث عن 
ل  تشَكُّ إلــى  أدّت  التي  الحيوية  الكيميائية  والمشاكل  الالتهاب  عــلامــات 

حصوات الكلى. 
الالتهاب  علامات  عن  للبحث  الــبــول(:  )تحليل  البول  عينة  اختبار 
والُأكسالات  كالكالسيوم  للحصوات،  المشَكّلة  المواد  مستويات  وفحص 

واليورات والسيستين والزانثين والفوسفات. 
وموضعها.  وشكلها  الــحــصَــوات  حجم  لمعرفة  تصويرية:  اخــتــبــارات 
والتصوير  السينية  الأشــعــة  المستخدمة  التصوير  اخــتــبــارات  وتتضمن 

المقطعي المُحوسب والتصوير بالموجات فوق الصوتية. 
} ما أحدث طرق العلاج؟

-تختلف طريقة علاج الحصوات باختلاف حجمها، شكلها وموضعها 
بالإضافة إلى عددها. تتضمن خيارات العلاج ما يلي:

الحاجة  البول من دون  ذاتها مع  تلقاء  انتظار الحصوات تخرُج من 
إلى المعالجة، وتجدر الإشارة إلى أن شرب الكثير من السوائل يساعد في 

خروجها، ولكن قد يستغرق ذلك ثلاثة أسابيع تقريبًا. 

الأدوية؛ تستخدم لمعالجة الألم الشديد ومنها استعمال المسكنات 
الأفيونية التي تُحقن في الوريد مباشرة أو العقاقير المضادة للالتهابات 
مثل الإيبوبروفين التي تستخدم للآلام الطفيفة بعد استشارة الطبيب، 
الالتهابات  لمعالجة  الوريدية  العقاقير  بعض  استخدام  إلــى  بالإضافة 

والغثيان أو القيء. 
والمساعدة  الحالب  إرخــاء  في  تساعد  التي  الأدويــة  بعض  تستخدم 

على خروج الحصوات من تلقاء ذاتها مثل 
)اسمه  النيفيديبين  أو  فلوماكس(  التجاري  )اسمه  التامسولوسين 

التجاري أدامانت أو بروكارديا(. 
 هناك عدة إجراءات غير جراحية تساعد على خروج الحصوات بأقل 
تدخل جراحي، حيث تقوم هذه الإجراءات على مبدأ الوصول إلى داخل 
هذه  الطبيعية.  الجسم  فتحات  أو  الجلد  فــي  صغير  شَــق  عبر  الجسم 
الصادمة  بالموجات  الحصى  وتفتيت  الحالب  تنظير  تشمل  التدخلات 
وإزالة الحصَوات الكلوية عبر الجلد بإحداث شق صغير في الظهر وإزالة 

الحصوات بعد تفتيتها بواسطة أنبوب يتم إدخاله في الكلى مباشرة. 
الجراحية  للعمليات  الحجم  الكبيرة  خاصة  الحصوات  تحتاج  قد 
وتُسمى بجراحة الحصَيّة المفتوحة. هي عبارة عن إجراء رئيسي وتتراوح 
نــســبــة الــمــعــالــجــة بــه بــيــن 0.3-0.7% مــن إجــمــالــي الـــحـــالات فــي الــوقــت 

الحاضر. 

} ما طرق الوقاية من الإصابة بحصوات الكلى؟

-كــمــا  هــو مــعــروف الــوقــايــة خير مــن الــعــلاج، تتضمن طــرق الوقاية 
الماء  وخصوصًا  السوائل  من  المزيد  شرب  يلي:  ما  الكلى  حصوات  من 
للمساعدة على التبول بكثرة والتخلص من تراكم المواد السامة، فينبغي 
شرب 2 لتر من السوائل على الأقل يوميًا وأكثر من ذلك عند التعرّق جراء 
الأطعمة،  في  )الصوديوم(  الطعام  ملح  كمية  تقليل  النشاطات،  ممارسة 
من  الحدّ  البدانة،  من  يعانون  الذين  للأشخاص  بالنسبة  الــوزن  تقليل 
نــوع معين من  إلــى ظهور  تــؤدّي  التي  والمشروبات  الأطعمة  أنــواع  تناول 
حــصــوات الــكــلــى الــتــي  يــعــانــي مــنــهــا الــمــريــض بــعــد اســتــشــارة أخصائية 

التغذية. 

ح�ضو�ت �لكلى.. تعرف على �أعر��ضها وخطورة �إهمالها 

الدكتور عبد ال�ضلام اأحمدي: �ضدة الأعرا�ض  تختلف باختلاف حجم الح�ضوات

الــســرطــانــات  أنــــواع  أكــثــر  الــقــولــون والمستقيم مــن  يــعــد ســرطــان 
سبب  وهــو  النساء،  بين  انتشاراً  السرطان  أنــواع  أكثر  وثالث  شيوعاً، 
رئيسي للوفيات الناجمة عن الإصابة بالسرطان. واجراء الفحوصات 

الدورية يعد أمرا ضروريا ويساعد في الكشف المبكر.
الدكتور أيمن  التالي مع  سنتحدث على نطاق أشمل في الحوار 
بوكنان استشاري أمراض الجهاز الهضمي والكبد والتنظير المتقدم 
بمستشفى ابن النفيس لنعرف كيف يمكننا الوقاية منه وعدم تطوره. 

*ما هو سرطان القولون والمستقيم؟ 
-سرطان القولون والمستقيم هو سرطان يصيب الأمعاء الغليظة 

المعروفة أيضًا باسم القولون.
قــد يــكــون ســرطــان الــقــولــون والــمــســتــقــيــم خــطــيــرًا. ولــكــن يوجد 

العديد من الطرق لعلاجه
العالم  في  شيوعا  السرطانات  أكثر  أحــد  كونه  من  الرغم  وعلى 
وفي منطقتنا، فهو أيضا فريد حيث إنه من السرطانات القليلة التي 
نمنع  أن  أو  ككل  نمنع حدوثها  وأن  منها  كبير  بشكل  الوقاية  يمكننا 

تطورها إلى مرحلة متقدمة بتشخيصها في وقت مبكر.

إلــى مرحلة  تــطــوره  أو  الــقــولــون  بــســرطــان  الإصــابــة  نمنع  *كيف 
متقدمة؟

كلحمية  يبدأ  القولون  سرطان  غالبية  أن  نفهم  أن  علينا  -أولا: 
وتكون من دون أي أعراض.

تركنا  لــو  ولــكــن  ورمـــا خبيثا.  لــيــس  نــمــو حميد  والــلــحــمــيــة هــي   
اللحمية

في مكانها في القولون عدة سنوات، أصبح من الممكن أن تنمو 
اللحمية وأن تكبر، وتتطور وتصبح ورما خبيثا في القولون أو ما نشير 

إليه بسرطان القولون والمستقيم. 
يستغرق  الــســرطــان  إلــى  الحميدة  اللحمية  مــن  التسلسل  وهــذا 

حوالي
8 إلى 10 سنوات. تسمح لنا هذه الفترة الزمنية بالتدخل للكشف 

عن الورم وإزالته مبكرا.
 في الآونة الأخيرة، أظهرت الدراسات أن حالات سرطان القولون

والمستقيم في تزايد مستمر بين صغار السن.
 ولهذا السبب، يوصي الآن بإجراء الفحوصات الوقائية لسرطان 

القولون والمستقيم ابتداء من عمر 45 سنة.
الأفـــراد  على  تنطبق  التوصية  هــذه  أن  إلــى  ــادة  الإفــ يجب  ولــكــن 
الــدم،  أعــراض مثل فقر  كانت هناك  إذا  أعــراض،  لديهم  الذين ليس 
وآلام البطن، وتغير في عادة الأمعاء، وتغير في مظهر البراز أو وجود 
دم فيه، فمن المستحسن إجراء تقييم فوري عادة مع تنظير القولون. 
إذا كان التاريخ العائلي موجودا، فعادة ما يشار إلى الفحص قبل 10 
سنوات من عمر ظهور سرطان القولون في الأقارب من الدرجة الأولى.

توجد بضعة اختبارات يمكنها الكشف عن وجود لحميات القولون 
أو ســرطــان الــقــولــون والــمــســتــقــيــم. الـــقـــرار عــــادة يــكــون بــعــد الــتــشــاور 

المريض مع الطبيب ودراسة الحالة لاختيار الفحص المناسب.
على  يعتمد  سنة   3-1 من  البراز  منها: فحص  الخيارات  تتعدد   

الفحص المعين.
-تنظير القولون السيني كل 5 سنوات.

- تصوير القولون بالأشعة المقطعية كل 5 سنوات.
-تنظير القولون كل 10 سنوات.

ورم  الكشف عن  تم  إذا  أنه  القولون  تنظير  أهمية  ترجع  بالطبع 
من  أي  كانت  إذا  بينما  الــفــور.  على  التدخل  الممكن  فمن  خلل،  أو 
في  قــدمــا  المضي  الأهمية  فمن  طبيعية،  غير  الأخـــرى  الاخــتــبــارات 

تنظير القولون للمتابعة.
الصغيرة  القولون  في  اللحميات  لاستئصال  تقنيات  عدة  هناك 

منها يمكن استئصالها باستخدام خزعة أو بحلقة.
 أما اللحميات الأكبر أو التي فيها علامات مقلقة، يمكن إزالتها 

باستئصال الغشاء المخاطي بالمنظار
endoscopic mucosal resection((، أو التقنية الأحدث 
 endoscopic(بالمنظار الــمــخــاطــيــة  تــحــت  الــطــبــقــة  ــة  ــ إزالـ وهـــي 
submucosal dissection(. هذا الإجراء الأخير جديد نسبيا، 
العالم،  أنحاء  جميع  في  حاليا  وينتشر  اليابان  في  تطويره  تم  وقــد 
تقليل  بهدف  البحرين،  مملكة  فــي  البرنامج  هــذا  مثل  لبدء  نسعى 

الجراحة لاستئصال الآفات الحميدة.
بالطبع، لا سمح الله، إذا تم تشخيص السرطان المتقدم في أحد 
هذه الاختبارات، فيقرر فريق متعدد التخصصات أفضل خطة للعلاج، 
والتدخل  والإشعاعي  الكيميائي  العلاج  والذي قد يشمل مزيجا من 

الجراحي وكما ذكرنا الوقاية خير من من العلاج. 

�ض�رطان  الطب�ي«:  ل�»الخلي�ج  بوكن�ان  اأيم�ن  الدكت�ور 
اأعرا���ض  اأي  دون  وم��ن  كلحمي��ة  يب��داأ  القول��ون 

بعد �أن �أ�ضبحت علاجات �لأ�ضنان مكلفة 

يمك��ن ه��ل  تجي��ب  الرا�ض��د  ح��وراء  الدكت��ورة 
الم�ادي؟ الو�ض�ع  م�ع  تتنا�ض�ب  و�ض�ع خط�ة علاجي�ة 

} د. حوراء الراشد.

} د. عبدالسلام أحمدي.

} د. أيمن بوكنان.
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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀ ≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
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بقلم: لمياء إبراهيم سيد أحمد

كلام 
في الصحة

الطهي ال�ضحيح للخ�ضروات 
ــا نــأكــلــه ويــدخــل  ــة كــافــيــة بــكــل مـ ــ أصــبــحــنــا عــلــى درايــ
أجسامنا، لنستفيد أقصى استفادة حتى ولو بوضع جدول 
غــذائــي يــومــي. ومـــن الــعــنــاصــر الــمــهــمــة الــخــضــروات وهــي 
بكميات  يومياً  بتناولها  ينصح  التي  الغذائية  المواد  أهم 
الإنــســان  تُــســاعــد جسم  مــغــذيــات  مــن  لما تحتويه  كــافــيــة، 
فتناولها  المختلفة،  الحيوية  الوظائف  استمرارية  على 

باستمرار يعد أسهل طريقة للبقاء في صحة جيدة. 
تتعدد طرق تناول الخضراوات؛ إما أن تؤكل طازجة أو 
تطهى بطرق مختلفة ولكن ما أفضل طريقة للاحتفاظ 

بكامل قيمتها الغذائية وفوائدها الكاملة بعد الطهي؟ 
ستفاجأ عندما تعلم أن الخضروات لا تنتظر لتفقد 
منها  بفقدان جزء  تبدأ  ولكنها  الطهي،  أثناء  قيمتها  من 
العناصر  من  الكثير  وتفقد  مباشرة.  قطفها  بعد  بالفعل 
الخضراوات  بتناول  يُنصح  لذلك  طهيها؛  بعد  الغذائية 
طازجة دون طهي قدر الإمكان، والاحتفاظ بها في الثلاجة 
نسبة  يقلل  فهذا  الــيــوم،  نفس  فــي  تناولها  عــدم  فــي حالة 

فقدان فوائدها.
وكما تعلمون هناك أنواع لا يصلح تناولها دون طهي، 
وبــعــض طـــرق الــطــهــي لــه تــأثــيــر عــلــى عــنــاصــر الــخــضــروات 

الغذائية 
أكثر  يفقد  تحديدا  البروكلي  نبات  أن  وجـــدوا  فمثلا 
بـــالـــمـــاء. كــذلــك  فــيــتــامــيــن )ج( عــنــد ســلــقــه  مـــن 50% مـــن 
يؤثر سلق الخضروات في )الجلوكوزينولات( وهي مركبات 
بسرعة  وتــعــرف  الــســرطــانــيــة،  الأورام  مــن  للحماية  مهمة 
كبير منها عند سلق  يُفقد جزء  الماء، لذلك  ذوبانها في 
الغذائية  القيمة  في  السلق  يؤثر  كما  بالماء.  الخضروات 
للخضراوات الورقية مثل السبانخ، فتفقد جزءا كبيرا من 
مادة الكلوروفيل المسؤولة عن اللون الأخضر في النباتات.

والقلي والتحمير يُفقد الخضراوات أكثر من 60% من 
الخضراوات  تعطي  التي  الــمــادة  وهــي  بها،  )الكاروتينات( 
الــلــون الــبــرتــقــالــي أو الأصــفــر كــمــا فــي الــبــطــاطــا الــحــلــوة 
ومهمة  للتأكسد  مضادة  مــادة  أنها  إلى  بالإضافة  والجزر، 

لصحتنا.
الطهي على البخار من أكثر الطرق أمانًا وأفضلها في 
الحفاظ على أكبر قدر من الفيتامينات والمكونات المهمة 
في الخضراوات ولكن مشكلة الطعام المطهي على البخار 
أن مذاقه ليس مقبولًا للكثير من الأشخاص. عند طهي 
الخضروات علينا أن نتحرى الطريقة المثلى للاحتفاظ 
طريقة  تــؤثــر  ألا  فيجب  الغذائية  قيمتها  مــن  قــدر  بأكبر 
الطهي في الفائدة التي سوف تعود إلى أجسامنا وصحتنا. 
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الناس،  كثير من  يعد في متناول  لم  الأسنان  إلى طبيب  الذهاب 
العلاجات  أو يجرب  الألم  المريض  بل في بعض الأحيان قد يتحمل 
سوف  التالي  المقال  في  الأســنــان.  طبيب  فــاتــورة  من  خوفا  المنزلية 
توضح الدكتورة حوراء الراشد طبيب أسنان عام الإجابة عن تساؤلاتنا 

بالتفصيل.
المراجعين  مــع  الــمــواقــف  مــن  الكثير  يصادفني  أســنــان  كطبيبة 
والثقافية  المادية  المستويات  الناس من مختلف  أرى مختلف  حيث 
وهـــم يــتــخــذون قــرارتــهــم بــشــأن معالجة الأســنــان أمــامــي فــي الــعــيــادة. 
كبير،  بشكل  الأسنان  عيادات  انتشار  مع  الأخيرة  الآونــة  في  ولاحظت 
ومطلعين  الأسنان  معالجة  على  أكثر حرصاً  أصبحوا  المراجعين  أن 
على الإجــراءات الشائعة مثل علاج العصب والتلبيسات وغيرها. لكن 
بالرغم من هذا المستوى من الوعي، إلا أنه لا يزال هناك الكثير من 

المراجعين الذين يرفضون معالجة أسنانهم. 
أشير  أن  وأود  المراجعين  الفئة من  إلى هذه  اليوم موجه  مقالي 
البعض  ومقدرة  البعض  احتياجات  أن  إلــى  الموضوع،  في  البدء  قبل 
عن  للبحث  تحثهم  التي  هي  أحياناً  تكون  قد  أسنانهم  معالجة  على 
الخدمات الأقل كلفةً، فبلا شك ليس هناك شخص يتمنى البقاء في 
أتمنى  المراجعين،  أعزائي  الفم والأسنان. ولكن  أمراض  المعاناة مع 
يعالج  الــذي  طبيبكم  انتقاء  عند  والــحــذر  الحيطة  تتخذوا  أن  منكم 
جزءا مهما لا يتجزأ من أعضاء الجسد والنظر للعوامل الأخرى التي 

هي أهم. 
بها مهما حصل.  أهم من كل شــيء، ولا يجب الاستهانة  الصحة 
قد يتساءل البعض وهو يقرأ هذه الجمل، فما الحل إذًا إن كنت أريد 
معالجة الأسنان ووضعي المادي لا يسمح لي؟ عليكم أن تتذكروا أن 
ويصمم  الاعتبار  بعين  الموضوع  هذا  يأخذ  سوف  الصحيح  الطبيب 
غيره،  عن  طبيب  ويمتاز  الــمــادي.  وضعك  تناسب  علاجية  خطة  لك 
وجـــودة علاجه  العلاجية  بــمــهــاراتــه  وثقته  والــعــلــم  الــخــبــرة  على  بــنــاءً 
قد تحصل  نعم  أي  أثناء معالجته.  يستعملها  التي  والأدوات  والمواد 
على طبيب آخر ليقوم بنفس الإجراء مقابل سعر أقل، ولكن بلا شك 
سبق  التي  الــعــوامــل  بكل  يتعلق  فيما  شاسعة  فــروقــات  هناك  ستكون 

وذكرناها.
الصحة بشكل عام، وصحة الفم والأسنان بشكل خاص، لا يمكنك 
أن تتغاضى فيها عن تلك العوامل وتنظر فقط إلى التكلفة أو السعر. 
ولأنـــك تــعــالــج جـــزءا فــي الــجــســم يــحــتــاج إلـــى دقـــة عــالــيــة، فعليك أن 
الفرصة  يمنحك  الــذي  الطبيب  وهو  الصحيح.  الطبيب  في  تستثمر 
في التعبير عن الهدف الذي تريد الوصول إليه مع النظر لميزانيتك 
نــادرة، ولأنهم كذلك فإنهم يستحقون  الفئة من الأطباء  أيضاً. وهذه 
ــذا الــنــوع مــن الأطـــبـــاء يــنــظــرون إلـــى مصلحة صــحــتــك، لا  الــثــقــة. هـ
السليم،  العلاج  تقديم  أولوياتهم  الشخصي.  مدخولهم  إلى  ينظرون 
صحة  تحسين  في  سيسهم  والــذي  بالفعل  إليه  محتاجا  تكون  الــذي 
من  ذاتهم  وهــم  والبعيد.  القصير  المدى  على  لديك  والأســنــان  الفم 
يبذلون جهدا من أجل التأكد من نجاح العلاج وتفادي أي أخطاء قد 

تجعلك في »دوامة« مستمرة من المضاعفات والأعراض. 

»الصفقة  إيــجــاد  مــن محاولة  أنــه لا جــدوى  بالذكر  الجدير  ومــن 
الأفـــضـــل« فــي عــلاجــات الأســـنـــان لأنـــك تــتــعــامــل مــع أســنــان فــي نهاية 
فعلى  ذلك  بفعل  إن قمت  وتستبدل،  تباع  ليست سلعة  المطاف، هذه 
كنت  لربما  الــذي  المبلغ  ضعف  بدفع  المطاف  بك  سينتهي  الأغلب 
وتوفر على نفسك  الصحيحة  الأيــدي  واحــدة فقط في  مــرة  ستدفعه 

كل تلك المعاناة.
أليمة  بتجارب  مــروا  الذين  المراجعين  من  العديد  أرى  كطبيبة 
التكلفة  تقليل  أرادوا  أنهم  هو  الوحيد  والسبب  الأسنان  معالجة  في 
وبالتالي  العلاج..  فشل  الجودة،  قلة  نتيجة  فكانت  عاتقهم.  على  من 

الإطالة في المعاناة وكثرة التكلفة. 
نصيحتي الأخيرة لكم أعزائي القراء، لا تتردوا أبدا في الاستثمار 
فقط.  المادي  الاستثمار  أعني  لا  استثمارا  أقــول  وعندما  بصحتكم. 
أحياناً الفرد قد يعير اهتمامه للأشياء الملموسة مثل سيارته، أو لبسه 
أو هاتفه أو أي نوع آخر من المستلزمات في حياته، ويعمل ويجتهد من 
أجل الحفاظ عليها جميعاً. فلم لا تفعلوا نفس الشيء في الصحة؟ 
والتي هي أغلى ما تملكون؟ استثمروا وقتكم، وجهدكم، واهتمامكم في 

الصحة وسترون كيف أولوياتكم ستعيد ترتيب نفسها تلقائيا. 

 تعد حصوات الكلى من المشكلات المزعجة التي تسبب ألما شديدا، 
الشديد في  الألــم  وقــد يتطلب  الأخـــرى،  الأعـــراض  وقــد يصاحبه بعض 
كثير من الأحيان زيارة المستشفى إذا لم يمر بشكل طبيعي. ومع ذلك، 
هناك خطوات يمكن أن يتخذها الأشخاص لمنع الحالة من التطور. في 
السلام أحمدي استشاري جراحة  الدكتور عبد  التالي نستضيف  الحوار 
ما  كــل  على  لنتعرف  التخصصي  الــســلام  بمستشفى  البولية  المسالك 

يخص حصوات الكلى وطرق علاجها المختلفة.

} ما حصوات الكلى؟ وهل يوجد منها أنواع ؟

-حصوات الكلى هي عبارة عن كتلة صلبة مُكَوّنة من موادّ يحتويها 
البول في الحالات الطبيعية، ولكن في حالة عدم وجود السوائل الكافية 

لتدفعها خارج الجسم تصبح مُركزة وتتراكم في الجهاز البولي. 
هــنــاك عــدة مـــواد تتكون فــي جسم الإنــســان لابــد مــن طرحها خــارج 
الحصوات،  بإنشاء  يتسبب  وتراكمها  الفضلات  مــن  تعد  والــتــي  الجسم 
الأميني،  الحمض  الــيــورات،  أمـــلاح  الُأكـــســـالات،  الكالسيوم،  أمـــلاح  منها 

السيستين، الزانثين والفوسفات. 
مل وحبة اللؤلؤة، ونادرًا  تتراوح حجم حصوات الكلى ما بين حبة الرَّ
ما تكون بعض الحصوات بحجم كرة الغولف. الحصوات الصغيرة بوسعها 
اجتياز مجرى البول من تلقاء ذاتها دون ألم أو سابق إنذار، أما بالنسبة 
إلى الحصَوات الكبيرة فقد تعلق أو تستقرّ في الكليتين أو الحالبين، فقد 

تؤدي إلى عرقلة تدفق البول ما يسبّب ألمًا شديدًا أو نزيفًا.

} ما عوامل الإصابة بحصوات الكلى؟

يترتب نشوء الحصوات على عوامل عديدة يتغافل عنها الإنسان منها 
المسالك  بالتهابات  الإصابة  ر  تَكَرُّ السوائل،  كافية من  كميات  عدم شرب 
البَوْلية، والتاريخ العائلي بإصابة عدة أفراد في العائلة بحصوات الكلى. 
كما أن هناك عدة أمراض يصاب بها الإنسان قد تؤثر في مستويات 
المواد التي يحتويها البول وتسبب في تراكم المواد المسببة للحصوات 
كري،  السُّ الــدم،  ارتفاع ضغط  البول،  الكالسيوم في  مثل فرط في معدل 
الكيسي،  ــف  الــتــلــيُّ الــكــلــى،  الــنّــقــرس، تكيسات  الــعــظــام،  الــبــدانــة، هــشــاشــة 
أمراض الغدد الدرقية )الجار درقية(، أمراض الأمعاء الالتهابية، الإسهال 
ومــن ضمنها جراحة  الــجــراحــيــة  ــراءات  ــ الإجـ لبعض  الــخــضــوع  الــمــزمــن، 
أو الأمــعــاء، الأدويـــة  الــمــعــدة  الــجــراحــيــة فــي  أو العمليات  الـــوزن  إنــقــاص 
دواء  الــكــالــســيــوم،  على  المحتوية  الحموضة  مــضــادات  الــبــول،  ــدِرّات  ــمُـ كـ
المكتسبة  المناعة  نقص  التهابات  مُعالجة  في  المستخدم  كريكسيفان 
النوبات  عــلاج  فــي  المستخدمين  وديلانتين  توباماكس  دواء   ، )الإيـــدز( 
الاختلاجية، دواء سيبروفلوكساسين وسيفترياكسون وهو أحد المضادات 
ــمـــذاق، ومــنــهــا: الــبــروتــيــنــات  ــنــات الـ الــحــيــويــة،  بــعــض الأطــعــمــة أو مُــحــسَّ
الطعام  الغنية بملح  والدواجن، الأغذية  الماشية  الحيوانية، مثل لحوم 
وشراب  القَصَب  ر  وسُكَّ الفواكه  ر  سُكَّ مثل  السكرية،  المواد  )الصوديوم(، 

مُستخلص الذرة. 

} ما أعراض الإصابة بحصوات الكلى؟

أسفل  فــي  آلام  يــلــي:  مــا  الكلى  بحصوات  الإصــابــة  أعـــراض  تتضمن 
ل  التبوُّ عسر  الــبــول،  فــي  الــدم  الجسم، ظهور  جانبي  أحــد  فــي  أو  الظهر 
ل، تــكــرار الــشــعــور بــالــحــاجــة لــلــتــبــوّل، الحمّى  والــشــعــور بــألــمٍ عــنــد الــتــبــوُّ

شدة  أن  بالذكر  ويجدر  لونه.  ر  وتَعَكُّ البول  رائحة  في  تغير  والقشعريرة، 
الأعراض تتراوح باختلاف حجم الحصوات، إذ إن الحصَوات ذات الحجم 
الصغير قد لا تسبب آلامًا أو أعراضًا أخرى، وهي قد تخرج من الجسم 

من تلقاء ذاتها. 

} كيف يتم تشخيص حصوات الكلى؟

 -يــبــدأ تشخيص الــحــصــوات بــإجــراء فحص جــســدي عــام والاطّـــلاع 
الحصول على عدة  للمريض  للمريض. كما يحق  الصحي  السجل  على 

اختبارات منها
اختبار الدم: وذلك لقياس الكفاءة الوظيفية للكُليتين والبحث عن 
ل  تشَكُّ إلــى  أدّت  التي  الحيوية  الكيميائية  والمشاكل  الالتهاب  عــلامــات 

حصوات الكلى. 
الالتهاب  علامات  عن  للبحث  الــبــول(:  )تحليل  البول  عينة  اختبار 
والُأكسالات  كالكالسيوم  للحصوات،  المشَكّلة  المواد  مستويات  وفحص 

واليورات والسيستين والزانثين والفوسفات. 
وموضعها.  وشكلها  الــحــصَــوات  حجم  لمعرفة  تصويرية:  اخــتــبــارات 
والتصوير  السينية  الأشــعــة  المستخدمة  التصوير  اخــتــبــارات  وتتضمن 

المقطعي المُحوسب والتصوير بالموجات فوق الصوتية. 
} ما أحدث طرق العلاج؟

-تختلف طريقة علاج الحصوات باختلاف حجمها، شكلها وموضعها 
بالإضافة إلى عددها. تتضمن خيارات العلاج ما يلي:

الحاجة  البول من دون  ذاتها مع  تلقاء  انتظار الحصوات تخرُج من 
إلى المعالجة، وتجدر الإشارة إلى أن شرب الكثير من السوائل يساعد في 

خروجها، ولكن قد يستغرق ذلك ثلاثة أسابيع تقريبًا. 

الأدوية؛ تستخدم لمعالجة الألم الشديد ومنها استعمال المسكنات 
الأفيونية التي تُحقن في الوريد مباشرة أو العقاقير المضادة للالتهابات 
مثل الإيبوبروفين التي تستخدم للآلام الطفيفة بعد استشارة الطبيب، 
الالتهابات  لمعالجة  الوريدية  العقاقير  بعض  استخدام  إلــى  بالإضافة 

والغثيان أو القيء. 
والمساعدة  الحالب  إرخــاء  في  تساعد  التي  الأدويــة  بعض  تستخدم 

على خروج الحصوات من تلقاء ذاتها مثل 
)اسمه  النيفيديبين  أو  فلوماكس(  التجاري  )اسمه  التامسولوسين 

التجاري أدامانت أو بروكارديا(. 
 هناك عدة إجراءات غير جراحية تساعد على خروج الحصوات بأقل 
تدخل جراحي، حيث تقوم هذه الإجراءات على مبدأ الوصول إلى داخل 
هذه  الطبيعية.  الجسم  فتحات  أو  الجلد  فــي  صغير  شَــق  عبر  الجسم 
الصادمة  بالموجات  الحصى  وتفتيت  الحالب  تنظير  تشمل  التدخلات 
وإزالة الحصَوات الكلوية عبر الجلد بإحداث شق صغير في الظهر وإزالة 

الحصوات بعد تفتيتها بواسطة أنبوب يتم إدخاله في الكلى مباشرة. 
الجراحية  للعمليات  الحجم  الكبيرة  خاصة  الحصوات  تحتاج  قد 
وتُسمى بجراحة الحصَيّة المفتوحة. هي عبارة عن إجراء رئيسي وتتراوح 
نــســبــة الــمــعــالــجــة بــه بــيــن 0.3-0.7% مــن إجــمــالــي الـــحـــالات فــي الــوقــت 

الحاضر. 

} ما طرق الوقاية من الإصابة بحصوات الكلى؟

-كــمــا  هــو مــعــروف الــوقــايــة خير مــن الــعــلاج، تتضمن طــرق الوقاية 
الماء  وخصوصًا  السوائل  من  المزيد  شرب  يلي:  ما  الكلى  حصوات  من 
للمساعدة على التبول بكثرة والتخلص من تراكم المواد السامة، فينبغي 
شرب 2 لتر من السوائل على الأقل يوميًا وأكثر من ذلك عند التعرّق جراء 
الأطعمة،  في  )الصوديوم(  الطعام  ملح  كمية  تقليل  النشاطات،  ممارسة 
من  الحدّ  البدانة،  من  يعانون  الذين  للأشخاص  بالنسبة  الــوزن  تقليل 
نــوع معين من  إلــى ظهور  تــؤدّي  التي  والمشروبات  الأطعمة  أنــواع  تناول 
حــصــوات الــكــلــى الــتــي  يــعــانــي مــنــهــا الــمــريــض بــعــد اســتــشــارة أخصائية 

التغذية. 
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الــســرطــانــات  أنــــواع  أكــثــر  الــقــولــون والمستقيم مــن  يــعــد ســرطــان 
سبب  وهــو  النساء،  بين  انتشاراً  السرطان  أنــواع  أكثر  وثالث  شيوعاً، 
رئيسي للوفيات الناجمة عن الإصابة بالسرطان. واجراء الفحوصات 

الدورية يعد أمرا ضروريا ويساعد في الكشف المبكر.
الدكتور أيمن  التالي مع  سنتحدث على نطاق أشمل في الحوار 
بوكنان استشاري أمراض الجهاز الهضمي والكبد والتنظير المتقدم 
بمستشفى ابن النفيس لنعرف كيف يمكننا الوقاية منه وعدم تطوره. 

*ما هو سرطان القولون والمستقيم؟ 
-سرطان القولون والمستقيم هو سرطان يصيب الأمعاء الغليظة 

المعروفة أيضًا باسم القولون.
قــد يــكــون ســرطــان الــقــولــون والــمــســتــقــيــم خــطــيــرًا. ولــكــن يوجد 

العديد من الطرق لعلاجه
العالم  في  شيوعا  السرطانات  أكثر  أحــد  كونه  من  الرغم  وعلى 
وفي منطقتنا، فهو أيضا فريد حيث إنه من السرطانات القليلة التي 
نمنع  أن  أو  ككل  نمنع حدوثها  وأن  منها  كبير  بشكل  الوقاية  يمكننا 

تطورها إلى مرحلة متقدمة بتشخيصها في وقت مبكر.

إلــى مرحلة  تــطــوره  أو  الــقــولــون  بــســرطــان  الإصــابــة  نمنع  *كيف 
متقدمة؟

كلحمية  يبدأ  القولون  سرطان  غالبية  أن  نفهم  أن  علينا  -أولا: 
وتكون من دون أي أعراض.

تركنا  لــو  ولــكــن  ورمـــا خبيثا.  لــيــس  نــمــو حميد  والــلــحــمــيــة هــي   
اللحمية

في مكانها في القولون عدة سنوات، أصبح من الممكن أن تنمو 
اللحمية وأن تكبر، وتتطور وتصبح ورما خبيثا في القولون أو ما نشير 

إليه بسرطان القولون والمستقيم. 
يستغرق  الــســرطــان  إلــى  الحميدة  اللحمية  مــن  التسلسل  وهــذا 

حوالي
8 إلى 10 سنوات. تسمح لنا هذه الفترة الزمنية بالتدخل للكشف 

عن الورم وإزالته مبكرا.
 في الآونة الأخيرة، أظهرت الدراسات أن حالات سرطان القولون

والمستقيم في تزايد مستمر بين صغار السن.
 ولهذا السبب، يوصي الآن بإجراء الفحوصات الوقائية لسرطان 

القولون والمستقيم ابتداء من عمر 45 سنة.
الأفـــراد  على  تنطبق  التوصية  هــذه  أن  إلــى  ــادة  الإفــ يجب  ولــكــن 
الــدم،  أعــراض مثل فقر  كانت هناك  إذا  أعــراض،  لديهم  الذين ليس 
وآلام البطن، وتغير في عادة الأمعاء، وتغير في مظهر البراز أو وجود 
دم فيه، فمن المستحسن إجراء تقييم فوري عادة مع تنظير القولون. 
إذا كان التاريخ العائلي موجودا، فعادة ما يشار إلى الفحص قبل 10 
سنوات من عمر ظهور سرطان القولون في الأقارب من الدرجة الأولى.
توجد بضعة اختبارات يمكنها الكشف عن وجود لحميات القولون 
أو ســرطــان الــقــولــون والــمــســتــقــيــم. الـــقـــرار عــــادة يــكــون بــعــد الــتــشــاور 

المريض مع الطبيب ودراسة الحالة لاختيار الفحص المناسب.
على  يعتمد  سنة   3-1 من  البراز  منها: فحص  الخيارات  تتعدد   

الفحص المعين.
-تنظير القولون السيني كل 5 سنوات.

- تصوير القولون بالأشعة المقطعية كل 5 سنوات.
-تنظير القولون كل 10 سنوات.

ورم  الكشف عن  تم  إذا  أنه  القولون  تنظير  أهمية  ترجع  بالطبع 
من  أي  كانت  إذا  بينما  الــفــور.  على  التدخل  الممكن  فمن  خلل،  أو 
في  قــدمــا  المضي  الأهمية  فمن  طبيعية،  غير  الأخـــرى  الاخــتــبــارات 

تنظير القولون للمتابعة.
الصغيرة  القولون  في  اللحميات  لاستئصال  تقنيات  عدة  هناك 

منها يمكن استئصالها باستخدام خزعة أو بحلقة.
 أما اللحميات الأكبر أو التي فيها علامات مقلقة، يمكن إزالتها 

باستئصال الغشاء المخاطي بالمنظار
endoscopic mucosal resection((، أو التقنية الأحدث 
 endoscopic(بالمنظار الــمــخــاطــيــة  تــحــت  الــطــبــقــة  ــة  ــ إزالـ وهـــي 
submucosal dissection(. هذا الإجراء الأخير جديد نسبيا، 
العالم،  أنحاء  جميع  في  حاليا  وينتشر  اليابان  في  تطويره  تم  وقــد 
تقليل  بهدف  البحرين،  مملكة  فــي  البرنامج  هــذا  مثل  لبدء  نسعى 

الجراحة لاستئصال الآفات الحميدة.
بالطبع، لا سمح الله، إذا تم تشخيص السرطان المتقدم في أحد 
هذه الاختبارات، فيقرر فريق متعدد التخصصات أفضل خطة للعلاج، 
والتدخل  والإشعاعي  الكيميائي  العلاج  والذي قد يشمل مزيجا من 

الجراحي وكما ذكرنا الوقاية خير من من العلاج. 

�ض�رطان  الطب�ي«:  ل�»الخلي�ج  بوكن�ان  اأيم�ن  الدكت�ور 
اأعرا���ض  اأي  دون  وم��ن  كلحمي��ة  يب��داأ  القول��ون 
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بقلم: لمياء إبراهيم سيد أحمد

كلام 
في الصحة

الطهي ال�ضحيح للخ�ضروات 
ــا نــأكــلــه ويــدخــل  ــة كــافــيــة بــكــل مـ ــ أصــبــحــنــا عــلــى درايــ
أجسامنا، لنستفيد أقصى استفادة حتى ولو بوضع جدول 
غــذائــي يــومــي. ومـــن الــعــنــاصــر الــمــهــمــة الــخــضــروات وهــي 
بكميات  يومياً  بتناولها  ينصح  التي  الغذائية  المواد  أهم 
الإنــســان  تُــســاعــد جسم  مــغــذيــات  مــن  لما تحتويه  كــافــيــة، 
فتناولها  المختلفة،  الحيوية  الوظائف  استمرارية  على 

باستمرار يعد أسهل طريقة للبقاء في صحة جيدة. 
تتعدد طرق تناول الخضراوات؛ إما أن تؤكل طازجة أو 
تطهى بطرق مختلفة ولكن ما أفضل طريقة للاحتفاظ 

بكامل قيمتها الغذائية وفوائدها الكاملة بعد الطهي؟ 
ستفاجأ عندما تعلم أن الخضروات لا تنتظر لتفقد 
منها  بفقدان جزء  تبدأ  ولكنها  الطهي،  أثناء  قيمتها  من 
العناصر  من  الكثير  وتفقد  مباشرة.  قطفها  بعد  بالفعل 
الخضراوات  بتناول  يُنصح  لذلك  طهيها؛  بعد  الغذائية 
طازجة دون طهي قدر الإمكان، والاحتفاظ بها في الثلاجة 
نسبة  يقلل  فهذا  الــيــوم،  نفس  فــي  تناولها  عــدم  فــي حالة 

فقدان فوائدها.
وكما تعلمون هناك أنواع لا يصلح تناولها دون طهي، 
وبــعــض طـــرق الــطــهــي لــه تــأثــيــر عــلــى عــنــاصــر الــخــضــروات 

الغذائية 
أكثر  يفقد  تحديدا  البروكلي  نبات  أن  وجـــدوا  فمثلا 
بـــالـــمـــاء. كــذلــك  فــيــتــامــيــن )ج( عــنــد ســلــقــه  مـــن 50% مـــن 
يؤثر سلق الخضروات في )الجلوكوزينولات( وهي مركبات 
بسرعة  وتــعــرف  الــســرطــانــيــة،  الأورام  مــن  للحماية  مهمة 
كبير منها عند سلق  يُفقد جزء  الماء، لذلك  ذوبانها في 
الغذائية  القيمة  في  السلق  يؤثر  كما  بالماء.  الخضروات 
للخضراوات الورقية مثل السبانخ، فتفقد جزءا كبيرا من 
مادة الكلوروفيل المسؤولة عن اللون الأخضر في النباتات.
والقلي والتحمير يُفقد الخضراوات أكثر من 60% من 
الخضراوات  تعطي  التي  الــمــادة  وهــي  بها،  )الكاروتينات( 
الــلــون الــبــرتــقــالــي أو الأصــفــر كــمــا فــي الــبــطــاطــا الــحــلــوة 
ومهمة  للتأكسد  مضادة  مــادة  أنها  إلى  بالإضافة  والجزر، 

لصحتنا.
الطهي على البخار من أكثر الطرق أمانًا وأفضلها في 
الحفاظ على أكبر قدر من الفيتامينات والمكونات المهمة 
في الخضراوات ولكن مشكلة الطعام المطهي على البخار 
أن مذاقه ليس مقبولًا للكثير من الأشخاص. عند طهي 
الخضروات علينا أن نتحرى الطريقة المثلى للاحتفاظ 
طريقة  تــؤثــر  ألا  فيجب  الغذائية  قيمتها  مــن  قــدر  بأكبر 
الطهي في الفائدة التي سوف تعود إلى أجسامنا وصحتنا. 
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الناس،  كثير من  يعد في متناول  لم  الأسنان  إلى طبيب  الذهاب 
العلاجات  أو يجرب  الألم  المريض  بل في بعض الأحيان قد يتحمل 
سوف  التالي  المقال  في  الأســنــان.  طبيب  فــاتــورة  من  خوفا  المنزلية 
توضح الدكتورة حوراء الراشد طبيب أسنان عام الإجابة عن تساؤلاتنا 

بالتفصيل.
المراجعين  مــع  الــمــواقــف  مــن  الكثير  يصادفني  أســنــان  كطبيبة 
والثقافية  المادية  المستويات  الناس من مختلف  أرى مختلف  حيث 
وهـــم يــتــخــذون قــرارتــهــم بــشــأن معالجة الأســنــان أمــامــي فــي الــعــيــادة. 
كبير،  بشكل  الأسنان  عيادات  انتشار  مع  الأخيرة  الآونــة  في  ولاحظت 
ومطلعين  الأسنان  معالجة  على  أكثر حرصاً  أصبحوا  المراجعين  أن 
على الإجــراءات الشائعة مثل علاج العصب والتلبيسات وغيرها. لكن 
بالرغم من هذا المستوى من الوعي، إلا أنه لا يزال هناك الكثير من 

المراجعين الذين يرفضون معالجة أسنانهم. 
أشير  أن  وأود  المراجعين  الفئة من  إلى هذه  اليوم موجه  مقالي 
البعض  ومقدرة  البعض  احتياجات  أن  إلــى  الموضوع،  في  البدء  قبل 
عن  للبحث  تحثهم  التي  هي  أحياناً  تكون  قد  أسنانهم  معالجة  على 
الخدمات الأقل كلفةً، فبلا شك ليس هناك شخص يتمنى البقاء في 
أتمنى  المراجعين،  أعزائي  الفم والأسنان. ولكن  أمراض  المعاناة مع 
يعالج  الــذي  طبيبكم  انتقاء  عند  والــحــذر  الحيطة  تتخذوا  أن  منكم 
جزءا مهما لا يتجزأ من أعضاء الجسد والنظر للعوامل الأخرى التي 

هي أهم. 
بها مهما حصل.  أهم من كل شــيء، ولا يجب الاستهانة  الصحة 
قد يتساءل البعض وهو يقرأ هذه الجمل، فما الحل إذًا إن كنت أريد 
معالجة الأسنان ووضعي المادي لا يسمح لي؟ عليكم أن تتذكروا أن 
ويصمم  الاعتبار  بعين  الموضوع  هذا  يأخذ  سوف  الصحيح  الطبيب 
غيره،  عن  طبيب  ويمتاز  الــمــادي.  وضعك  تناسب  علاجية  خطة  لك 
وجـــودة علاجه  العلاجية  بــمــهــاراتــه  وثقته  والــعــلــم  الــخــبــرة  على  بــنــاءً 
قد تحصل  نعم  أي  أثناء معالجته.  يستعملها  التي  والأدوات  والمواد 
على طبيب آخر ليقوم بنفس الإجراء مقابل سعر أقل، ولكن بلا شك 
سبق  التي  الــعــوامــل  بكل  يتعلق  فيما  شاسعة  فــروقــات  هناك  ستكون 

وذكرناها.
الصحة بشكل عام، وصحة الفم والأسنان بشكل خاص، لا يمكنك 
أن تتغاضى فيها عن تلك العوامل وتنظر فقط إلى التكلفة أو السعر. 
ولأنـــك تــعــالــج جـــزءا فــي الــجــســم يــحــتــاج إلـــى دقـــة عــالــيــة، فعليك أن 
الفرصة  يمنحك  الــذي  الطبيب  وهو  الصحيح.  الطبيب  في  تستثمر 
في التعبير عن الهدف الذي تريد الوصول إليه مع النظر لميزانيتك 
نــادرة، ولأنهم كذلك فإنهم يستحقون  الفئة من الأطباء  أيضاً. وهذه 
ــذا الــنــوع مــن الأطـــبـــاء يــنــظــرون إلـــى مصلحة صــحــتــك، لا  الــثــقــة. هـ
السليم،  العلاج  تقديم  أولوياتهم  الشخصي.  مدخولهم  إلى  ينظرون 
صحة  تحسين  في  سيسهم  والــذي  بالفعل  إليه  محتاجا  تكون  الــذي 
من  ذاتهم  وهــم  والبعيد.  القصير  المدى  على  لديك  والأســنــان  الفم 
يبذلون جهدا من أجل التأكد من نجاح العلاج وتفادي أي أخطاء قد 

تجعلك في »دوامة« مستمرة من المضاعفات والأعراض. 

»الصفقة  إيــجــاد  مــن محاولة  أنــه لا جــدوى  بالذكر  الجدير  ومــن 
الأفـــضـــل« فــي عــلاجــات الأســـنـــان لأنـــك تــتــعــامــل مــع أســنــان فــي نهاية 
فعلى  ذلك  بفعل  إن قمت  وتستبدل،  تباع  ليست سلعة  المطاف، هذه 
كنت  لربما  الــذي  المبلغ  ضعف  بدفع  المطاف  بك  سينتهي  الأغلب 
وتوفر على نفسك  الصحيحة  الأيــدي  واحــدة فقط في  مــرة  ستدفعه 

كل تلك المعاناة.
أليمة  بتجارب  مــروا  الذين  المراجعين  من  العديد  أرى  كطبيبة 
التكلفة  تقليل  أرادوا  أنهم  هو  الوحيد  والسبب  الأسنان  معالجة  في 
وبالتالي  العلاج..  فشل  الجودة،  قلة  نتيجة  فكانت  عاتقهم.  على  من 

الإطالة في المعاناة وكثرة التكلفة. 
نصيحتي الأخيرة لكم أعزائي القراء، لا تتردوا أبدا في الاستثمار 
فقط.  المادي  الاستثمار  أعني  لا  استثمارا  أقــول  وعندما  بصحتكم. 
أحياناً الفرد قد يعير اهتمامه للأشياء الملموسة مثل سيارته، أو لبسه 
أو هاتفه أو أي نوع آخر من المستلزمات في حياته، ويعمل ويجتهد من 
أجل الحفاظ عليها جميعاً. فلم لا تفعلوا نفس الشيء في الصحة؟ 
والتي هي أغلى ما تملكون؟ استثمروا وقتكم، وجهدكم، واهتمامكم في 

الصحة وسترون كيف أولوياتكم ستعيد ترتيب نفسها تلقائيا. 

 تعد حصوات الكلى من المشكلات المزعجة التي تسبب ألما شديدا، 
الشديد في  الألــم  وقــد يتطلب  الأخـــرى،  الأعـــراض  وقــد يصاحبه بعض 
كثير من الأحيان زيارة المستشفى إذا لم يمر بشكل طبيعي. ومع ذلك، 
هناك خطوات يمكن أن يتخذها الأشخاص لمنع الحالة من التطور. في 
السلام أحمدي استشاري جراحة  الدكتور عبد  التالي نستضيف  الحوار 
ما  كــل  على  لنتعرف  التخصصي  الــســلام  بمستشفى  البولية  المسالك 

يخص حصوات الكلى وطرق علاجها المختلفة.

} ما حصوات الكلى؟ وهل يوجد منها أنواع ؟

-حصوات الكلى هي عبارة عن كتلة صلبة مُكَوّنة من موادّ يحتويها 
البول في الحالات الطبيعية، ولكن في حالة عدم وجود السوائل الكافية 

لتدفعها خارج الجسم تصبح مُركزة وتتراكم في الجهاز البولي. 
هــنــاك عــدة مـــواد تتكون فــي جسم الإنــســان لابــد مــن طرحها خــارج 
الحصوات،  بإنشاء  يتسبب  وتراكمها  الفضلات  مــن  تعد  والــتــي  الجسم 
الأميني،  الحمض  الــيــورات،  أمـــلاح  الُأكـــســـالات،  الكالسيوم،  أمـــلاح  منها 

السيستين، الزانثين والفوسفات. 
مل وحبة اللؤلؤة، ونادرًا  تتراوح حجم حصوات الكلى ما بين حبة الرَّ
ما تكون بعض الحصوات بحجم كرة الغولف. الحصوات الصغيرة بوسعها 
اجتياز مجرى البول من تلقاء ذاتها دون ألم أو سابق إنذار، أما بالنسبة 
إلى الحصَوات الكبيرة فقد تعلق أو تستقرّ في الكليتين أو الحالبين، فقد 

تؤدي إلى عرقلة تدفق البول ما يسبّب ألمًا شديدًا أو نزيفًا.

} ما عوامل الإصابة بحصوات الكلى؟

يترتب نشوء الحصوات على عوامل عديدة يتغافل عنها الإنسان منها 
المسالك  بالتهابات  الإصابة  ر  تَكَرُّ السوائل،  كافية من  كميات  عدم شرب 
البَوْلية، والتاريخ العائلي بإصابة عدة أفراد في العائلة بحصوات الكلى. 
كما أن هناك عدة أمراض يصاب بها الإنسان قد تؤثر في مستويات 
المواد التي يحتويها البول وتسبب في تراكم المواد المسببة للحصوات 
كري،  السُّ الــدم،  ارتفاع ضغط  البول،  الكالسيوم في  مثل فرط في معدل 
الكيسي،  ــف  الــتــلــيُّ الــكــلــى،  الــنّــقــرس، تكيسات  الــعــظــام،  الــبــدانــة، هــشــاشــة 
أمراض الغدد الدرقية )الجار درقية(، أمراض الأمعاء الالتهابية، الإسهال 
ومــن ضمنها جراحة  الــجــراحــيــة  ــراءات  ــ الإجـ لبعض  الــخــضــوع  الــمــزمــن، 
أو الأمــعــاء، الأدويـــة  الــمــعــدة  الــجــراحــيــة فــي  أو العمليات  الـــوزن  إنــقــاص 
دواء  الــكــالــســيــوم،  على  المحتوية  الحموضة  مــضــادات  الــبــول،  ــدِرّات  ــمُـ كـ
المكتسبة  المناعة  نقص  التهابات  مُعالجة  في  المستخدم  كريكسيفان 
النوبات  عــلاج  فــي  المستخدمين  وديلانتين  توباماكس  دواء   ، )الإيـــدز( 
الاختلاجية، دواء سيبروفلوكساسين وسيفترياكسون وهو أحد المضادات 
ــمـــذاق، ومــنــهــا: الــبــروتــيــنــات  ــنــات الـ الــحــيــويــة،  بــعــض الأطــعــمــة أو مُــحــسَّ
الطعام  الغنية بملح  والدواجن، الأغذية  الماشية  الحيوانية، مثل لحوم 
وشراب  القَصَب  ر  وسُكَّ الفواكه  ر  سُكَّ مثل  السكرية،  المواد  )الصوديوم(، 

مُستخلص الذرة. 

} ما أعراض الإصابة بحصوات الكلى؟

أسفل  فــي  آلام  يــلــي:  مــا  الكلى  بحصوات  الإصــابــة  أعـــراض  تتضمن 
ل  التبوُّ عسر  الــبــول،  فــي  الــدم  الجسم، ظهور  جانبي  أحــد  فــي  أو  الظهر 
ل، تــكــرار الــشــعــور بــالــحــاجــة لــلــتــبــوّل، الحمّى  والــشــعــور بــألــمٍ عــنــد الــتــبــوُّ

شدة  أن  بالذكر  ويجدر  لونه.  ر  وتَعَكُّ البول  رائحة  في  تغير  والقشعريرة، 
الأعراض تتراوح باختلاف حجم الحصوات، إذ إن الحصَوات ذات الحجم 
الصغير قد لا تسبب آلامًا أو أعراضًا أخرى، وهي قد تخرج من الجسم 

من تلقاء ذاتها. 

} كيف يتم تشخيص حصوات الكلى؟

 -يــبــدأ تشخيص الــحــصــوات بــإجــراء فحص جــســدي عــام والاطّـــلاع 
الحصول على عدة  للمريض  للمريض. كما يحق  الصحي  السجل  على 

اختبارات منها
اختبار الدم: وذلك لقياس الكفاءة الوظيفية للكُليتين والبحث عن 
ل  تشَكُّ إلــى  أدّت  التي  الحيوية  الكيميائية  والمشاكل  الالتهاب  عــلامــات 

حصوات الكلى. 
الالتهاب  علامات  عن  للبحث  الــبــول(:  )تحليل  البول  عينة  اختبار 
والُأكسالات  كالكالسيوم  للحصوات،  المشَكّلة  المواد  مستويات  وفحص 

واليورات والسيستين والزانثين والفوسفات. 
وموضعها.  وشكلها  الــحــصَــوات  حجم  لمعرفة  تصويرية:  اخــتــبــارات 
والتصوير  السينية  الأشــعــة  المستخدمة  التصوير  اخــتــبــارات  وتتضمن 

المقطعي المُحوسب والتصوير بالموجات فوق الصوتية. 
} ما أحدث طرق العلاج؟

-تختلف طريقة علاج الحصوات باختلاف حجمها، شكلها وموضعها 
بالإضافة إلى عددها. تتضمن خيارات العلاج ما يلي:

الحاجة  البول من دون  ذاتها مع  تلقاء  انتظار الحصوات تخرُج من 
إلى المعالجة، وتجدر الإشارة إلى أن شرب الكثير من السوائل يساعد في 

خروجها، ولكن قد يستغرق ذلك ثلاثة أسابيع تقريبًا. 

الأدوية؛ تستخدم لمعالجة الألم الشديد ومنها استعمال المسكنات 
الأفيونية التي تُحقن في الوريد مباشرة أو العقاقير المضادة للالتهابات 
مثل الإيبوبروفين التي تستخدم للآلام الطفيفة بعد استشارة الطبيب، 
الالتهابات  لمعالجة  الوريدية  العقاقير  بعض  استخدام  إلــى  بالإضافة 

والغثيان أو القيء. 
والمساعدة  الحالب  إرخــاء  في  تساعد  التي  الأدويــة  بعض  تستخدم 

على خروج الحصوات من تلقاء ذاتها مثل 
)اسمه  النيفيديبين  أو  فلوماكس(  التجاري  )اسمه  التامسولوسين 

التجاري أدامانت أو بروكارديا(. 
 هناك عدة إجراءات غير جراحية تساعد على خروج الحصوات بأقل 
تدخل جراحي، حيث تقوم هذه الإجراءات على مبدأ الوصول إلى داخل 
هذه  الطبيعية.  الجسم  فتحات  أو  الجلد  فــي  صغير  شَــق  عبر  الجسم 
الصادمة  بالموجات  الحصى  وتفتيت  الحالب  تنظير  تشمل  التدخلات 
وإزالة الحصَوات الكلوية عبر الجلد بإحداث شق صغير في الظهر وإزالة 

الحصوات بعد تفتيتها بواسطة أنبوب يتم إدخاله في الكلى مباشرة. 
الجراحية  للعمليات  الحجم  الكبيرة  خاصة  الحصوات  تحتاج  قد 
وتُسمى بجراحة الحصَيّة المفتوحة. هي عبارة عن إجراء رئيسي وتتراوح 
نــســبــة الــمــعــالــجــة بــه بــيــن 0.3-0.7% مــن إجــمــالــي الـــحـــالات فــي الــوقــت 

الحاضر. 

} ما طرق الوقاية من الإصابة بحصوات الكلى؟

-كــمــا  هــو مــعــروف الــوقــايــة خير مــن الــعــلاج، تتضمن طــرق الوقاية 
الماء  وخصوصًا  السوائل  من  المزيد  شرب  يلي:  ما  الكلى  حصوات  من 
للمساعدة على التبول بكثرة والتخلص من تراكم المواد السامة، فينبغي 
شرب 2 لتر من السوائل على الأقل يوميًا وأكثر من ذلك عند التعرّق جراء 
الأطعمة،  في  )الصوديوم(  الطعام  ملح  كمية  تقليل  النشاطات،  ممارسة 
من  الحدّ  البدانة،  من  يعانون  الذين  للأشخاص  بالنسبة  الــوزن  تقليل 
نــوع معين من  إلــى ظهور  تــؤدّي  التي  والمشروبات  الأطعمة  أنــواع  تناول 
حــصــوات الــكــلــى الــتــي  يــعــانــي مــنــهــا الــمــريــض بــعــد اســتــشــارة أخصائية 

التغذية. 

ح�ضو�ت �لكلى.. تعرف على �أعر��ضها وخطورة �إهمالها 

الدكتور عبد ال�ضلام اأحمدي: �ضدة الأعرا�ض  تختلف باختلاف حجم الح�ضوات

الــســرطــانــات  أنــــواع  أكــثــر  الــقــولــون والمستقيم مــن  يــعــد ســرطــان 
سبب  وهــو  النساء،  بين  انتشاراً  السرطان  أنــواع  أكثر  وثالث  شيوعاً، 
رئيسي للوفيات الناجمة عن الإصابة بالسرطان. واجراء الفحوصات 

الدورية يعد أمرا ضروريا ويساعد في الكشف المبكر.
الدكتور أيمن  التالي مع  سنتحدث على نطاق أشمل في الحوار 
بوكنان استشاري أمراض الجهاز الهضمي والكبد والتنظير المتقدم 
بمستشفى ابن النفيس لنعرف كيف يمكننا الوقاية منه وعدم تطوره. 

*ما هو سرطان القولون والمستقيم؟ 
-سرطان القولون والمستقيم هو سرطان يصيب الأمعاء الغليظة 

المعروفة أيضًا باسم القولون.
قــد يــكــون ســرطــان الــقــولــون والــمــســتــقــيــم خــطــيــرًا. ولــكــن يوجد 

العديد من الطرق لعلاجه
العالم  في  شيوعا  السرطانات  أكثر  أحــد  كونه  من  الرغم  وعلى 
وفي منطقتنا، فهو أيضا فريد حيث إنه من السرطانات القليلة التي 
نمنع  أن  أو  ككل  نمنع حدوثها  وأن  منها  كبير  بشكل  الوقاية  يمكننا 

تطورها إلى مرحلة متقدمة بتشخيصها في وقت مبكر.

إلــى مرحلة  تــطــوره  أو  الــقــولــون  بــســرطــان  الإصــابــة  نمنع  *كيف 
متقدمة؟

كلحمية  يبدأ  القولون  سرطان  غالبية  أن  نفهم  أن  علينا  -أولا: 
وتكون من دون أي أعراض.

تركنا  لــو  ولــكــن  ورمـــا خبيثا.  لــيــس  نــمــو حميد  والــلــحــمــيــة هــي   
اللحمية

في مكانها في القولون عدة سنوات، أصبح من الممكن أن تنمو 
اللحمية وأن تكبر، وتتطور وتصبح ورما خبيثا في القولون أو ما نشير 

إليه بسرطان القولون والمستقيم. 
يستغرق  الــســرطــان  إلــى  الحميدة  اللحمية  مــن  التسلسل  وهــذا 

حوالي
8 إلى 10 سنوات. تسمح لنا هذه الفترة الزمنية بالتدخل للكشف 

عن الورم وإزالته مبكرا.
 في الآونة الأخيرة، أظهرت الدراسات أن حالات سرطان القولون

والمستقيم في تزايد مستمر بين صغار السن.
 ولهذا السبب، يوصي الآن بإجراء الفحوصات الوقائية لسرطان 

القولون والمستقيم ابتداء من عمر 45 سنة.
الأفـــراد  على  تنطبق  التوصية  هــذه  أن  إلــى  ــادة  الإفــ يجب  ولــكــن 
الــدم،  أعــراض مثل فقر  كانت هناك  إذا  أعــراض،  لديهم  الذين ليس 
وآلام البطن، وتغير في عادة الأمعاء، وتغير في مظهر البراز أو وجود 
دم فيه، فمن المستحسن إجراء تقييم فوري عادة مع تنظير القولون. 
إذا كان التاريخ العائلي موجودا، فعادة ما يشار إلى الفحص قبل 10 
سنوات من عمر ظهور سرطان القولون في الأقارب من الدرجة الأولى.

توجد بضعة اختبارات يمكنها الكشف عن وجود لحميات القولون 
أو ســرطــان الــقــولــون والــمــســتــقــيــم. الـــقـــرار عــــادة يــكــون بــعــد الــتــشــاور 

المريض مع الطبيب ودراسة الحالة لاختيار الفحص المناسب.
على  يعتمد  سنة   3-1 من  البراز  منها: فحص  الخيارات  تتعدد   

الفحص المعين.
-تنظير القولون السيني كل 5 سنوات.

- تصوير القولون بالأشعة المقطعية كل 5 سنوات.
-تنظير القولون كل 10 سنوات.

ورم  الكشف عن  تم  إذا  أنه  القولون  تنظير  أهمية  ترجع  بالطبع 
من  أي  كانت  إذا  بينما  الــفــور.  على  التدخل  الممكن  فمن  خلل،  أو 
في  قــدمــا  المضي  الأهمية  فمن  طبيعية،  غير  الأخـــرى  الاخــتــبــارات 

تنظير القولون للمتابعة.
الصغيرة  القولون  في  اللحميات  لاستئصال  تقنيات  عدة  هناك 

منها يمكن استئصالها باستخدام خزعة أو بحلقة.
 أما اللحميات الأكبر أو التي فيها علامات مقلقة، يمكن إزالتها 

باستئصال الغشاء المخاطي بالمنظار
endoscopic mucosal resection((، أو التقنية الأحدث 
 endoscopic(بالمنظار الــمــخــاطــيــة  تــحــت  الــطــبــقــة  ــة  ــ إزالـ وهـــي 
submucosal dissection(. هذا الإجراء الأخير جديد نسبيا، 
العالم،  أنحاء  جميع  في  حاليا  وينتشر  اليابان  في  تطويره  تم  وقــد 
تقليل  بهدف  البحرين،  مملكة  فــي  البرنامج  هــذا  مثل  لبدء  نسعى 

الجراحة لاستئصال الآفات الحميدة.
بالطبع، لا سمح الله، إذا تم تشخيص السرطان المتقدم في أحد 
هذه الاختبارات، فيقرر فريق متعدد التخصصات أفضل خطة للعلاج، 
والتدخل  والإشعاعي  الكيميائي  العلاج  والذي قد يشمل مزيجا من 

الجراحي وكما ذكرنا الوقاية خير من من العلاج. 

�ض�رطان  الطب�ي«:  ل�»الخلي�ج  بوكن�ان  اأيم�ن  الدكت�ور 
اأعرا���ض  اأي  دون  وم��ن  كلحمي��ة  يب��داأ  القول��ون 

بعد �أن �أ�ضبحت علاجات �لأ�ضنان مكلفة 

يمك��ن ه��ل  تجي��ب  الرا�ض��د  ح��وراء  الدكت��ورة 
الم�ادي؟ الو�ض�ع  م�ع  تتنا�ض�ب  و�ض�ع خط�ة علاجي�ة 

} د. حوراء الراشد.

} د. عبدالسلام أحمدي.

} د. أيمن بوكنان.
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اأمريكا تبلغ لبنان: �سنعاقب كلَّ   من يدعم »حزب الله«
بيروت - وكالات:

اأبلغ م�س�ؤول اأمريكي اأم�س لبنان اأن وا�سنطن �ستعاقب اأي فريق 

يقدم دعمًا »عينيًّا« لحزب الله، وذلك بعد اأ�سابيع من اإدراج وا�سنطن 

مالية  خدمات  تقديم  بتهمة  العق�بات  لائحة  على  لبنانيًا  م�سرفًا 

للحزب.

مكافحة تم�يل  ل�س�ؤون  الاأمريكية  م�ساعد وزير الخزانة  والتقى 

الاإرهاب مار�سال بيلنغ�سلي، غداة و�س�له اإلى بيروت، كلًا من رئي�س 

البرلمان نبيه بري ورئي�س الحك�مة �سعد الحريري.

خلال  بيلنغ�سلي  اإن  بيروت،  في  الاأمريكية  ال�سفارة  واأوردت 

على  لبنان  »�سي�سجع  والم�سرفيين،  الر�سميّين  الم�س�ؤولين  مع  لقاءاته 

اتخاذ الخط�ات اللازمة للبقاء على م�سافة من حزب الله، وغيره من 

الجهات الخبيثة التي تحاول زعزعة ا�ستقرار لبنان«.

زيادة الدعم المالي لمنح تاأهيل ذوي الإعاقة.. مجل�س الوزراء:

منح المقاول الوطني الاأف�سلية في الم�ساريع

الاأمير  الملكي  ال�سم�  وجّه �ساحب 

رئي�س  خليفة  اآل  �سلمان  بن  خليفة 

المقاول  منح  درا�سة  اإلى  ال�زراء 

الم�ساريع  في  الاأف�سلية  ال�طني 

مع  يت�اءم  بما  الحك�مية  الاإن�سائية 

والتزامات  الدولية  التجارة  اأنظمة 

مملكة البحرين.

وقرّر مجل�س ال�زراء �سراء اأ�س�ل 

ال�سيد  الروبيان من ب�اني�س  �سيادي 

تح�يل  اأو  ذلك  في  منهم  رغب  لمن 

رخ�س �سيد الروبيان اإلى رخ�س �سيد 

الاأ�سماك و�سراء عدة ال�سيد منهم.

زيادة  ال�زراء  مجل�س  وبحث   

الاأكاديمي  التاأهيل  لمنح  المالي  الدعم 

تقدّمه  الذي  الاإعاقة  لذوي  والمهني 

الاأهلية  للمراكز والم�ؤ�س�سات  الحك�مة 

والخا�سة العاملة في مجال الاإعاقة.

العاهل وخادم الحرمين بحثًا تطورات الأو�ضاع في المنطقة.. الملك:

نـقــف فـي �ســف وخـنـدق واحـد مـع ال�سعوديـة
ــالم ــع ــى ال ــل ـــداء ع ـــت ــــو« اع ــــك ــداف مــعــمــلــي »اأرام ــه ــت ــس ا�

للبحريــن وم�ســرّفة  ثابتــة  اأخويــة  مواقــف  �ســلمان:  الملــك 

رئي�س �لوزر�ء مترئ�سًا جل�سة �لحكومة �أم�س

اآل خليفة عاهل البلاد المفدى  تاأتي زيارة جلالة الملك حمد بن عي�سى 

اأم�س،  ي�م  ال�سقيقة  ال�سع�دية  العربية  المملكة  اإلى  ورعاه  الله  حفظه 

خادم  اأخيه  مع  جدة  في  ال�سلام  ق�سر  في  جلالته  عقده  الذي  والاجتماع 

في  الله  حفظه  �سع�د  اآل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�سريفين  الحرمين 

ت�قيت مهم وفي ي�م مهم لنا جميعًا.

فقد اختار جلالة الملك المفدى اأن يق�م بهذه الزيارة واأن يلتقي مع اأخيه 

خادم الحرمين ال�سريفين في الي�م ال�طني ال�سع�دي، وذلك اعتزازًا واحتفاءً 

ا  من جلالته بهذا الي�م التاريخي من الم�سيرة ال�سع�دية الظافرة، وحر�سً

وولي  �سلمان  الملك  اإلى  تهانيه  خال�س  �سخ�سيًا  ينقل  اأن  على  من جلالته 

عهده، وبما يعبّر عن الم�ساعر الطيبة لكافة البحرينيين وعلى راأ�سهم جلالة 

الملك المفدى حفظه الله ورعاه تجاه المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة.

ت�ؤكد  ورعاه  الله  حفظه  المفدى  الملك  زيارة جلالة  فاإن  ت�قيتها..  وفي 

المملكة  �سقيقتها  مع  واحدًا  �سفًا  ووق�فها  البحرين  مملكة  ت�سامن  على 

العربية ال�سع�دية �سد كل ما يهدد اأمنها وا�ستقرارها، وا�ستنكارها ال�سديد 

واإدانتها للعمل الاإرهابي التخريبي على معملي اأرامك� في بقيق وخري�س، 

والذي يمثل ت�سعيدًا خطيًرا وتهديدًا كبيًرا لاأمن المنطقة ولاإمدادات النفط 

في ال�س�ق العالمية.

كما تاأتي زيارة جلالة الملك المفدى حفظه الله ورعاه ي�م اأم�س واجتماعه 

رفع  على  جلالته  حر�س  من  انطلاقًا  ال�سريفين  الحرمين  خادم  اأخيه  مع 

اأق�سى درجات التن�سيق والت�ساور في ظل ما تمر به المنطقة من منعطف 

خطير وخا�سة ما تتعرّ�س له المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة الي�م من 

تهديدات واعتداءات اإرهابية تخريبية ت�ستهدف النيل من مكانتها.

واأمن  ال�سع�دية،  العربية  المملكة  اأمن  ه�  البحرين  مملكة  اأمن  اإن 

الله  حفظه  المفدى  الملك  جلالة  ل  تف�سّ وكما  البحرين،  اأمن  ه�  ال�سع�دية 

ورعاه في جدة ي�م اأم�س اأن البحرين هي على الدوام »تقف في �سف وفي 

خندق واحد مع المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة«، التي تعتبر هي البيت 

لنا  الاأمان  و�سمام  الاأمن  وركيزة  الجامع  والاإ�سلامي  والعربي  الخليجي 

جميعًا �سد اأية مخاطر وتهديدات.

فاإننا ن�ستذكر هنا وبكل فخر  الاأمن واحد لا يتجزاأ،  اإن  وعندما نق�ل 

واعتزاز وقفة الجن�د البحرينيين الب�ا�سل مع اإخ�انهم الجن�د ال�سع�ديين 

حيث  عدة،  وم�اقع  مختلفة  مراحل  وفي  دائمًا،  واحد  خندق  في  الب�ا�سل 

قدم�ا الت�سحيات الج�سام وال�سهداء ل�سد كل الاعتداءات الغا�سمة ومن اجل 

الدفاع عن المنطقة وحماية �سع�بنا واأمننا وا�ستقرارنا باأنف�سنا.

تتحطم  �س�ف  واإرادة واحدة  واحد،  واحد، وم�سير وهدف  فه� درب 

التحديات، وبف�سل حكمة  بها كل  الاعتداءات، و�سن�سد  على �سخرتها كل 

الله  ال�سريفين حفظه  الحرمين  واأخيه خادم  ورعاه  الله  الملك حفظه  جلالة 

�سن�سير دومًا معًا على درب المحبة والاأخ�ة والتعاون والت�سامن، و�س�ف 

ننت�سر ل�سع�بنا وفي حقهم في العي�س ب�سلام وفي اأمن وا�ستقرار.

دربـنـا واحــد

»البحرين والكويت«:
التو�سع في الخدمات الم�سرفية 

الرقمية

مواطنون ي�ستكون: لا مواعيد 
لتجديد البطاقة الذكية 

»ال�سحفيين«: ح�سابات ربحية 
في و�سائل التوا�سل تنقل 

المحتوى الخبري ل�سحف محلية
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الموافقة على اإ�شدار الا�شتراطات التنظيمية للتعمير بمختلف المناطق بالمملكة.. مجل�س الوزراء:

العلاقات البحرينية الاأمريكية �شت�شهد تقدمًا نوعيًا بتوقيع الاتفاقية ال�شاملة 
�سلمان  الأمير  الملكي  ال�سمو  �ساحب  تراأ�س 

مجل�س  رئي�س  العهد  ولي  خليفة  اآل  حمد  بن 

الوزراء، الجتماع العتيادي الأ�سبوعي لمجل�س 

الوزراء الذي عُقد اأم�س، بق�سر الق�سيبية.

اإلى  المجل�س  اأ�سار  الجتماع،  بداية  في 

البحرين  مملكة  تتبنّاه  الذي  الإن�ساني  النهج 

وال�سديقة  ال�سقيقة  الدول  مع  الوقوف  في 

روؤى  وفق  والظروف  المواقف  مختلف  في 

الملك حمد  وتوجهات ح�سرة �ساحب الجلالة 

بن عي�سى اآل خليفة ملك البلاد المعظم في هذا 

ال�ساأن واآخرها ما تف�سل به جلالته -اأيّده الله- 

اإغاثية  اإن�سانية  م�ساعدات  بتقديم  توجيه  من 

عاجلة اإلى �سحايا الفي�سانات وال�سيول التي 

عن  معربًا  ليبيا،  �سرق  مناطق  عدّة  اجتاحت 

ليبيا  دولة  اإلى  وموا�ساته  تعازيه  اأ�سدق 

وال�سيول،  الفي�سانات  �سحايا  في  ال�سقيقة 

العاجل،  بال�سفاء  للم�سابين  تمنياته  وعن 

فيما  �سالمين،  مناطقهم  اإلى  المفقودين  وعودة 

من  المعنية  الجهات  اتخذته  ما  المجل�س  تابع 

�ساحب  ح�سرة  لتوجيهات  تنفيذًا  اإجراءات 

ورعاه  الله  حفظه  المعظم  البلاد  ملك  الجلالة 

بتقديم م�ساعدات اإغاثية عاجلة اإلى المت�سررين 

من الزلزال في المملكة المغربية ال�سقيقة.

 ثم اأكّد المجل�س على اأهمية الزيارة الر�سمية 

العهد  ولي  الملكي  ال�سمو  �ساحب  بها  قام  التي 

الوليات  اإلى  الله  حفظه  الوزراء  رئي�س مجل�س 

اللقاءات  ونتائج  ال�سديقة  الأمريكية  المتحدة 

التي اأجراها �سموه مع كبار الم�سوؤولين في الإدارة 

الأمريكية م�سيًرا اإلى اأن العلاقات ال�ستراتيجية 

تقدما  �ست�سهد  الأمريكية  البحرينية  التاريخية 

نوعيًا بتوقيع التفاقية ال�ساملة للتكامل الأمني 

مرتكزٍ  من  التفاقية  هذه  تمثله  لما  والزدهار 

التكامل  من  مزيدٍ  نحو  التعاون  لدفع  ثابت 

الأمني  المجال  في  وخا�سة  المجالت  �ستى  في 

والتجارة  الحديثة  والتكنولوجيا  والع�سكري 

الأمنية  المنظومة  تقوية  وت�سهم في  وال�ستثمار 

والقت�سادية للمنطقة بما يفتح م�سارات اأو�سع 

للتنمية، واطلع المجل�س على تقرير ب�ساأن زيارة 

�سموه الر�سمية اإلى الوليات المتحدة الأمريكية.

المملكة  بجهود  المجل�س  رحّب  بعدها 

مع  بالتن�سيق  ال�سقيقة  ال�سعودية  العربية 

لوفد  دعوة  بتوجيه  ال�سقيقة،  عُمان  �سلطنة 

من �سنعاء لزيارة الريا�س ل�ستكمال اللقاءات 

لإطلاق  ودائم  �سامل  وقف  نحو  والنقا�سات، 

الهدنة  وتعزيز  اليمنية،  الجمهورية  في  النار 

اإلى حل  التو�سل  الإن�سانية وتو�سيعها، وبحث 

اليمنية  الأطراف  من  ومقبول  م�ستدام  �سيا�سي 

كافة برعاية الأمم المتحدة، مجددًا موقف مملكة 

البحرين الداعم للمبادرة ال�سعودية المعلنة في 

مار�س 2021م.

العربية  المملكة  الوزراء  مجل�س  هنّاأ  كما 

و�سعبًا-  وحكومةً  -ملكًا  ال�سقيقة  ال�سعودية 

ال�سعودية  العربية  للمملكة  الوطني  باليوم 

ال�سقيقة، م�سيدًا بما حققته من منجزات كبيرة 

خادم  بقيادة  التنمية  مجالت  مختلف  في 

عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�سريفين  الحرمين 

اآل �سعود عاهل المملكة العربية ال�سعودية ودعم 

�ساحب ال�سمو الملكي الأمير محمد بن �سلمان بن 

رئي�س مجل�س  العهد  اآل �سعود ولي  عبدالعزيز 

الوزراء بالمملكة العربية ال�سعودية ال�سقيقة.

مملكة  نهج  على  المجل�س  اأكد  ذلك  بعد 

اإلى  و�سولً  ال�سلام  تعزيز  على  القائم  البحرين 

�سمان  في  الجميع  حولها  يلتقي  التي  الأهداف 

على  التعاي�س  وتكري�س  وال�ستقرار  الأمن 

معر�س  في  وذلك  والعالمي،  الإقليمي  ال�سعيد 

تنويه المجل�س باليوم الدولي لل�سلام. بعدها قرر 

المجل�س ما يلي:

اأولً: الموافقة على المذكرات التالية:

المالية  لل�سوؤون  الوزارية  اللجنة  1. مذكرة 

نتائج  ب�ساأن  المالي  والتوازن  والقت�سادية 

والجهات  للوزارات  ال�سنوي  ن�سف  الإقفال 

الحكومية للفترة المنتهية في 30 يونيو 2023.

لل�سوؤون  الوزارية  اللجنة  مذكرة   .2

قرار  م�سروع  حول  والت�سريعية  القانونية 

للتعمير  التنظيمية  ال�ستراطات  باإ�سدار 

بمختلف المناطق في مملكة البحرين.

لل�سوؤون  الوزارية  اللجنة  مذكرة   .3

قرار  م�سروع  حول  والت�سريعية  القانونية 

بتعديل بع�س اأحكام اللائحة التنفيذية لقانون 

المباني.

لل�سوؤون  الوزارية  اللجنة  مذكرة   .4

القانونية والت�سريعية حول مذكرة التفاهم بين 

الطاقة  ووزارة  والماء  الكهرباء  �سوؤون  وزارة 

العربية  الإمارات  دولة  في  التحتية  والبنية 

الطاقة  مجالي  في  للتعاون  ال�سقيقة  المتحدة 

المتجددة وكفاءة الطاقة.

لل�سوؤون  الوزارية  اللجنة  مذكرة   .5

تفاهم  مذكرة  حول  والت�سريعية  القانونية 

الوطنية  والوكالة  البحرين  اأنباء  وكالة  بين 

.)ANSA( الم�ستركة للاأنباء

لل�سوؤون  الوزارية  اللجنة  مذكرة   .6

تفاهم بين  ب�ساأن مذكرة  والت�سريعية  القانونية 

قابو�س في  ال�سلطان  البحرين وجامعة  جامعة 

المجال الأكاديمي والبحثي.

البلديات والزراعة  7. مذكرة وزير �سوؤون 

العامة والتطوير  ب�ساأن ا�ستملاك عقار للمنفعة 

العمراني.

لل�سوؤون  الوزارية  اللجنة  مذكرة   .8

القانونية والت�سريعية ب�ساأن رد الحكومة على 

من  مقدمة  بقانون  واقتراح  برغبة  اقتراحين 

مجل�س النواب.

التقارير  خلال  من  علمًا  المجل�س  اأخذ  ثم 

الوزارية بما يلي:

وزير  بها  قام  التي  الر�سمية  الزيارة   .1

المملكة  اإلى  والنواب  ال�سورى  مجل�سي  �سوؤون 

ال�سقيقة. ال�سعودية  العربية 

للجنة   26 الجتماع  في  الم�ساركة   .2

دول  في  البلديات  ب�سوؤون  المعنيين  الوزراء 

مجل�س التعاون لدول الخليج العربية.

3. الم�ساركة في قمة بوداب�ست الديموغرافية 

الخام�سة.

الجتماعات  من  عدد  في  الم�ساركة   .4

الخليج  لدول  التعاون  مجل�س  لدول  الوزارية 

العربية الخا�سة بقطاعي التجارة وال�سناعة.

خلال ا�شتقباله مدير عام بنك الاإ�شكان 

محمد بن عبداللـه ي�شيد بالمبادرات المجتمعية لم�شاندة اأطفال ال�شكري
الأعلى  المجل�س  رئي�س  اأ�ساد 

ال�سكري  جمعية  رئي�س  لل�سحة 

طبيب  الفريق  معالي  البحرينية 

خليفه  اآل  عبدالله  بن  محمد  ال�سيخ 

به  تقوم  الذي  البارز  بالدور 

والأهلية  الحكومية  الموؤ�س�سات 

الأعمال  دعم  في  الخا�س  والقطاع 

الخيرية الإن�سانية وم�ساندة الجهود 

الحكومية في تقديم الدعم والم�ساندة 

ال�سكري  ومر�سى  عامة  للمر�سى 

خا�سة.

جاء ذلك خلال لقائه مع وفد بنك 

الإ�سكان وي�سم الدكتور خالد عبدالله 

وعدنان  الإ�سكان  لبنك  العام  المدير 

الب�سرية  الموارد  رئي�س  جناحي 

والت�سالت  الإدارية  وال�سوؤون 

مدير  ال�سعدون  ولطيفة  الموؤ�س�سية 

الت�سالت الموؤ�س�سية.

ال�سيخ  اأكد  ال�سدد  هذا  وفي 

محمد بن عبدالله على اأهمية التعاون 

البحرينية  ال�سكري  جمعية  مع 

ودورها  الوطني  بواجبها  لتقوم 

الم�سابين  الأطفال  لرعاية  الإن�ساني 

بال�سكري، موؤكدًا اأن هذا الدعم الذي 

لقيا�س  مج�سّات  توفير  اإلى  يهدف 

بال�سكري  الم�سابين  للاأطفال  ال�سكر 

ن�سبة  معرفة  على  ي�ساعد  �سوف 

التحكم  ي�ساعد في  بالدم مما  ال�سكر 

وال�سيطرة على ال�سكري. 

عبدالله  خالد  الدكتور  اأ�ساد  كما 

بجهود  الإ�سكان  لبنك  العام  المدير 

محمد  ال�سيخ  طبيب  الفريق  معالي 

اآل خليفه رئي�س المجل�س  بن عبدالله 

جمعية  رئي�س  لل�سحة  الأعلى 

من  يقدّمه  وما  البحرينية  ال�سكري 

للمبادرات  ودعم  وطنية  جهود 

ال�سحية في مملكة البحرين.

الدكتورة  من  كل  اللقاء  ح�سر 

رئي�س جمعية  نائب  الهاجري  مريم 

ال�سكري البحرينية والدكتورة دلل 

العلمية  اللجنة  رئي�سة  الرميحي 

على  الجميع  اأكد  حيث  بالجمعية، 

لتقديم  المجتمعية  ال�سراكة  اأهمية 

ال�سكري  لمر�سى  والم�ساندة  الدعم 

للح�سول على اأف�سل و�سائل الرعاية 

على  ت�ساعدهم  التي  ال�سحية 

ال�سيطرة والعي�س باأمن مع ال�سكري 

بما ي�سهم في تح�سين جودة الحياة.

الكواري ي�شارك في ندوة عن

 اإجراءات تح�شين تحديد هوية الم�شافرين

الكواري  عي�سى  دعيج  العقيد  �سارك 

البحرين  مطار  �سرطة  مديرية  مدير 

في  المنافذ،  لأمن  العامة  بالإدارة  الدولي 

ندوة حول اإجراءات تح�سين تحديد هوية 

الم�سافرين )TRIP( والتي نظمتها منظمة 

الطيران المدني الدولي )ICAO( في مدينة 

مونتريال بكندا.

ا�ستعرا�س  الندوة،  خلال  وتم 

لتح�سين  الجديدة  التكنولوجية  الفر�س 

اإلى  بالإ�سافة  الم�سافرين  هوية  تحديد 

والخطوات  بال�سيا�سات  تتعلق  موا�سيع 

لتمكين  الممار�سات؛  واأف�سل  ال�ستراتيجية 

التطبيق الناجح وا�ستخدام اأدوات تحديد 

ي�سمن  بما  اأف�سل،  ب�سكل  الم�سافر  هوية 

الأمن  الم�سافرين وتعزيز  اإجراءات  ت�سهيل 

في المطارات.

من  موا�سيع  عدّة  ا�ستعرا�س  تم  كما 

مجال  في  الحديثة  التطورات  �سمنها 

كالقيا�سات  الم�سافرين  هوية  تحديد 

التعرّف على  البيومترية وا�ستخدامها في 

قارئ  اأجهزة  اإلى  بالإ�سافة  الم�سافرين، 

بيانات الم�سافرين الم�ستحدثة.

دعيج الكواري
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جلالته يزور �سلاح الجو الملكي ويهنئ بان�سمام طائرات F-16 »بلوك 70«.. الملك:

جهود م�سرّفة وعزيمة �سادقة لرجال �سلاح الجو الملكي
ملك  خليفة  اآل  عي�سى  بن  حمد  الملك  الجلالة  �ساحب  ح�سرة  ل  تف�سّ

الملكي  الجو  �سلاح  اإلى  بزيارة  الم�سلحة  للقوات  الأعلى  القائد  المعظم  البلاد 

اأم�س. البحريني 

واأعرب جلالة الملك المعظم عن تقديره لما يبذله رجال �سلاح الجو الملكي 

يتّ�سمون  وما  �سادقة  بعزيمة  م�سرّفة  وطنية  جهود  من  البوا�سل  البحريني 

اإخوانهم  مع  واحدًا  �سفًا  متكاتفين  رفيعة،  ومهارة  قتالية  جاهزية  من  به 

ال�سامية  الوطنية  ر�سالتهم  لأداء  ال�سجعان  البحرين  دفاع  قوة  رجال  من 

دفاعًا عن الوطن ومكت�سباته الح�سارية واأمن مواطنيه رافعين راية وطنهم 

�سامخة في كل الواجبات التي توكل لهم.

وهناأ جلالته جميع منت�سبي ال�سلاح على ان�سمام طائرات F-16 )بلوك 

الجو  �سلاح  في  للخدمة  وذلك  العالم،  في  والأحدث  الأكفاأ  تُعد  والتي   )70

الدفاع،  اأ�سلحة قوة  المتوا�سل لجميع  التطوير  البحريني �سمن خطط  الملكي 

وال�سديقة  ال�سقيقة  الدول  مع  الم�سترك  الع�سكري  بالتعاون  جلالته  م�سيدًا 

اإمدادات  وتدفق  الملاحة  وحماية  الدولي  وال�سلم  المنطقة  اأمن  في  للم�ساهمة 

والعالمية. الإقليمية  والتجارة  الطاقة 

جلالة الملك خلال زيارته �سلاح الجو الملكي

في اجتماع وزاري م�سترك بنيويورك

تن�سيق خليجي اأمريكي لمواجهة التحديات الأمنية

الخليجي  التعاون  مجل�س  خارجية  وزراء  اأكد 

المتحدة  الوليات  الم�سترك مع  الوزاري  الجتماع  خلال 

الأمريكية، تكثيف التعاون والتن�سيق الم�سترك لمواجهة 

الإقليمي  وال�سلم  الأمن  تهدد  التي  التحديات  مختلف 

والدولي.

في  الخارجية،  وزير  الزياني،  عبداللطيف  و�سارك 

الجتماع الوزاري الم�سترك الذي عُقد في نيويورك اأم�س. 

وبحث الوزراء �سبل تعزيز وتنمية اأوجه التعاون 

التعاون  مجل�س  دول  بين  ال�ستراتيجية  وال�سراكة 

والوليات المتحدة الأمريكية في مختلف المجالت.

اإدانة طبيبتين بواقعة خطاأ 

طبي اأودى بحياة اأم في اأثناء الولدة

علي طريف:

باإدانة  نهائيًا  حكمًا  اأم�س  التمييز  محكمة  اأقرت 

طبيبة  بحب�س  م�سهور  م�ست�سفى خا�س  طبيبتين في 

اأ�سهر واإبعادها عن البلاد نهائيًا بعد تنفيذ  لمدة �ستة 

اأ�سهر  �ستة  لمدة  الثانية  الطبيبة  وحب�س  العقوبة، 

عليها  المحكوم  باإلزام  الأ�سلية  العقوبة  وا�ستبدال 

بالعمل في خدمة المجتمع بق�سية خطاأ طبي اأدى لوفاة 

امراأة في العقد الرابع من العمر في اأثناء عملية الولدة 

اإثر اإ�سابتها بنزيف.

الأولى  الطبيبة  بحب�س  ق�ست  المحكمة  وكانت 

لمدة �سنة وقدرت كفالة 200 دينار، وحب�س الطبيبة 

الثانية لمدة 6 اأ�سهر وقدرت كفالة 100 دينار لوقف 

تنفيذ  بعد  البلاد  عن  واإبعادهما  العقوبة،  تنفيذ 

العقوبة.

م�سروع بتعديل اللائحة التنفيذية لقانون المباني.. مجل�س الوزراء: 

اإ�يييييسيييييدار ال�ييييسييييتراطييييات الييتيينييظيييييمييييية لييلييتييعييمييير
اأكد مجل�س الوزراء برئا�سة �ساحب ال�سمو الملكي الأمير �سلمان بن حمد 

اآل خليفة ولي العهد رئي�س مجل�س الوزراء اأم�س على نهج البحرين القائم 

على تعزيز ال�سلام و�سولً اإلى الأهداف التي يلتقي حولها الجميع في �سمان 

الأمن وال�ستقرار وتكري�س التعاي�س على ال�سعيد الإقليمي والعالمي.

المالية  لل�سوؤون  الوزارية  اللجنة  مذكرة  على  الموافقة  المجل�س  وقرر 

والقت�سادية والتوازن المالي ب�ساأن نتائج الإقفال ن�سف ال�سنوي للوزارات 

والجهات الحكومية للفترة المنتهية في 30 يونيو 2023.

للتعمير  التنظيمية  ال�ستراطات  باإ�سدار  قرار  على  المجل�س  ووافق 

بمختلف المناطق في مملكة البحرين.

القانونية والت�سريعية  لل�سوؤون  الوزارية  اللجنة  ووافق على مذكرة 

لقانون  التنفيذية  اللائحة  اأحكام  بع�س  بتعديل  قرار  م�سروع  حول 

المباني.

وقرر المجل�س الموافقة على مذكرة التفاهم بين وزارة �سوؤون الكهرباء 

والماء ووزارة الطاقة والبنية التحتية في دولة الإمارات العربية المتحدة 

الطاقة. المتجددة وكفاءة  الطاقة  ولي العهد رئي�س الوزراء مترئ�سًا جل�سة مجل�س الوزراء اأم�سال�سقيقة للتعاون في مجالي 

وزراء 

خارجية 

التعاون 

مع وزير 

خارجية 

الولايات 

المتحدة 

الاأمريكية

توجيهات جديدة من الم�سرف المركزي با�ستحداث فئة جديدة من �سركات ال�ستثمار

ال�سماح بتقديم خدمات ال�ستثمار لل�سركات العائلية

ــدث مــ�ــســرف  ــح ــت ــس ا�

فئة جديدة  المركزي  البحرين 

�سمن  ال�ستثمار  �سركات  من 

ــن مجلد  ــع م ــراب ال المــجــلــد 

حيث  الم�سرف  توجيهات 

بتقديم  الجديدة  للفئة  يُ�سمح 

واإدارة  ال�ستثمار  خدمات 

الثروات لل�سركات العائلية التي تخ�سع 

لرقابة الم�سرف.

لتتنا�سب  المتطلبات  اإعــداد  تم  وقد 

بال�سركات  الخا�سة  الأعمال  نماذج  مع 

للعديد  خدمات  تقدم  التي  العائلية 

على  الحفاظ  مع  الثرية  العائلات  من 

بالحوكمة  المتعلقة  الرقابية  المتطلبات 

الفئة  هذه  و�ستتمكن  الداخلية،  والرقابة 

تقديم  من  لها  المرخ�س  ال�سركات  من 

حول  ا�ست�سارية  خدمات 

واإدارة  الــــثروات،  اإدارة 

ال�ــســتــثــمــارات، وخــدمــات 

اأمناء العهد، واإدارة المحافظ، 

وتقديم ا�ست�سارات التاأمين.

وتعليقًا على التوجيهات 

ال�سعد  عبير  قالت  الجديدة، 

الموؤ�س�سات  لرقابة  التنفيذي  المدير 

ا�ستحداث ترخي�س لخدمات  »اإن  المالية: 

ذات  والتوجيهات  العائلية  ال�سركات 

بتقديم  ال�سركات  لهذه  �سي�سمح  ال�سلة 

نمــاذج  احتياجات  لتلبية  الخــدمــات 

العائلية،  بال�سركات  الخا�سة  الأعمال 

حيث يتيح هذا الترخي�س الجديد بتقديم 

لل�سركات  متعددة  ا�ستثمارية  خدمات 

العائلية«.

03-02
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14 07

وا�سنطن وطهران تتبادلن 

ال�سجناء.. وتحويل المليارات لإيران

عوا�سم- وكالت:

في  اإيران  �سابقون  اأمريكيون  �سجناء  غادر 

طائرة قطرية باتجاه الدوحة، فيما و�سل محتجزان 

العا�سمة  اإلى  المتحدة  الوليات  �سابقان في  اإيرانيان 

القطرية، في اإطار عملية تبادل �سجناء بين وا�سنطن 

اإيران  اإلى  مجمدة  اأر�سدة  تحويل  �سملت  وطهران 

قيمتها 6 مليارات دولر.

من  العا�سر  في  عنه  اأعلن  الذي  التفاق  ون�س 

اأغ�سط�س الما�سي على اأن تطلق اإيران �سراح خم�سة 

خم�سة  عن  المتحدة  الوليات  تفرج  فيما  اأمريكيين، 

�سجناء اإيرانيين، بو�ساطة من قطر.

وفي وا�سنطن، اأكد م�سوؤول اأمريكي اأن الأمريكيين 

المفرج عنهم في اإيران غادروا طهران بالفعل.

https://img-a.alayam.com/aymnews/upload/issue/2023/12582/PDF/INAF_20230919005354837.pdf
http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://www.alayam.com/alayam/first/1027060/News.html
https://www.alayam.com/alayam/first/1027046/News.html
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اأمريكا تبلغ لبنان: �سنعاقب كلَّ   من يدعم »حزب الله«
بيروت - وكالات:

اأبلغ م�س�ؤول اأمريكي اأم�س لبنان اأن وا�سنطن �ستعاقب اأي فريق 

يقدم دعمًا »عينيًّا« لحزب الله، وذلك بعد اأ�سابيع من اإدراج وا�سنطن 

مالية  خدمات  تقديم  بتهمة  العق�بات  لائحة  على  لبنانيًا  م�سرفًا 

للحزب.

مكافحة تم�يل  ل�س�ؤون  الاأمريكية  م�ساعد وزير الخزانة  والتقى 

الاإرهاب مار�سال بيلنغ�سلي، غداة و�س�له اإلى بيروت، كلًا من رئي�س 

البرلمان نبيه بري ورئي�س الحك�مة �سعد الحريري.

خلال  بيلنغ�سلي  اإن  بيروت،  في  الاأمريكية  ال�سفارة  واأوردت 

على  لبنان  »�سي�سجع  والم�سرفيين،  الر�سميّين  الم�س�ؤولين  مع  لقاءاته 

اتخاذ الخط�ات اللازمة للبقاء على م�سافة من حزب الله، وغيره من 

الجهات الخبيثة التي تحاول زعزعة ا�ستقرار لبنان«.

زيادة الدعم المالي لمنح تاأهيل ذوي الإعاقة.. مجل�س الوزراء:

منح المقاول الوطني الاأف�سلية في الم�ساريع

الاأمير  الملكي  ال�سم�  وجّه �ساحب 

رئي�س  خليفة  اآل  �سلمان  بن  خليفة 

المقاول  منح  درا�سة  اإلى  ال�زراء 

الم�ساريع  في  الاأف�سلية  ال�طني 

مع  يت�اءم  بما  الحك�مية  الاإن�سائية 

والتزامات  الدولية  التجارة  اأنظمة 

مملكة البحرين.

وقرّر مجل�س ال�زراء �سراء اأ�س�ل 

ال�سيد  الروبيان من ب�اني�س  �سيادي 

تح�يل  اأو  ذلك  في  منهم  رغب  لمن 

رخ�س �سيد الروبيان اإلى رخ�س �سيد 

الاأ�سماك و�سراء عدة ال�سيد منهم.

زيادة  ال�زراء  مجل�س  وبحث   

الاأكاديمي  التاأهيل  لمنح  المالي  الدعم 

تقدّمه  الذي  الاإعاقة  لذوي  والمهني 

الاأهلية  للمراكز والم�ؤ�س�سات  الحك�مة 

والخا�سة العاملة في مجال الاإعاقة.

العاهل وخادم الحرمين بحثًا تطورات الأو�ضاع في المنطقة.. الملك:

نـقــف فـي �ســف وخـنـدق واحـد مـع ال�سعوديـة
ــالم ــع ــى ال ــل ـــداء ع ـــت ــــو« اع ــــك ــداف مــعــمــلــي »اأرام ــه ــت ــس ا�

للبحريــن وم�ســرّفة  ثابتــة  اأخويــة  مواقــف  �ســلمان:  الملــك 

رئي�س �لوزر�ء مترئ�سًا جل�سة �لحكومة �أم�س

اآل خليفة عاهل البلاد المفدى  تاأتي زيارة جلالة الملك حمد بن عي�سى 

اأم�س،  ي�م  ال�سقيقة  ال�سع�دية  العربية  المملكة  اإلى  ورعاه  الله  حفظه 

خادم  اأخيه  مع  جدة  في  ال�سلام  ق�سر  في  جلالته  عقده  الذي  والاجتماع 

في  الله  حفظه  �سع�د  اآل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�سريفين  الحرمين 

ت�قيت مهم وفي ي�م مهم لنا جميعًا.

فقد اختار جلالة الملك المفدى اأن يق�م بهذه الزيارة واأن يلتقي مع اأخيه 

خادم الحرمين ال�سريفين في الي�م ال�طني ال�سع�دي، وذلك اعتزازًا واحتفاءً 

ا  من جلالته بهذا الي�م التاريخي من الم�سيرة ال�سع�دية الظافرة، وحر�سً

وولي  �سلمان  الملك  اإلى  تهانيه  خال�س  �سخ�سيًا  ينقل  اأن  على  من جلالته 

عهده، وبما يعبّر عن الم�ساعر الطيبة لكافة البحرينيين وعلى راأ�سهم جلالة 

الملك المفدى حفظه الله ورعاه تجاه المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة.

ت�ؤكد  ورعاه  الله  حفظه  المفدى  الملك  زيارة جلالة  فاإن  ت�قيتها..  وفي 

المملكة  �سقيقتها  مع  واحدًا  �سفًا  ووق�فها  البحرين  مملكة  ت�سامن  على 

العربية ال�سع�دية �سد كل ما يهدد اأمنها وا�ستقرارها، وا�ستنكارها ال�سديد 

واإدانتها للعمل الاإرهابي التخريبي على معملي اأرامك� في بقيق وخري�س، 

والذي يمثل ت�سعيدًا خطيًرا وتهديدًا كبيًرا لاأمن المنطقة ولاإمدادات النفط 

في ال�س�ق العالمية.

كما تاأتي زيارة جلالة الملك المفدى حفظه الله ورعاه ي�م اأم�س واجتماعه 

رفع  على  جلالته  حر�س  من  انطلاقًا  ال�سريفين  الحرمين  خادم  اأخيه  مع 

اأق�سى درجات التن�سيق والت�ساور في ظل ما تمر به المنطقة من منعطف 

خطير وخا�سة ما تتعرّ�س له المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة الي�م من 

تهديدات واعتداءات اإرهابية تخريبية ت�ستهدف النيل من مكانتها.

واأمن  ال�سع�دية،  العربية  المملكة  اأمن  ه�  البحرين  مملكة  اأمن  اإن 

الله  حفظه  المفدى  الملك  جلالة  ل  تف�سّ وكما  البحرين،  اأمن  ه�  ال�سع�دية 

ورعاه في جدة ي�م اأم�س اأن البحرين هي على الدوام »تقف في �سف وفي 

خندق واحد مع المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة«، التي تعتبر هي البيت 

لنا  الاأمان  و�سمام  الاأمن  وركيزة  الجامع  والاإ�سلامي  والعربي  الخليجي 

جميعًا �سد اأية مخاطر وتهديدات.

فاإننا ن�ستذكر هنا وبكل فخر  الاأمن واحد لا يتجزاأ،  اإن  وعندما نق�ل 

واعتزاز وقفة الجن�د البحرينيين الب�ا�سل مع اإخ�انهم الجن�د ال�سع�ديين 

حيث  عدة،  وم�اقع  مختلفة  مراحل  وفي  دائمًا،  واحد  خندق  في  الب�ا�سل 

قدم�ا الت�سحيات الج�سام وال�سهداء ل�سد كل الاعتداءات الغا�سمة ومن اجل 

الدفاع عن المنطقة وحماية �سع�بنا واأمننا وا�ستقرارنا باأنف�سنا.

تتحطم  �س�ف  واإرادة واحدة  واحد،  واحد، وم�سير وهدف  فه� درب 

التحديات، وبف�سل حكمة  بها كل  الاعتداءات، و�سن�سد  على �سخرتها كل 

الله  ال�سريفين حفظه  الحرمين  واأخيه خادم  ورعاه  الله  الملك حفظه  جلالة 

�سن�سير دومًا معًا على درب المحبة والاأخ�ة والتعاون والت�سامن، و�س�ف 

ننت�سر ل�سع�بنا وفي حقهم في العي�س ب�سلام وفي اأمن وا�ستقرار.

دربـنـا واحــد

»البحرين والكويت«:
التو�سع في الخدمات الم�سرفية 

الرقمية

مواطنون ي�ستكون: لا مواعيد 
لتجديد البطاقة الذكية 

»ال�سحفيين«: ح�سابات ربحية 
في و�سائل التوا�سل تنقل 

المحتوى الخبري ل�سحف محلية

خادم �لحرمين ي�ستقبل جلالة �لملك في جدة
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من اأيتام الم�ؤ�ش�شة الملكية للأعمال الإن�شانية

»البحرين التخ�ش�شي« يقدم فح��شات مجانية لـ50 طالبًا وطالبة 

اإلى تعزيز الحياة ال�صحية  اإطار �صعيه  في 

وكجزء من التزامه بدعم �صلامة المجتمع، �صارك 

فعالية  في  التخ�ص�صي  البحرين  م�صت�صفى 

الجدد  الجامعية  البعثات  لطلبة  التهيئة  يوم 

الموؤ�ص�صة  بالتعاون مع  للعام 2023- 2024 

الملكية للاأعمال الإن�صانية، والذي اأقيم في فندق 

 5 الموافق  الما�صي  الثلاثاء  يوم  توليب  جولدن 

�صبتمبر2023.

الجلدية  الأمرا�ض  اأخ�صائية  وقدمت 

الدكتورة  التخ�ص�صي  البحرين  بم�صت�صفى 

للطلبة  متنوعة،  طبية  ن�صائح  المدفع  عائ�صة 

الح�صور والبالغ عددهم 50 طالبًا وطالبة من 

ايتام الموؤ�ص�صة.

البحرين  م�صت�صفى  باأن  المدفع  واكدت 

تقديم  في  ريادي  بدور  يحظى  التخ�ص�صي 

للمر�صى  المتميزة  ال�صحية  الرعاية  خدمات 

ان  الى  لفتة  وا�صع،  نطاق  على  وللمجتمع 

يقدمها  التي  الطبية  الفحو�صات  خدمات 

المجتمع  خدمة  في  روؤيته  تج�صد  الم�صت�صفى 

وت�صجيع اتباع نمط حياة اأكثر �صحة.

خدمات  بالم�صت�صفى  الطبي  الطاقم  واأجرى 

العمرية  الفئة  مع  تتنا�صب  متنوعة  طبية 

الحا�صرة، ا�صتملت على تقديم فحو�صات طبية 

ال�صكر  ون�صبة  الدم  �صغط  كقيا�ض  مجانية 

جانب  اإلى  الج�صم،  كتلة  وفح�ض  الع�صوائي، 

البرامج ال�صحية التوعوية واإجراء الفحو�صات 

الطبية للطلبة وذويهم.

جل�صات  تنظيم  الفعالية،  خلال  وتم 

الطلبة  مع  فردية  وا�صت�صارات  فحو�صات 

ال�صحي  و�صعهم  ومناق�صة  وذويهم،  الح�صور 

الن�صائح  الذي يتبعونه، وتقديم  ونمط الحياة 

الطبية الملائمة من قبل اخ�صائيي الم�صت�صفى بناءً 

على حالتهم بهدف تعزيز �صحتهم و�صلامتهم.

ــتــ�ــشــفــى الـــكـــنـــدي يــقــيــم فــعــالــيــة تـــ�عـــ�يـــة لمـــ�ظـــفـــي »ايـــكـــيـــا« المــ�ــش

موؤ�ص�صات  نحو  المجتمعية  م�صوؤوليته  من  انطلاقا 

القطاع المدني واإ�صهاما منه في ن�صر التوعية ال�صحية لكافة 

الم�صت�صفيات  اأحد  الكندي،  اأقام م�صت�صفى  المجتمع،  �صرائح 

فعالية  البحرين،  مملكة  في  الرائدة  التخ�ص�صات  متعددة 

�صحية للفح�ض الطبي لموظفي ايكيا ومنت�صبيهم.

وقدمت المحا�صرة كل من هناء علي اأخ�صائية التغذية 

الطبيعي،  العلاج  اأخ�صائية  الحلواجي   ونقاء  العلاجية، 

الطبيعي  العلاج  اأخ�صائية   - العجمي  ريم  والآن�صة 

اإجراء فحو�صات  اإذ تم خلال الفعالية  بم�صت�صفى الكندي، 

اإطار  في  وذلك  ايكيا،  لموظفين  توعوية  وجل�صات  طبية 

من  ال�صحية وكجزء  الثقافة  ن�صر  على  الم�صت�صفى  حر�ض 

برامجه ومبادراته التوعوية والتثقيفية للمجتمع.

�شركة الخدمات المالية العربية

 تختتم بنجاح برنامج التدريب ال�شيفي

�صركة  بنجاح  اختتمت 

 ،)AFS( الخدمات المالية العربية

المزود الرائد لحلول الدفع الرقمية 

المالية  التكنولوجيا  تمكين  واأداة 

واأفريقيا،  الأو�صط  ال�صرق  في 

لعام  ال�صيفي  التدريب  برنامج 

في   .)AFS iSuites(  2023

 AFS برنامج  يقوم  الثاني،  عامه 

في  المتدربين  بتوظيف   iSuites
المكتب الرئي�ض لل�صركة في مملكة 

في  الإقليمية  والمكاتب  البحرين 

جمهورية م�صر العربية و�صلطنة 

عمان والإمارات العربية المتحدة، 

 AFS �صركة  التزام  يوؤكد  ما 

وتعزيز  ال�صابة  المواهب  برعاية 

البتكار.

وقال �صامر �صليمان، الرئي�ض 

»يعك�ض   :AFS ل�صركة  التنفيذي 

حر�صنا   AFS iSuites برنامج 

ال�صابة  المواهب  نمو  تعزيز  على 

باأن  نوؤمن  المدفوعات.  قطاع  في 

رعاية القادة النا�صئين وتعريفهم 

على حلول الدفع الرقمية المبتكرة 

الم�صتقبل.  لت�صكيل  �صروري  اأمر 

 ،AFS iSuites من خلال برنامج

فريدة  من�صة  للمتدربين  نقدم 

في  والتوا�صل  والم�صاهمة  للتعلم 

برنامج  نجاح  مع  القطاع.  نف�ض 

التدريب الفتتاحي العام الما�صي، 

على  الثانية  الن�صخة  هذه  بُنيت 

ذلك الأ�صا�ض، ما يوفر فر�ض اأكثر 

�صمولً للتعلم والتطوير«.

جمعيتا المحافظة الجن�بية والبحرينية للت�حد ينظمان ندوة عن الطفل الت�حدي

طلب الجامعة الأمريكية بالبحرين يكمل�ن

 تدريبهم ال�شيفي في »�شيرن« ب�ش�ي�شرا

الأمريكية  الجامعة  من  طالبان  اأنهى 

المركز  في  ال�صيفي  تدريبهما  بالبحرين 

الأوروبي للاأبحاث النووية: مختبر »�صيرن« 

�صوي�صرا.  في  الج�صيمات،  لفيزياء  الأوروبي 

عدنان  للطالبين  التدريبي  البرنامج  ا�صتمر 

علوم  في  العلوم  بكالوريو�ض  محمد، 

الحا�صوب، واأكبر �صالح، بكالوريو�ض العلوم 

في هند�صة الحا�صوب، على مدار �صتة اأ�صابيع، 

الفيزياء  ق�صم  في  بالتدريب  قاموا  حيث 

مبا�صرة  مرتبطة  مجالت  في  التجريبية 

بتخ�ص�صاتهم الجامعية.

تجربته  على  معلقًا  محمد  عدنان  وقال 

لي  اأتاح  التدريب  برنامج  »اإن  التدريبية: 

فر�صة التعمق في البحث العلمي في مختلف 

ناب�ض  المجالت والنخراط في مجتمع علمي 

اأ�صحاب  الموجهين  من  وبتوجيه  بالحياة. 

الم�صاريع  من  بع�ض  �صاهمت في  لقد  الخبرة، 

ال�صخمة التي ي�صطلع بها المركز مثل م�صروع 

،MTD-DAQ
من جانبها علقت الدكتورة مار دي فا�ض 

والفلك  والفيزياء  الريا�صيات  اأ�صتاذ  ل�صو، 

و-م�صتفيد  بالبحرين  الأمريكية  الجامعة  في 

اإن  النووية،  للاأبحاث  الأوروبي  المركز  �صابق 

برامج تدريب الطلاب في المركز تقدم فر�ض ل 

مثيل لها للطلاب لتطوير مهاراتهم ومعارفهم 

في بيئة متنوعة.

الثقافية  الجنوبية  المحافظة  جمعية  نظمت 

البحرينية  الجمعية  مع  بالتعاون  الجتماعية، 

بعنوان  توعوية  ندوة  والتوحد،  الذهنية  للاإعاقة 

النائب  مجل�ض  في  التوحدي«  الطفل  ي�صعر  »كيف 

محمد الرفاعي.

اأمينة الكوهجي  الندوة بكلمة للاأ�صتاذة  افتتحت 

الجنوبية  المحافظة  جمعية  اإدارة  مجل�ض  رئي�ض 

الثقافية الجتماعية، رحبت فيها بالح�صور، واأكدت 

الأطفال  ودعم  التوحد،  عن  الوعي  ن�صر  اأهمية  على 

الم�صابين به واأ�صرهم.

من�صقة  عمر  محمد  اأماني  الأ�صتاذة  تحدثت  ثم 

البحرينية  بالجمعية  الفنية  والم�صرفة  البرامج 

طيف  ا�صطراب  عن  والتوحد،  الذهنية  للاإعاقة 

التوحد، وخ�صائ�صه واأعرا�صه، واأنواعه المختلفة.

وقدمت الأ�صتاذة اأماني برفقة الأ�صتاذة �صبان�صي 

ا�صتخدامها  التي يمكن  الأدوات  األفاريز مجموعة من 

النظارات،  مثل  التوحدي،  الطفل  باإح�صا�ض  لل�صعور 

وال�صماعات والقفازات وغيرها.

واأعرب النائب محمد الرفاعي عن تقديره لجهود 

في  والتوحد  الذهنية  للاإعاقة  البحرينية  الجمعية 

خدمة هذه الفئة المهمة من المجتمع، موؤكدًا على اأهمية 

دعم الأطفال الم�صابين بالتوحد واأ�صرهم.

وقالت الأ�صتاذة اأمينة الكوهجي اإن الندوة حققت 

با�صطراب طيف  المجتمعي  الوعي  زيادة  اأهدافها في 

التوحد، وتعريف الم�صاركين بخ�صائ�ض واأعرا�ض هذا 

ال�صطراب، وكيفية التعامل مع الأطفال الم�صابين به.
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اللجنة الم�ستركة تبحث مبادئ واأ�س�س اإعادة هيكلة الدعم

مجل�سي  عن  الممثلتان  اللجنتان  عقدت 

الدعم  هيكلة  اإعادة  لمناق�سة  والنواب  ال�سورى 

لمناق�سة  )الثنين(  اأم�س  يوم  اجتماعًا  الحكومي، 

الحكومة  من  الواردة  والتو�سيات  الملاحظات 

العامة  والأ�س�س  المبادئ  بخ�سو�س  الموقرة 

اإلى  وتوجيهه  الحكومي  الدعم  هيكلة  لإعادة 

جانب  من  الجتماع  راأ�س  حيث  م�ستحقيه، 

النائب  �سلمان  عبدالنبي  النائب  النواب  مجل�س 

الأول لرئي�س مجل�س النواب، ومن جانب مجل�س 

ال�سورى المحامية دلل جا�سم الزايد رئي�س لجنة 

والقانونية، وبح�سور عدد  الت�سريعية  ال�سوؤون 

اأع�ساء  والنواب  ال�سورى  مجل�سي  اأع�ساء  من 

اللجنة الم�ستركة.

وبحثت اللجنة خلال الجتماع ردود الحكومة 

الموقرة على مجموعة من الأ�سئلة وال�ستف�سارات 

المقدمة من اأع�ساء اللجنة، فيما اأكدت على اأهمية 

و�سع ال�سوابط والأ�س�س الت�سريعية التي ت�سمن 

للم�ستحقين  الحكومي  الدعم  توجيه  كفاءة  رفع 

التو�سل  اأهمية  اإلى  م�سيرين  ا�ستدامته،  و�سمان 

الت�سريعية  ال�سلطتين  بين  م�ستركة  توافقات  اإلى 

والتنفيذية تحقق روؤى وتطلعات المواطنين، وبما 

يكفل تحقيق الم�سلحة العامة.

الجتماعات  اإطار  في  الجتماع  هذا  ياأتي 

الممثلتين  اللجنتين  بين  الم�ستمرة  الم�ستركة 

ال�سلطتين  وبين  والنواب،  ال�سورى  بمجل�سي 

هيكلة  اإعادة  لمناق�سة  والتنفيذية  الت�سريعية 

الدعم الحكومي وتوجيهه اإلى م�ستحقيه.

ت�سمل م�ساحات واأ�سعارالوحدات.. ملا ح�سن:

لجنة تحقيق في توزيع بيوت الاإ�سكان ومعايير الا�ستحقاق

محرر ال�سوؤون النيابية:

نائب  ح�سن  ملا  جميل  النائب  قال 

والدفاع  الخارجية  ال�سوؤون  لجنة  رئي�س 

والمن الوطني اإن هناك توجهًا جديًا لدى 

النواب لت�سكيل لجنة تحقيق في مدى عدالة 

الإ�سكان  لبيوت  الإ�سكانية  التوزيعات 

الإ�سكانية  الوحدات  و�سعر  وم�ساحات 

الموزعة وعدالة برامج ال�سداد المطبقة حاليًا 

وا�ستراطات بناء الم�ساريع الإ�سكانية.

ظل  في  ياأتي  التوجه  هذا  باأن  وذكر 

المتراكمة  الإ�سكانية  الطلبات  من  الكثير 

يقوم  ولكي  القديمة  الطلبات  ا  وخ�سو�سً

في  والقانوني  الد�ستوري  بدورهم  النواب 

والمواطنين  العام  للراأي  المو�سوع  تو�سيح 

الد�ستورية  ا�ستخدامنا للاأدوات  عن طريق 

والت�سريعية المنا�سبة في هذا ال�ساأن.

وقال باأن من مهام اللجنة المرتقبة هو 

التاأكد من التوزيعات الإ�سكانية الحالية من 

حيث ال�سروط الفنية في ت�سميم الوحدات 

منا�سبة  باأ�سعار  توافرها  ومدى  ال�سكانية 

الجديدة  التمويلات  برامج  في  للمواطنين 

بتنفيذها  الإ�سكان  وزارة  تقوم  التي 

بال�سراكة مع القطاع الخا�س.

د�ستور مملكة  ان  اإلى  ح�سن  ملا  ونّوّه 

المواطنين  جميع  اأن  على  ين�س  البحرين 

موؤكدًا  والواجبات،  الحقوق  في  �سوا�سية 

على اأهمية تلبية جميع الطلبات الإ�سكانية 

لإنهاء  كحل  فقط  الأقدمية  معيار  وفق 

وذلك  المتراكمة؛  القديمة  الطلبات  جميع 

تحقيقًا للعدالة والم�ساواة بين اأبناء ال�سعب 

مملكة  د�ستور  عليه  ن�س  ما  بح�سب  كافة 

البحرين ولكن هذا الأمر ت�سوبه الكثير من 

الملاحظات التي ت�سلنا.

وعبر ملا ح�سن عن امتنانه للم�سروع 

الملك  العظمة  �ساحب  لح�سرة  الإ�سلاحي 

حمد بن عي�سى اآل خليفة عاهل البلاد المفدى 

اأداء  على  الرقابة  حق  النواب  منح  الذي 

الحكومة ومكنهم من ت�سكيل لجان التحقيق 

ا فيما يتعلق بملف مهم كالإ�سكان. خ�سو�سً

الت�سنيف الجديد ي�سمح باإن�ساء فنادق

اإعادة ت�سنيف عقار في »بلاج الجزائر« بهدف »تطوير ال�ساطئ«

تخ�سي�س عقارات في توبلي وعالي لـ»م�ساجد«.. 

وعقار بو�سط المنامة لـ»ماأتم«

�سيد اأحمد الوداعي:

والتخطيط  الإ�سكان  وزيرة  اأ�سدرت 

قرارات  عدّة  الرميحي  اآمنة  العمراني 

بع�س  ت�سنيف  وتعديل  ت�سنيف  باإعادة 

قرارات  منها  العقارات بمناطق مختلفة، 

للخدمات  اأرا�سٍ  بتخ�سي�س  تتعلق 

الدينية.

ال�سياق، �سدر قرار بتغيير  وفي هذا 

بمجمع  المنامة  و�سط  في  عقار  ت�سنيف 

302 من ت�سنيف مناطق ال�سكن المت�سل 

بـ )RHB(، اإلى ت�سنيف مناطق الخدمات 

وثيقة  مع  يتلاءم  بما   ،)CSR( الدينية 

الملكية )ماأتم(، وتطبق عليه ال�ستراطات 

في  المناطق  بمختلف  للتعمير  التنظيمية 

رقم  بالقرار  ال�سادرة  البحرين  مملكة 

العر�س  بعد  وذلك  ل�سنة 2022   )56(

على مجل�س اأمانة العا�سمة، وبعد موافقة 

اللجنة العليا للتخطيط العمراني، وبناءً 

والعمرانية  الجتماعية  الدرا�سات  على 

عر�س  على  وبناء  للمنطقة،  والتخطيط 

التخطيط  لهيئة  التنفيذي  الرئي�س 

والتطوير العمراني.

ت�سنيف  بتعديل  قرار،  �سدر  كما 

عقار في مجمع 701 بمنطقة توبلي من 

ت�سنيف مناطق الخدمات والمرافق العامة 

الخدمات  مناطق  ت�سنيف  الى   )PS(

مع  يتلاءم  بما  كم�سجد   )CSR( الدينية 

وفقًا  المخ�س�س  والغر�س  الملكية  وثيقة 

للا�ستراطات التنظيمية للتعمير بمختلف 

القرار  بموجب  ال�سادرة  المملكة  مناطق 

)56( ل�سنة 2022.

ت�سنيف  بتغيير  قرار  ا  اأي�سً و�سدر 

بمجمع  عالي  منطقة  في  الكائن  العقار 

ال�سكن  مناطق  ت�سنيف  من   736

مناطق  ت�سنيف  الى   )RB( بـ  الخا�س 

يتوافق  بما   )CSR( الدينية  الخدمات 

الملكية  وثيقة  الوارد في  التخ�سي�س  مع 

)م�سجد(.

كما �سدر قرار بتغيير ت�سنيف عقار 

في منطقة عالي بمجمع 738 من ت�سنيف 

الى   )RHB(بـ المت�سل  ال�سكن  مناطق 

الدينية  الخدمات  مناطق  ت�سنيف 

.)CSR(

�سيد اأحمد الوداعي

الإ�سكان  وزيرة  اأ�سدرت 

اآمنة  العمراني  والتخطيط 

ت�سنيف  باإعادة  قرارًا  الرميحي 

الجزائر،  بلاج  منطقة  في  عقار 

وذلك لعمل تطوير في ال�ساطئ.

تم  فقد  القرار،  وبموجب 

يجاور  والذي  العقار  ت�سنيف 

مناطق  ت�سنيف  �سمن  ال�ساطئ 

الخا�سة  الطبيعة  ذات  الم�ساريع 

الذي  الت�سنيف  وهو   ،)SP(

ي�سمح بعدّة ا�ستخدامات للعقار، 

ودور  فنادق  اإن�ساء  اأبرزها  من 

وغيرها.  وقود  ومحطات  �سينما 

ن�سّ  من  الأولى  المادة  في  وجاء 

القرار: بعد العر�س على المجل�س 

البلدي لبلدية المنطقة الجنوبية، 

العليا  اللجنة  من  الموافقة  وبعد 

على  وبناءً  العمراني  للتخطيط 

الدرا�سات الجتماعية والعمرانية 

وبناء  للمنطقة،  والتخطيطية 

التنفيذي  الرئي�س  عر�س  على 

والتطوير  التخطيط  لهيئة 

رقم  العقار  يُ�سنف  العمراني، 

في  الكائن   )11001213(

مجمع  الجزائر  بلاج  منطقة 

مناطق  ت�سنيف  �سمن   ،1063

الخا�سة  الطبيعة  ذات  الم�ساريع 

لل�ساطئ،  تطوير  لعمل   )SP(

ال�ستراطات  عليه  وتطبق  كما 

بمختلف  للتعمير  التنظيمية 

البحرين  مملكة  في  المناطق 

ال�سادرة بالقرار )56( من العام 

.2022

بحكم نهائي.. اإدانة طبيبتين بواقعة خطاأ 

طبي اأودى بحياة اأم في اأثناء عملية الولادة
نهائيا  حكما  الإثنين  اأم�س  يوم  التمييز  محكمة  اأقرت 

بحب�س  م�سهور  خا�س  م�ست�سفى  في  طبيبتين  باإدانة 

بعد  نهائيا  البلاد  عن  واإبعادها  اأ�سهر  �ستة  لمدة  طبيبة 

اأ�سهر  �ستة  لمدة  الثانية  الطبيبة  وحب�س  العقوبة،  تنفيذ 

وبا�ستبدال العقوبة الأ�سلية باإلزام المحكوم عليها بالعمل 

امراأة في  اأدى لوفاة  في خدمة المجتمع بق�سية خطاأ طبي 

العقد الرابع من العمر في اأثناء عملية الولدة اإثر اإ�سابتها 

بنزيف.

الطبيبة  بحب�س  ق�ست  الأولى  الدرجة  وكانت محكمة 

الأولى لمدة �سنة وقدرت كفالة 200 دينار، وحب�س الطبيبة 

الثانية لمدة 6 اأ�سهر وقدرت كفالة 100 دينار لوقف تنفيذ 

العقوبة، واإبعادهما عن البلاد بعد تنفيذ العقوبة.

ووجهت النيابة العامة للمتهمتين اأنهما في 16 اأكتوبر 

نتيجة  عليها  المجني  وفاة  في  بخطئهما  ت�سببتا   2019

اأدت  والذي  مهنتهما  اأ�سول  عليهما  تفر�سه  بما  لإخلالها 

لوفاة المجني عليها.

اأكتوبر   26 في  حدثت  التي  الواقعة  تفا�سيل  وتعود 

بعد  للم�ست�سفى  عليها  المجني  توجهت  عندما   2019

�سهورها باألم الولدة بيد اأن الم�ست�سفى توا�سلوا مع المتهمة 

نقل  وطلبت  الم�ست�سفى  بذات  تعمل  والتي  الطبيبة  الأولى 

الم�ست�سفى  لذات  اآخر  بفرع  تواجدها  لمكان  عليها  المجني 

اأن تطلع على ملف الطبي الخا�س بالمجني  الم�سهور دون 

عليها، اإل بعدما و�سلت المجني عليها للم�ست�سفى.

المجني  اأن  اإلى  ي�سير  الطبي  عليها  المجني  ملف  وكان 

احتمالية  يزيد  ما  وهو  الرحم  في  ورم  من  تعاني  عليها 

اإ�سابتها بنزيف في اأثناء الولدة مما ي�ستدعي وجود بنك 

التي  الم�ست�سفى  يتوافر في  ل  ما  وهو  الم�ست�سفى  الدم في 

تعمل به المتهمة الأولى، وعلى الرغم من اطلاعها على حالة 

باحتمالية  وعلمها  الم�ست�سفى  و�سولها  عند  عليها  المجني 

احتياجها للدم لم تقم بنقلها للم�ست�سفى الرئي�سي المجهز.

وقامت المتهمة الأولى باإدخال المجني عليها الم�ست�سفى 

اإجراء عملية قي�سرية دون  وبا�سرت عملية توليدها عبر 

اأدت  فقد  وبذلك  بالم�ست�سفى،  ولدة  ا�ست�سارية  وجود 

عليها  بالمجني  حاد  نزيف  لوجود  القي�سرية  العملية 

بال�ستعانة  فقامت  الأمر  تدارك  الأولى  المتهمة  فحاولت 

بذات  ولدة  ا�ست�سارية  تعمل  التي  الثانية  بالمتهمة 

على  وتطلع  للم�ست�سفى  الأخيرة  ولتح�سر  الم�ست�سفى 

الثانية«  »المتهمة  الطبيبة  اإذ لحظت  عليها،  المجني  حالة 

الرحم  »ت�سلب  كفولر  بحالة  م�سابة  عليها  المجني  باأن 

ال�سديد« وبالرغم من ملاحظتها لذلك لم تتخذ قرارا �سريعا 

با�ستئ�سال الرحم واإنما اأخذته بحوالي �ساعة و50 دقيقة 

من نزيف المجني عليها وهو قرار متاأخر جدا نظرا لكون 

النزيف كان �سديدا وبالتالي فاإن قرارها لم ي�سعف المجني 

عليها ولم يتوقف النزيف مما اأدى لوفاة المجني عليها في 

الم�ست�سفى.

فور  التحقيق  العامة  النيابة  با�سرت  جانبها،  من 

لتنظيم  الوطنية  الهيئة  بندب  واأمرت  البلاغ،  تلقيها 

تم  الذي  الطبي  الخطاأ  لتحديد  ال�سحية  والخدمات  المهن 

تقرير  خل�س  وقد  وفاتها،  اإلى  واأدى  عليها  المجني  بحق 

اللجنة المخت�سة بالهيئة الوطنية لتنظيم المهن والخدمات 

الرعاية  تقديم  في  واإهمال  تق�سير  وجود  اإلى  ال�سحية 

المتهمتين،  قبل  المجني عليها من  اللازمة في حالة  الطبية 

عالية  خطورة  ذات  ولدة  لحالة  الطبيبة  بقبول  يتمثل 

وت�سكل  بالرحم  تلفيات  من  عليها  المجني  معاناة  ب�سبب 

العملية،  اأثناء  في  للنزيف  عالية  ن�سبة  لوجود  خطورة 

واأكثر  بالدم  م�ست�سفى مجهز  اإلى  اإحالتها  المفتر�س  وكان 

الطبيبة  تق�سير  عن  ف�سلا  الحالت،  هذه  لمثل  جاهزية 

الثانية بالتاأخر في ا�ستئ�سال الرحم في ظل وجود نزيف 

وعليه  عليها،  للمجني  الكافي  الدم  وجود  عدم  مع  حاد 

واأمرت  المتهمتين،  الطبيبتين  العامة  النيابة  ا�ستجوبت 

التي  الجنائية  ال�سغرى  المحكمة  اإلى  الق�سية  باإحالة 

اأ�سدرت حكمها باإدانة المتهمتين.

يكتبها: علي طريفمـــحــاكــم

 5 لمدة  اآ�سيوي  بحب�س  حكما  التمييز  محكمة  اأقرت 

�سنوات وتغريمه 500 دينار واإبعاده عن البلاد، وذلك على 

اإثر تهديد بن�سر مقطع مخل ل�ساحب ال�سركة مع موظفة.

المجني عليه بطريق  لأنه حمل  المتهم  المحكمة  واأدانت 

المبلغ  ت�سليم  على  لل�سرف  خاد�سة  اأمور  باإف�ساء  التهديد 

اأثر الجريمة ل�سبب ل دخل لإرادته فيه  النقدي وقد خاب 

اإزعاج  في  عمدا  ت�سبب  كما  و�سبطه،  اأمره  ك�سف  وهو 

المجني عليه باأن اأ�ساء ا�ستعمال اأجهزة الموا�سلات ال�سلكية 

واللا�سلكية.

وت�سير تفا�سيل الواقعة اإلى اأن المتهم يعمل في ال�سركة 

التي يملكها المجني عليه، اإذ طلب الأخير من المتهم بم�سح 

بمكتبه  الخا�سة  المراقبة  بكاميرات  خا�س  فيديو  ت�سجيل 

مقطع  في  يظهر  عليه  المجني  باأن  للمتهم  ات�سح  والذي 

فيديو مع اإحدى الموظفات يقومون بتبادل القبلات واإم�ساك 

بع�سهم الآخر باأماكن العفة وعليه قام بالحتفاظ بالمقطع 

المتهم  ات�سل  ال�سركة  العمل في  المتهم  ترك  وبعد  الم�سور. 

بالمجني عليه وطلب منه ت�سليمه مبلغ نقدي نظير عدم ن�سر 

عليه  المجني  قام  وعليه  لل�سرف،  الخاد�س  الم�سور  المقطع 

بتحويل مبلغ 9 اآلف دينار للمتهم خوفا باأن يقوم المتهم 

بن�سر المقطع الم�سور، اإل اأن المتهم لم يكتف بذلك وذلك عندما 

اأ�سدقائه تح�سبا لن�سر المقطع في حالة  حول المقطع لأحد 

قيام المجني عليه اتخاذ اأي اإجراء �سده.

المقطع  بذات  عليه  المجني  ابتزاز  المتهم  كرر  وعندما 

وطلب مبالغ اأخرى تقدم ببلاغ �سد المتهم الذي قب�ست عليه 

ال�سرطة نفاذا لقرار النيابة العامة التي تاأكدت من وجود 

المقطع الم�سور في هاتف المتهم.

جل�سة  الجنائية  العليا  ال�ستئناف  محكمة  حددت 

9 اأكتوبر للنظر في ال�ستئناف لمتهم محكوم بالحب�س 3 

�سنوات وذلك على اإثر بلاغ من والد المتهم الطاعن في ال�سن 

باأنه تعر�س بالعتداء من قبل ابنه، اإل اأن المتهم لم ين�سع 

حتى  حاديين  بم�سرطين  بمهاجمتهم  قام  واإنما  لل�سرطة 

تعر�س ال�سرطة لإ�سابات.  وتعود تفا�سيل الواقعة عندما 

تقدم رجل كبير في العمر ببلاغ اإلى مركز ال�سرطة بقيام ابنه 

ب�سربه، وعليه انتقلت دورية اأمنية اإلى منزل المجني عليه 

�ساهدت المتهم نائما ب�سيارته فتوجه رجال الأمن اإليه برفقة 

والده واأيقظوه من نومه، واأخبروه باأنه �سيتم اأخذه اإلى مركز 

ال�سرطة، فقام اأحد رجال الأمن بمحاولة و�سع الأ�سفاد على 

يد المتهم »اليمني« اإل اأنه اأبدى مقاومته للت�سدي لذلك، وقام 

باإخراج م�سرط حاد كان موجودا بحوزته، وجرح به رجل 

الأمن في يده وفر هاربا من الموقع.  وبملاحقة المتهم من قبل 

ال�سرطة لل�سيطرة عليه، اإل اأن المتهم عاود بمقاومة ال�سرطة 

ودفعهم لمنعهم من القب�س عليه. 

مقطع فيديو مخل يجبر  �ساحب �سركة على دفع 9 اآلاف دينار

�ساب يعتدي على والده بال�سرب ويهاجم ال�سرطة بم�سرط حاد

�سرح القائم باأعمال رئي�س نيابة المحافظة ال�سمالية 

�سرطة  مديرية  من  اإخطاراً  تلقت  العامة  النيابة  باأن 

فيديو  انت�سار مقطع  اإثر  ال�سمالية، وذلك على  المحافظة 

م�ساجرة  ن�سوب  مفاده  الجتماعي  التوا�سل  بو�سائل 

بين عدد من الأ�سخا�س بالطريق العام بمنطقة اللوزي. 

وبا�سرت النيابة العامة اإجراءات التحقيق فور اإخطارها 

بالأدلة،  وواجهتهم  المتهمين  ا�ستجوبت  باأن  بالواقعة 

ذمة  على  احتياطياً  اأيام  �سبعة  لمدة  بحب�سهم  واأمــرت 

التحقيق، وجاري ا�ستكمال اإجراءات التحقيق للك�سف عن 

ظروف وملاب�سات الواقعة وتحديد الم�سوؤولية الجنائية.

»النيابة«: حب�س متهمين في م�ساجرة بالطريق العام في »اللوزي«

النائب جميل ملا ح�سن

https://img-a.alayam.com/aymnews/upload/issue/2023/12582/PDF/INAF_20230919005354837.pdf
http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://www.alayam.com/alayam/local/1027048/News.html
https://www.alayam.com/alayam/local/1027055/News.html
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اأمريكا تبلغ لبنان: �سنعاقب كلَّ   من يدعم »حزب الله«
بيروت - وكالات:

اأبلغ م�س�ؤول اأمريكي اأم�س لبنان اأن وا�سنطن �ستعاقب اأي فريق 

يقدم دعمًا »عينيًّا« لحزب الله، وذلك بعد اأ�سابيع من اإدراج وا�سنطن 

مالية  خدمات  تقديم  بتهمة  العق�بات  لائحة  على  لبنانيًا  م�سرفًا 

للحزب.

مكافحة تم�يل  ل�س�ؤون  الاأمريكية  م�ساعد وزير الخزانة  والتقى 

الاإرهاب مار�سال بيلنغ�سلي، غداة و�س�له اإلى بيروت، كلًا من رئي�س 

البرلمان نبيه بري ورئي�س الحك�مة �سعد الحريري.

خلال  بيلنغ�سلي  اإن  بيروت،  في  الاأمريكية  ال�سفارة  واأوردت 

على  لبنان  »�سي�سجع  والم�سرفيين،  الر�سميّين  الم�س�ؤولين  مع  لقاءاته 

اتخاذ الخط�ات اللازمة للبقاء على م�سافة من حزب الله، وغيره من 

الجهات الخبيثة التي تحاول زعزعة ا�ستقرار لبنان«.

زيادة الدعم المالي لمنح تاأهيل ذوي الإعاقة.. مجل�س الوزراء:

منح المقاول الوطني الاأف�سلية في الم�ساريع

الاأمير  الملكي  ال�سم�  وجّه �ساحب 

رئي�س  خليفة  اآل  �سلمان  بن  خليفة 

المقاول  منح  درا�سة  اإلى  ال�زراء 

الم�ساريع  في  الاأف�سلية  ال�طني 

مع  يت�اءم  بما  الحك�مية  الاإن�سائية 

والتزامات  الدولية  التجارة  اأنظمة 

مملكة البحرين.

وقرّر مجل�س ال�زراء �سراء اأ�س�ل 

ال�سيد  الروبيان من ب�اني�س  �سيادي 

تح�يل  اأو  ذلك  في  منهم  رغب  لمن 

رخ�س �سيد الروبيان اإلى رخ�س �سيد 

الاأ�سماك و�سراء عدة ال�سيد منهم.

زيادة  ال�زراء  مجل�س  وبحث   

الاأكاديمي  التاأهيل  لمنح  المالي  الدعم 

تقدّمه  الذي  الاإعاقة  لذوي  والمهني 

الاأهلية  للمراكز والم�ؤ�س�سات  الحك�مة 

والخا�سة العاملة في مجال الاإعاقة.

العاهل وخادم الحرمين بحثًا تطورات الأو�ضاع في المنطقة.. الملك:

نـقــف فـي �ســف وخـنـدق واحـد مـع ال�سعوديـة
ــالم ــع ــى ال ــل ـــداء ع ـــت ــــو« اع ــــك ــداف مــعــمــلــي »اأرام ــه ــت ــس ا�

للبحريــن وم�ســرّفة  ثابتــة  اأخويــة  مواقــف  �ســلمان:  الملــك 

رئي�س �لوزر�ء مترئ�سًا جل�سة �لحكومة �أم�س

اآل خليفة عاهل البلاد المفدى  تاأتي زيارة جلالة الملك حمد بن عي�سى 

اأم�س،  ي�م  ال�سقيقة  ال�سع�دية  العربية  المملكة  اإلى  ورعاه  الله  حفظه 

خادم  اأخيه  مع  جدة  في  ال�سلام  ق�سر  في  جلالته  عقده  الذي  والاجتماع 

في  الله  حفظه  �سع�د  اآل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�سريفين  الحرمين 

ت�قيت مهم وفي ي�م مهم لنا جميعًا.

فقد اختار جلالة الملك المفدى اأن يق�م بهذه الزيارة واأن يلتقي مع اأخيه 

خادم الحرمين ال�سريفين في الي�م ال�طني ال�سع�دي، وذلك اعتزازًا واحتفاءً 

ا  من جلالته بهذا الي�م التاريخي من الم�سيرة ال�سع�دية الظافرة، وحر�سً

وولي  �سلمان  الملك  اإلى  تهانيه  خال�س  �سخ�سيًا  ينقل  اأن  على  من جلالته 

عهده، وبما يعبّر عن الم�ساعر الطيبة لكافة البحرينيين وعلى راأ�سهم جلالة 

الملك المفدى حفظه الله ورعاه تجاه المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة.

ت�ؤكد  ورعاه  الله  حفظه  المفدى  الملك  زيارة جلالة  فاإن  ت�قيتها..  وفي 

المملكة  �سقيقتها  مع  واحدًا  �سفًا  ووق�فها  البحرين  مملكة  ت�سامن  على 

العربية ال�سع�دية �سد كل ما يهدد اأمنها وا�ستقرارها، وا�ستنكارها ال�سديد 

واإدانتها للعمل الاإرهابي التخريبي على معملي اأرامك� في بقيق وخري�س، 

والذي يمثل ت�سعيدًا خطيًرا وتهديدًا كبيًرا لاأمن المنطقة ولاإمدادات النفط 

في ال�س�ق العالمية.

كما تاأتي زيارة جلالة الملك المفدى حفظه الله ورعاه ي�م اأم�س واجتماعه 

رفع  على  جلالته  حر�س  من  انطلاقًا  ال�سريفين  الحرمين  خادم  اأخيه  مع 

اأق�سى درجات التن�سيق والت�ساور في ظل ما تمر به المنطقة من منعطف 

خطير وخا�سة ما تتعرّ�س له المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة الي�م من 

تهديدات واعتداءات اإرهابية تخريبية ت�ستهدف النيل من مكانتها.

واأمن  ال�سع�دية،  العربية  المملكة  اأمن  ه�  البحرين  مملكة  اأمن  اإن 

الله  حفظه  المفدى  الملك  جلالة  ل  تف�سّ وكما  البحرين،  اأمن  ه�  ال�سع�دية 

ورعاه في جدة ي�م اأم�س اأن البحرين هي على الدوام »تقف في �سف وفي 

خندق واحد مع المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة«، التي تعتبر هي البيت 

لنا  الاأمان  و�سمام  الاأمن  وركيزة  الجامع  والاإ�سلامي  والعربي  الخليجي 

جميعًا �سد اأية مخاطر وتهديدات.

فاإننا ن�ستذكر هنا وبكل فخر  الاأمن واحد لا يتجزاأ،  اإن  وعندما نق�ل 

واعتزاز وقفة الجن�د البحرينيين الب�ا�سل مع اإخ�انهم الجن�د ال�سع�ديين 

حيث  عدة،  وم�اقع  مختلفة  مراحل  وفي  دائمًا،  واحد  خندق  في  الب�ا�سل 

قدم�ا الت�سحيات الج�سام وال�سهداء ل�سد كل الاعتداءات الغا�سمة ومن اجل 

الدفاع عن المنطقة وحماية �سع�بنا واأمننا وا�ستقرارنا باأنف�سنا.

تتحطم  �س�ف  واإرادة واحدة  واحد،  واحد، وم�سير وهدف  فه� درب 

التحديات، وبف�سل حكمة  بها كل  الاعتداءات، و�سن�سد  على �سخرتها كل 

الله  ال�سريفين حفظه  الحرمين  واأخيه خادم  ورعاه  الله  الملك حفظه  جلالة 
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دربـنـا واحــد

»البحرين والكويت«:
التو�سع في الخدمات الم�سرفية 

الرقمية

مواطنون ي�ستكون: لا مواعيد 
لتجديد البطاقة الذكية 

»ال�سحفيين«: ح�سابات ربحية 
في و�سائل التوا�سل تنقل 

المحتوى الخبري ل�سحف محلية

خادم �لحرمين ي�ستقبل جلالة �لملك في جدة
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باإ�شراف: عبدعلي قربان

من اأيتام الم�ؤ�ش�شة الملكية للأعمال الإن�شانية

»البحرين التخ�ش�شي« يقدم فح��شات مجانية لـ50 طالبًا وطالبة 

اإلى تعزيز الحياة ال�صحية  اإطار �صعيه  في 

وكجزء من التزامه بدعم �صلامة المجتمع، �صارك 

فعالية  في  التخ�ص�صي  البحرين  م�صت�صفى 

الجدد  الجامعية  البعثات  لطلبة  التهيئة  يوم 

الموؤ�ص�صة  بالتعاون مع  للعام 2023- 2024 

الملكية للاأعمال الإن�صانية، والذي اأقيم في فندق 

 5 الموافق  الما�صي  الثلاثاء  يوم  توليب  جولدن 

�صبتمبر2023.

الجلدية  الأمرا�ض  اأخ�صائية  وقدمت 

الدكتورة  التخ�ص�صي  البحرين  بم�صت�صفى 

للطلبة  متنوعة،  طبية  ن�صائح  المدفع  عائ�صة 

الح�صور والبالغ عددهم 50 طالبًا وطالبة من 

ايتام الموؤ�ص�صة.

البحرين  م�صت�صفى  باأن  المدفع  واكدت 

تقديم  في  ريادي  بدور  يحظى  التخ�ص�صي 

للمر�صى  المتميزة  ال�صحية  الرعاية  خدمات 

ان  الى  لفتة  وا�صع،  نطاق  على  وللمجتمع 

يقدمها  التي  الطبية  الفحو�صات  خدمات 

المجتمع  خدمة  في  روؤيته  تج�صد  الم�صت�صفى 

وت�صجيع اتباع نمط حياة اأكثر �صحة.

خدمات  بالم�صت�صفى  الطبي  الطاقم  واأجرى 

العمرية  الفئة  مع  تتنا�صب  متنوعة  طبية 

الحا�صرة، ا�صتملت على تقديم فحو�صات طبية 

ال�صكر  ون�صبة  الدم  �صغط  كقيا�ض  مجانية 

جانب  اإلى  الج�صم،  كتلة  وفح�ض  الع�صوائي، 

البرامج ال�صحية التوعوية واإجراء الفحو�صات 

الطبية للطلبة وذويهم.

جل�صات  تنظيم  الفعالية،  خلال  وتم 

الطلبة  مع  فردية  وا�صت�صارات  فحو�صات 

ال�صحي  و�صعهم  ومناق�صة  وذويهم،  الح�صور 

الن�صائح  الذي يتبعونه، وتقديم  ونمط الحياة 

الطبية الملائمة من قبل اخ�صائيي الم�صت�صفى بناءً 

على حالتهم بهدف تعزيز �صحتهم و�صلامتهم.

ــتــ�ــشــفــى الـــكـــنـــدي يــقــيــم فــعــالــيــة تـــ�عـــ�يـــة لمـــ�ظـــفـــي »ايـــكـــيـــا« المــ�ــش

موؤ�ص�صات  نحو  المجتمعية  م�صوؤوليته  من  انطلاقا 

القطاع المدني واإ�صهاما منه في ن�صر التوعية ال�صحية لكافة 

الم�صت�صفيات  اأحد  الكندي،  اأقام م�صت�صفى  المجتمع،  �صرائح 

فعالية  البحرين،  مملكة  في  الرائدة  التخ�ص�صات  متعددة 

�صحية للفح�ض الطبي لموظفي ايكيا ومنت�صبيهم.

وقدمت المحا�صرة كل من هناء علي اأخ�صائية التغذية 

الطبيعي،  العلاج  اأخ�صائية  الحلواجي   ونقاء  العلاجية، 

الطبيعي  العلاج  اأخ�صائية   - العجمي  ريم  والآن�صة 

اإجراء فحو�صات  اإذ تم خلال الفعالية  بم�صت�صفى الكندي، 

اإطار  في  وذلك  ايكيا،  لموظفين  توعوية  وجل�صات  طبية 

من  ال�صحية وكجزء  الثقافة  ن�صر  على  الم�صت�صفى  حر�ض 

برامجه ومبادراته التوعوية والتثقيفية للمجتمع.

�شركة الخدمات المالية العربية

 تختتم بنجاح برنامج التدريب ال�شيفي

�صركة  بنجاح  اختتمت 

 ،)AFS( الخدمات المالية العربية

المزود الرائد لحلول الدفع الرقمية 

المالية  التكنولوجيا  تمكين  واأداة 

واأفريقيا،  الأو�صط  ال�صرق  في 

لعام  ال�صيفي  التدريب  برنامج 

في   .)AFS iSuites(  2023

 AFS برنامج  يقوم  الثاني،  عامه 

في  المتدربين  بتوظيف   iSuites
المكتب الرئي�ض لل�صركة في مملكة 

في  الإقليمية  والمكاتب  البحرين 

جمهورية م�صر العربية و�صلطنة 

عمان والإمارات العربية المتحدة، 

 AFS �صركة  التزام  يوؤكد  ما 

وتعزيز  ال�صابة  المواهب  برعاية 

البتكار.

وقال �صامر �صليمان، الرئي�ض 

»يعك�ض   :AFS ل�صركة  التنفيذي 

حر�صنا   AFS iSuites برنامج 

ال�صابة  المواهب  نمو  تعزيز  على 

باأن  نوؤمن  المدفوعات.  قطاع  في 

رعاية القادة النا�صئين وتعريفهم 

على حلول الدفع الرقمية المبتكرة 

الم�صتقبل.  لت�صكيل  �صروري  اأمر 

 ،AFS iSuites من خلال برنامج

فريدة  من�صة  للمتدربين  نقدم 

في  والتوا�صل  والم�صاهمة  للتعلم 

برنامج  نجاح  مع  القطاع.  نف�ض 

التدريب الفتتاحي العام الما�صي، 

على  الثانية  الن�صخة  هذه  بُنيت 

ذلك الأ�صا�ض، ما يوفر فر�ض اأكثر 

�صمولً للتعلم والتطوير«.

جمعيتا المحافظة الجن�بية والبحرينية للت�حد ينظمان ندوة عن الطفل الت�حدي

طلب الجامعة الأمريكية بالبحرين يكمل�ن

 تدريبهم ال�شيفي في »�شيرن« ب�ش�ي�شرا

الأمريكية  الجامعة  من  طالبان  اأنهى 

المركز  في  ال�صيفي  تدريبهما  بالبحرين 

الأوروبي للاأبحاث النووية: مختبر »�صيرن« 

�صوي�صرا.  في  الج�صيمات،  لفيزياء  الأوروبي 

عدنان  للطالبين  التدريبي  البرنامج  ا�صتمر 

علوم  في  العلوم  بكالوريو�ض  محمد، 

الحا�صوب، واأكبر �صالح، بكالوريو�ض العلوم 

في هند�صة الحا�صوب، على مدار �صتة اأ�صابيع، 

الفيزياء  ق�صم  في  بالتدريب  قاموا  حيث 

مبا�صرة  مرتبطة  مجالت  في  التجريبية 

بتخ�ص�صاتهم الجامعية.

تجربته  على  معلقًا  محمد  عدنان  وقال 

لي  اأتاح  التدريب  برنامج  »اإن  التدريبية: 

فر�صة التعمق في البحث العلمي في مختلف 

ناب�ض  المجالت والنخراط في مجتمع علمي 

اأ�صحاب  الموجهين  من  وبتوجيه  بالحياة. 

الم�صاريع  من  بع�ض  �صاهمت في  لقد  الخبرة، 

ال�صخمة التي ي�صطلع بها المركز مثل م�صروع 

،MTD-DAQ
من جانبها علقت الدكتورة مار دي فا�ض 

والفلك  والفيزياء  الريا�صيات  اأ�صتاذ  ل�صو، 

و-م�صتفيد  بالبحرين  الأمريكية  الجامعة  في 

اإن  النووية،  للاأبحاث  الأوروبي  المركز  �صابق 

برامج تدريب الطلاب في المركز تقدم فر�ض ل 

مثيل لها للطلاب لتطوير مهاراتهم ومعارفهم 

في بيئة متنوعة.

الثقافية  الجنوبية  المحافظة  جمعية  نظمت 

البحرينية  الجمعية  مع  بالتعاون  الجتماعية، 

بعنوان  توعوية  ندوة  والتوحد،  الذهنية  للاإعاقة 

النائب  مجل�ض  في  التوحدي«  الطفل  ي�صعر  »كيف 

محمد الرفاعي.

اأمينة الكوهجي  الندوة بكلمة للاأ�صتاذة  افتتحت 

الجنوبية  المحافظة  جمعية  اإدارة  مجل�ض  رئي�ض 

الثقافية الجتماعية، رحبت فيها بالح�صور، واأكدت 

الأطفال  ودعم  التوحد،  عن  الوعي  ن�صر  اأهمية  على 

الم�صابين به واأ�صرهم.

من�صقة  عمر  محمد  اأماني  الأ�صتاذة  تحدثت  ثم 

البحرينية  بالجمعية  الفنية  والم�صرفة  البرامج 

طيف  ا�صطراب  عن  والتوحد،  الذهنية  للاإعاقة 

التوحد، وخ�صائ�صه واأعرا�صه، واأنواعه المختلفة.

وقدمت الأ�صتاذة اأماني برفقة الأ�صتاذة �صبان�صي 

ا�صتخدامها  التي يمكن  الأدوات  األفاريز مجموعة من 

النظارات،  مثل  التوحدي،  الطفل  باإح�صا�ض  لل�صعور 

وال�صماعات والقفازات وغيرها.

واأعرب النائب محمد الرفاعي عن تقديره لجهود 

في  والتوحد  الذهنية  للاإعاقة  البحرينية  الجمعية 

خدمة هذه الفئة المهمة من المجتمع، موؤكدًا على اأهمية 

دعم الأطفال الم�صابين بالتوحد واأ�صرهم.

وقالت الأ�صتاذة اأمينة الكوهجي اإن الندوة حققت 

با�صطراب طيف  المجتمعي  الوعي  زيادة  اأهدافها في 

التوحد، وتعريف الم�صاركين بخ�صائ�ض واأعرا�ض هذا 

ال�صطراب، وكيفية التعامل مع الأطفال الم�صابين به.
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التدريب الفتتاحي العام الما�صي، 

على  الثانية  الن�صخة  هذه  بُنيت 

ذلك الأ�صا�ض، ما يوفر فر�ض اأكثر 

�صمولً للتعلم والتطوير«.

جمعيتا المحافظة الجن�بية والبحرينية للت�حد ينظمان ندوة عن الطفل الت�حدي

طلب الجامعة الأمريكية بالبحرين يكمل�ن

 تدريبهم ال�شيفي في »�شيرن« ب�ش�ي�شرا

الأمريكية  الجامعة  من  طالبان  اأنهى 

المركز  في  ال�صيفي  تدريبهما  بالبحرين 

الأوروبي للاأبحاث النووية: مختبر »�صيرن« 

�صوي�صرا.  في  الج�صيمات،  لفيزياء  الأوروبي 

عدنان  للطالبين  التدريبي  البرنامج  ا�صتمر 

علوم  في  العلوم  بكالوريو�ض  محمد، 

الحا�صوب، واأكبر �صالح، بكالوريو�ض العلوم 

في هند�صة الحا�صوب، على مدار �صتة اأ�صابيع، 

الفيزياء  ق�صم  في  بالتدريب  قاموا  حيث 

مبا�صرة  مرتبطة  مجالت  في  التجريبية 

بتخ�ص�صاتهم الجامعية.

تجربته  على  معلقًا  محمد  عدنان  وقال 

لي  اأتاح  التدريب  برنامج  »اإن  التدريبية: 

فر�صة التعمق في البحث العلمي في مختلف 

ناب�ض  المجالت والنخراط في مجتمع علمي 

اأ�صحاب  الموجهين  من  وبتوجيه  بالحياة. 

الم�صاريع  من  بع�ض  �صاهمت في  لقد  الخبرة، 

ال�صخمة التي ي�صطلع بها المركز مثل م�صروع 

،MTD-DAQ
من جانبها علقت الدكتورة مار دي فا�ض 

والفلك  والفيزياء  الريا�صيات  اأ�صتاذ  ل�صو، 

و-م�صتفيد  بالبحرين  الأمريكية  الجامعة  في 

اإن  النووية،  للاأبحاث  الأوروبي  المركز  �صابق 

برامج تدريب الطلاب في المركز تقدم فر�ض ل 

مثيل لها للطلاب لتطوير مهاراتهم ومعارفهم 

في بيئة متنوعة.

الثقافية  الجنوبية  المحافظة  جمعية  نظمت 

البحرينية  الجمعية  مع  بالتعاون  الجتماعية، 

بعنوان  توعوية  ندوة  والتوحد،  الذهنية  للاإعاقة 

النائب  مجل�ض  في  التوحدي«  الطفل  ي�صعر  »كيف 

محمد الرفاعي.

اأمينة الكوهجي  الندوة بكلمة للاأ�صتاذة  افتتحت 

الجنوبية  المحافظة  جمعية  اإدارة  مجل�ض  رئي�ض 

الثقافية الجتماعية، رحبت فيها بالح�صور، واأكدت 

الأطفال  ودعم  التوحد،  عن  الوعي  ن�صر  اأهمية  على 

الم�صابين به واأ�صرهم.

من�صقة  عمر  محمد  اأماني  الأ�صتاذة  تحدثت  ثم 

البحرينية  بالجمعية  الفنية  والم�صرفة  البرامج 

طيف  ا�صطراب  عن  والتوحد،  الذهنية  للاإعاقة 

التوحد، وخ�صائ�صه واأعرا�صه، واأنواعه المختلفة.

وقدمت الأ�صتاذة اأماني برفقة الأ�صتاذة �صبان�صي 

ا�صتخدامها  التي يمكن  الأدوات  األفاريز مجموعة من 

النظارات،  مثل  التوحدي،  الطفل  باإح�صا�ض  لل�صعور 

وال�صماعات والقفازات وغيرها.

واأعرب النائب محمد الرفاعي عن تقديره لجهود 

في  والتوحد  الذهنية  للاإعاقة  البحرينية  الجمعية 

خدمة هذه الفئة المهمة من المجتمع، موؤكدًا على اأهمية 

دعم الأطفال الم�صابين بالتوحد واأ�صرهم.

وقالت الأ�صتاذة اأمينة الكوهجي اإن الندوة حققت 

با�صطراب طيف  المجتمعي  الوعي  زيادة  اأهدافها في 

التوحد، وتعريف الم�صاركين بخ�صائ�ض واأعرا�ض هذا 

ال�صطراب، وكيفية التعامل مع الأطفال الم�صابين به.

http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://www.alayam.com/alayam/local/1027040/News.html
https://www.alayam.com/alayam/first/1027046/News.html
https://img-a.alayam.com/aymnews/upload/issue/2023/12582/PDF/INAF_20230919005354837.pdf
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الأولى بحرينياً
و 16 عربــــــــــياً

»شاملة الضريبة«

(CAWAN 630)رقم التسجيل   |

 نمو الاقتصاد المحلي
3.4٪ مقارنة بالربع الأول

 نمو القطاع غير النفطي ٪1.2 
بالأسعار الثابتة بالربع الثاني

»الفنادق والمطاعم« بقائمة 
القطاعات الأكثر نمواً بـ٪8.7

 توفير وتلبية الاحتياجات
السكنية لأهالي باربار

أسماء عبدالله
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»آركابيتا« تحقق نمواً قوياً وتستثمر أكثر 
من 250 مليون دولار العام المالي 2019

عاطف عبدالملكعبدالعزيز حمد الجميح

»فينشر كابيتال« 
يتخارج من 

استثماره في 
مجمعين 

سكنيين بأمريكا

عبداللطيف جناحي

وزير »المواصلات«: 
حملة تسويقية 

لتجربة مطار 
البحرين الجديد 
ديسمبر المقبل

كمال أحمد 

 مجلس الوزراء: 3.24 مليار دينار إجمالي 
الناتج المحلي الإجمالي بالربع الثاني

اطل��ع مجلس ال��وزراء، برئاس��ة صاحب الس��مو 
الملكي الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة رئيس 
ال��وزراء، وبحضور صاحب الس��مو الملكي الأمير 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد نائب القائد 
الأعلى النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء، خلال 

الجلسة الاعتيادية أمس، على التقرير الاقتصادي 
الفصلي لمملك��ة البحرين للربع الثاني من العام 

الجاري 2019، المرفوع من وزارة »المالية«.
وبينت مؤش��رات الأداء أن الاقتصاد نما بنس��بة 
3.4% مقارنة بالرب��ع الأول من عام 2019، وقدر 

النات��ج المحلي الإجمال��ي الحقيق��ي بنحو 3.24 
مليار دينار. وسجل القطاع غير النفطي نسبة نمو 
بلغت 1.2% بالأس��عار الثابتة خ��لال الربع الثاني 
مقارنة بنفس الفترة م��ن العام الماضي 2018، 

فيما تراجع نمو القطاع النفطي بنسبة %0.8.

وزير »المالية«: مباشرة العمل على إنشاء 
صندوق للسيولة بـ100 مليون دينار

أكد وزير المالية والاقتصاد الوطني الش��يخ سلمان بن خليفة آل خليفة، 
مباش��رة العمل على إنش��اء صندوق للس��يولة بحجم 100 مليون دينار 
بالتنسيق مع الجهات ذات العلاقة بهدف إعادة هيكلة الالتزامات المالية 

لشركات القطاع الخاص في المملكة.
وأك��د أن الوزارة قامت وبالتنس��يق م��ع الجهات ذات العلاقة بمباش��رة 
العمل على هذا التكلي��ف ووضعه موضع التنفيذ، تنفيذاً لتكليف صاحب 
الس��مو الملكي ول��ي العهد نائب القائ��د الأعلى النائ��ب الأول لرئيس 

مجلس الوزراء لوزارة المالية والاقتصاد الوطني بإنشاء الصندوق.

»الخدمة المدنية« لـ                : 
تطبيق »العمل من المنزل« نوفمبر 

المقبل تجريبياً على 200 موظف

السياس��ات  إدارة  كش��ف مدير 
وشؤون اللوائح بديوان الخدمة 
المدني��ة س��عد النفيع��ي ع��ن 
تطبي��ق مش��روع »العم��ل من 

المنزل« نوفمبر المقبل.
وأك��د النفيع��ي ل�»الوطن« أن 
الفت��رة التجريبي��ة الت��ي تمتد 
لشهرين ستشمل 200 موظف 
كحد أقصى ضمن 83 مس��مى 

وظيفياً.

إيهاب أحمد

سعد النفيعي
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محمد بن عبدالله: مبادرات 
مجتمعية لمساندة الأطفال 

المصابين بالسكري

أك��د رئي��س المجلس الأعل��ى للصح��ة رئيس جمعية الس��كري 
البحرينية الفريق طبيب الشيخ محمد بن عبدالله آل خليفة، الدور 
الب��ارز الذي تقوم به المؤسس��ات الحكومي��ة والأهلية والقطاع 
الخ��اص في دعم الأعمال الخيرية الإنس��انية ومس��اندة الجهود 
الحكومية في تقديم الدعم والمس��اندة للمرضى عامة ومرضى 
الس��كري خاصة. ج��اء ذلك، خلال لقائ��ه مع وفد بنك الإس��كان 
ويضم المدير العام لبنك الإسكان الدكتور خالد عبدالله، ورئيس 
الموارد البش��رية والش��ؤون الإداري��ة والاتصالات المؤسس��ية 

عدنان جناحي، ومدير الاتصالات المؤسسية لطيفة السعدون.
وأكد أهمية التعاون مع الجمعية لتقوم بواجبها الوطني ودورها 
الإنس��اني لرعاية الأطفال المصابين بالس��كري، مؤكداً أن هذا 
الدع��م الذي يهدف إلى توفير مجس��ات لقياس الس��كر للأطفال 
المصابين بالسكري سيساعد على معرفة نسبة السكر بالدم ما 

يساعد في التحكم والسيطرة على السكري. 
وأش��اد المدير العام لبنك الإس��كان بجهود الفريق طبيب الشيخ 
محمد بن عبدالله آل خليف��ة وما يقدمه من جهود وطنية ودعم 

للمبادرات الصحية في البحرين.

التطورات الحالية لا تخدم العلاقات مع دول التعاون.. »الوزاري الخليجي«: 

قرار العراق حول الاتفاقية مع الكويت بتنظيم 
الملاحة البحرية في خور عبدالله خارج السياق

مجل��س  دول  خارجي��ة  وزراء  بح��ث 
العربي��ة،  الخلي��ج  ل��دول  التع��اون 
التط��ورات الراهن��ة ف��ي جمهوري��ة 
العراق وما ترتب على حكم المحكمة 
الاتحادي��ة العلي��ا بش��أن الاتفاقي��ة 
المبرمة عام 2012 بين دولة الكويت 
وجمهورية العراق المتعلقة بتنظيم 
الملاحة البحرية في خور عبدالله، وما 
تضمن��ه حكم المحكم��ة من حيثيات 

تاريخية غير دقيقة خارج السياق.
ج��اء ذل��ك، خ��لال اجتماع تنس��يقي 
ش��ارك فيه وزي��ر الخارجي��ة الدكتور 
عبداللطي��ف الزيان��ي، عُق��د في مقر 
البعث��ة الدائمة لس��لطنة عمان لدى 
الأمم المتحدة في نيويورك، برئاسة 
وزي��ر خارجية س��لطنة عم��ان رئيس 
الدورة الحالية للمجل��س الوزاري بدر 
بن حمد البوسعيدي، وبمشاركة وزراء 

المجل��س، وبحضور  ب��دول  الخارجية 
الأمين العام لمجلس التعاون جاسم 
البدي��وي، بمناس��بة انعق��اد أعم��ال 
الدورة ال���78 للجمعية العامة للأمم 
المتحدة. ودعا المجل��س الوزاري في 
بيان ص��ادر عن الاجتم��اع، الحكومة 

ج��ادة  خط��وات  لاتخ��اذ  العراقي��ة 
الس��لبية  الآث��ار  لمعالج��ة  وعاجل��ة 
له��ذه التط��ورات، مؤك��داً أن ه��ذه 
التطورات لا تخ��دم العلاقات مع دول 
مجل��س التع��اون وتخال��ف المواثيق 
الدولية،  والاتفاقي��ات  والمعاه��دات 

بما فيها قرار مجلس الأمن 833. كما 
تم بحث الموضوع��ات المدرجة على 
جدول أعمال اللق��اءات المقرر عقدها 
م��ع ع��دد م��ن وزراء خارجي��ة الدول 
والتكت��لات الاقتصادية العالمية في 
نيويورك على هامش أعمال الجمعية 
العامة للأمم المتحدة، بالإضافة إلى 
مناقشة مس��تجدات القضايا العربية 

والإقليمية والدولية الراهنة. 
كما بحث الوزراء تنس��يق مواقف دول 
المجلس تجاه القضايا والموضوعات 
المدرج��ة عل��ى جدول أعم��ال الدورة 
للأم��م  العام��ة  للجمعي��ة  الحالي��ة 

المتحدة.
وحض��ر الاجتم��اع، المن��دوب الدائم 
لمملكة البحرين لدى الأمم المتحدة 
في نيويورك جم��ال الرويعي، والوفد 

المرافق للوزير.

نور الخليف تبحث والأمم المتحدة 
تعزيز التعاون بالتنمية المستدامة

التق��ت وزيرة التنمية المس��تدامة ن��ور الخلي��ف، بنائب الأمين 
العام للأمم المتحدة ورئيس��ة مجموعة الأمم المتحدة للتنمية 
المس��تدامة أمين��ة ج. محمد، بحضور المن��دوب الدائم لمملكة 
البحرين لدى الأم��م المتحدة في نيويورك جمال الرويعي، وذلك 
على هامش مشاركتها في مؤتمر القمة المعني بأهداف التنمية 
المس��تدامة بمدينة نيويورك، حيث تم بحث س��بل التعاون بين 
البحري��ن والأمم المتحدة لتعزيز الش��راكة القائمة، خاصة فيما 
يتعلق بتحقيق أهداف التنمية المستدامة. واستعرضت الوزيرة 
جهود البحرين المتعلقة بتحقيق خطة التنمية المستدامة لعام 
2030 وأهدافها، إلى جانب تسليط الضوء على التزامات مملكة 
البحري��ن الوطنية التي س��يتم التطرق لها خ��لال مؤتمر القمة 

المعني بأهداف التنمية المستدامة.

تكثيف التنسيق المشترك لمواجهة التحديات المهددة للأمن والسلم

 وزير الخارجية يشارك في الاجتماع 
المشترك بين وزراء خارجية التعاون وأمريكا

ش��ارك الدكتور عبداللطيف بن راشد الزياني، وزير 
الخارجية، ف��ي الاجتم��اع الوزاري المش��ترك الذي 
عُقد ف��ي نيويورك أم��س، بي��ن وزراء خارجية دول 
مجل��س التعاون ل��دول الخليج العربي��ة والولايات 
المتحدة الأمريكية، وذلك بمناس��بة انعقاد أعمال 
ال��دورة الثامنة والس��بعين للجمعية العامة للأمم 

المتحدة. 
وت��رأس وف��د مجلس التع��اون، بدر ب��ن حمد بن 
حم��ود البوس��عيدي، وزي��ر خارجية س��لطنة عُمان 
رئيس الدورة الحالية للمجلس الوزاري، بينما ترأس 
الجان��ب الأمريكي أنتون��ي بلينكن، وزي��ر خارجية 
الولايات المتحدة الأمريكية، وبحضور جاسم محمد 

البديوي، الأمين العام للمجلس.
وقد بحث الوزراء سبل تعزيز وتنمية أوجه التعاون 
والشراكة الإس��تراتيجية بين دول مجلس التعاون 
ف��ي  الصديق��ة  الأمريكي��ة  المتح��دة  والولاي��ات 
مختلف المجالات، والارتقاء بالتنس��يق المش��ترك 
إلى مس��تويات أرح��ب بما يلبي تطلع��ات وأهداف 

الجانبين.
كما استعرض الوزراء مستجدات الأوضاع الإقليمية، 
والتطورات الدولية وسبل تكثيف التعاون والتنسيق 

المش��ترك لمواجهة مختلف التحديات التي تهدد 
الأمن والسلم الإقليمي والدولي.

وأكد ال��وزراء عزمهم المش��ترك على المس��اهمة 
ف��ي الأم��ن والاس��تقرار والازده��ار الإقليم��ي في 
إطار الش��راكة الإس��تراتيجية بين مجلس التعاون 

والولايات المتحدة. 
وأكد الجانبان عزمهم��ا المتبادل على بناء علاقات 

أوثق ف��ي جميع المج��الات الحيوي��ة وتطوير نهج 
جماع��ي للقضايا الإقليمي��ة. وأكد ال��وزراء أهمية 
اس��تمرار مجموعات العمل الدوري��ة لتحقيق مزيد 

من التنسيق المشترك.
 حضر الاجتماع، الشيخ عبدالله بن راشد آل خليفة، 
س��فير مملك��ة البحري��ن ل��دى الولاي��ات المتحدة 

الأمريكية.

شارك في الاجتماع الوزاري العربي الأوروبي

 وزير الخارجية: تكثيف الجهود الدولية للتوصل
إلى حل دائم وشامل للقضية الفلسطينية

ش��ارك الدكتور عبداللطيف بن راشد 
الزيان��ي، وزي��ر الخارجي��ة، أمس، في 
ال��وزاري المش��ترك بي��ن  الاجتم��اع 
وزراء خارجي��ة الدول العربية والاتحاد 
الأوروب��ي ح��ول »جهود يوم الس��لام 
في الش��رق الأوسط«، والذي عُقد في 
مقر الأمم المتحدة بمدينة نيويورك، 
العربي��ة  المملك��ة  م��ن  بتنظي��م 
الأردني��ة  والمملك��ة  الس��عودية، 
الهاشمية، وجمهورية مصر العربية، 
ال��دول العربي��ة، والاتحاد  وجامع��ة 
الأوروب��ي، وذل��ك بمناس��بة انعق��اد 
أعم��ال ال��دورة الثامن��ة والس��بعين 

للجمعية العامة للأمم المتحدة.
وتم خلال الاجتم��اع، بحث آفاق إحياء 
عملية الس��لام في الش��رق الأوسط، 
وتب��ادل وجه��ات النظ��ر حول س��بل 
الأوروب��ي  العرب��ي  العم��ل  تنس��يق 
الفلس��طيني  الص��راع  تجاه ت��دارس 
الأمن  عل��ى  وتأثيرات��ه  الإس��رائيلي 
والاس��تقرار ف��ي المنطق��ة، وتخفيف 
ح��دة التوت��ر، والبح��ث ف��ي ف��رص 

التعام��ل مع مختل��ف التحديات التي 
تواجه شعوب المنطقة.

وأكد وزير الخارجية خلال مداخلته في 
الاجتماع على ضرورة تكثيف الجهود 
الدولية للتوصل إلى حل دائم وشامل 
وتحقي��ق  الفلس��طينية،  للقضي��ة 
تطلعات الش��عب الفلسطيني لإقامة 
القدس  وعاصمتها  المستقلة  دولته 
الش��رقية وفق��اً لمبدأ ح��ل الدولتين 
ومب��ادرة الس��لام العربي��ة وق��رارات 

الشرعية الدولية ذات الصلة.

بالمب��ادرة  الخارجي��ة  وزي��ر  ون��وه 
الت��ي تبنتها ال��دول المنظم��ة لهذا 
الاجتماع، باعتبارها تس��تهدف إعادة 
تنش��يط عملية الس��لام في الش��رق 
الأوسط، والبحث في السبل الممكنة 
لتنفيذ ح��ل الدولتي��ن والوصول إلى 
ح��ل ع��ادل ودائ��م وش��امل للقضية 
الفلس��طينية بم��ا يحقق الاس��تقرار 

والأمن والسلام.
ب��ادرت  البحري��ن  وق��ال إن مملك��ة 
ورش��ة  بتنظي��م   ،2019 ع��ام  ف��ي 

»الس��لام م��ن أج��ل الازده��ار« التي 
ألق��ت الضوء عل��ى إمكاني��ة تحقيق 
النم��و الاقتصادي ومس��تقبل أفضل 
الفلس��طيني والإسرائيلي  للش��عبين 
مصان��اً بالأم��ن والكرام��ة والازدهار 
والفرص، مضيفاً أن مملكة البحرين 
اتخ��ذت خط��وة تاريخي��ة ف��ي ع��ام 
2020 بالتوقيع عل��ى اتفاق المبادئ 
علاق��ات  وتأس��يس  الإبراهيمي��ة، 
إس��رائيل،  دول��ة  م��ع  دبلوماس��ية 
مس��تهدفة دعم جهود إحلال السلام 

والاستقرار والازدهار في المنطقة. 
وأكد وزير الخارجية على ضرورة العمل 
على توحيد كافة الجهود وتنس��يقها 
م��ن أجل إنه��اء الصراع الفلس��طيني 
الشامل  السلام  الإس��رائيلي وتحقيق 

والدائم في منطقة الشرق الأوسط.
حضر الاجتماع، الس��فير جمال فارس 
الرويع��ي، المندوب الدائ��م لمملكة 
البحري��ن ل��دى الأم��م المتح��دة في 
لوزي��ر  المراف��ق  والوف��د  نيوي��ورك، 

الخارجية.

 »تكافؤ الفرص في الخارجية«: 
مبادرات لدعم عمل المرأة الدبلوماسية

عقدت لجنة تكافؤ الفرص بوزارة الخارجية، أمس بمقر الوزارة، اجتماعها الأول 
بعد إعادة تشكيلها برئاسة السفير الدكتور يوسف عبدالكريم بوجيري، المدير 
العام للش��ؤون القانونية وحقوق الإنس��ان ب��وزارة الخارجي��ة، وبحضور أعضاء 

اللجنة من مختلف القطاعات والإدارات بالوزارة. 
وفي مستهل الاجتماع، أكد رئيس اللجنة على أهمية الدور المنوط بلجنة تكافؤ 
الفرص بوزارة الخارجية وذلك تنفيذاً لتوجيهات المجلس الأعلى للمرأة برئاسة 
صاحبة السمو الملكي الأميرة سبيكة بنت إبراهيم آل خليفة، قرينة عاهل البلاد 
المُعظم رئيس��ة المجلس الأعلى للمرأة، حفظها الله، الداعمة للمرأة البحرينية 
ف��ي كافة المجالات وعلى مختلف الأصعدة، وعم��لًا باللوائح والقرارات الصادرة 
من جهاز الخدمة المدنية بتفعيل لجان تكافؤ الفرص في مختلف المؤسس��ات 

الحكومية، والعمل على تحقيق أهداف هذه اللجان. 
كما نوه رئيس اللجنة بالقرار رقم 78 لس��نة 2023 بإعادة تشكيل لجنة تكافؤ 
الف��رص في وزارة الخارجية، والتوجيهات والدعم المس��تمر الذي تتلقاه اللجنة 
من قبل الدكتور عبد اللطيف بن راش��د الزياني، وزي��ر الخارجية، مثمناً الجهود 
المخلص��ة والدور الكبي��ر الفاعل الذي قام به رئيس وأعضاء اللجنة الس��ابقين 

لتحقيق مبدأ وأساسيات تكافؤ الفرص بين منتسبي الوزارة.
وقد ناقش الاجتماع خطة وزارة الخارجية لتكافؤ الفرص والتوازن بين الجنسين 
لع��ام 2023-2024 والمش��اريع المتعلقة بها، وتم إع��داد عدد من التصورات 
والمقترحات الخاصة بتنفيذ مشاريع الخطة والتي تصب في تعزيز مبدأ تكافؤ 
الفرص بين الجنسين. كما تطرق الاجتماع إلى مناقشة دليل عمل لجنة تكافؤ 
الفرص، وع��دد من المبادرات الهادف��ة لدعم عمل المرأة الدبلوماس��ية خارج 

مملكة البحرين وداخلها.

طالب يستقبل السفير 
الباكستاني لانتهاء فترة عمله

اس��تقبل الرئيس التنفي��ذي لهيئة تنظيم س��وق العمل نبراس 
طالب أمس، س��فير جمهورية باكستان الإس��لامية لدى مملكة 
البحرين محمد أيوب، بمناس��بة انتهاء فترة عمله الدبلوماس��ي 
ف��ي المملك��ة. وأعرب طال��ب، عن ش��كره للجهود الت��ي بذلها 
السفير الباكستاني طوال فترة عمله بالمملكة، ودوره في تعزيز 
التع��اون م��ع الهيئة على صعيد تنظيم س��وق العم��ل وتوعية 
العمالة الباكس��تانية بحقوقها وواجباتها وبالأنظمة والقوانين 
الت��ي يجب مراعاته��ا، متمنياً ل��ه التوفيق في رحلت��ه العملية 

المقبلة.

 »حقوق الإنسان«: 
التعامل مع 63 شكوى 

ومساعدات قانونية في شهر

استعرضت لجنة الشكاوى والرصد والمتابعة، خلال اجتماعها 
العادي ال���26 في مقر المؤسس��ة الوطنية لحقوق الإنس��ان 
برئاس��ة روضة الع��رادي، وعضوية نائب رئيس المؤسس��ة 
خال��د الش��اعر وأحم��د الس��لوم، والمحامي��ة دين��ا اللظ��ي، 
الكش��وفات المتعلق��ة بالش��كاوى التي تلقتها المؤسس��ة، 
والمس��اعدات القانونية المقدمة والح��الات التي تم رصدها 
من خلال وس��ائط الإعلام ووس��ائل التواصل الاجتماعي منذ 

الاجتماع الماضي.
وأكدت المؤسسة، أنها تعاملت خلال هذا الشهر مع 63 حالة 
تنوعت ما بين شكاوى ومساعدات قانونية وحالات رصد خلال 
الفترة الس��ابقة، وناقش��ت اللجنة ما تم اتخاذه من إجراءات 

بشأن كل حالة.
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 »التربية«: التسجيل لنظام
الانتساب »المنازل« من اليوم حتى 3 أكتوبر

أعلن��ت وزارة التربية والتعليم، فتح باب تس��جيل طلبة 
الانتس��اب عن طريق المن��ازل للعام الدراس��ي 2023-

2024، اعتباراً من اليوم وحتى 3 أكتوبر المقبل، لطلبة 
المرحل��ة الثانوي��ة، وطلبة تحس��ين المع��دل لخريجي 
و2023-2022   ،2022-2021 الدراس��يين  العامي��ن 
فق��ط، وطلب��ة المرحل��ة الإعدادي��ة والصف الس��ادس 
الابتدائي )15 س��نة فما ف��وق(، وطلبة نظ��ام التعليم 
الفن��ي والمهني الذين هم على وش��ك التخرج بش��رط 
موافقة إدارة العمليات التعليمية بالمنطقة التابعة لها 
المدرس��ة. وبينت الوزارة أن تسجيل الطلبة البحرينيين، 
س��يكون عبر الحضور الش��خصي في الم��دارس التابعة 
لعنوان سكنهم، مع اصطحاب نسخة من بيانات بطاقة 

الهوية وآخر شهادة للطالب. 
أم��ا الطلب��ة البحرينيون حاملو الش��هادات الصادرة من 
الخارج، فسيكون تسجيلهم في مركز خدمات المراجعين 
بالوزارة في مدينة عيس��ى، مع اصطحاب نسخة من كل 
من بيان��ات بطاقة الهوية، ووثيقة معادلة الش��هادة، 
والش��هادة الدراسية. وبخصوص الطلبة غير البحرينيين 
فس��يكون التس��جيل متاح��اً له��م ف��ي مرك��ز خدمات 
المراجعي��ن بال��وزارة، مع اصطحاب نس��خة من بيانات 
بطاق��ة الهوي��ة، وإقامة س��ارية الصلاحية لم��دة عام 

دراسي كامل، وآخر شهادة للطالب في حال كانت صادرة 
من البحرين.

أم��ا إذا كانت ص��ادرة من خ��ارج البحرين فيج��ب إرفاق 
نسخة من وثيقة معادلة الشهادة ونسخة من الشهادة 

الدراسية، ورسالة عدم ممانعة صادرة من وزارة التربية 
والتعليم من بلد مقدم الطلب في حال كانت الش��هادة 
الدراس��ية صادرة من الخارج، وكذلك شهادة حسن سير 
وس��لوك ص��ادرة من بلد مق��دم الطلب في ح��ال كانت 

الش��هادة الدراس��ية ص��ادرة م��ن الخارج، ودفع رس��وم 
التسجيل البالغة 75 ديناراً للمرحلة الثانوية، و25 ديناراً 
للمرحل��ة الإعدادي��ة حيث س��يكون الدفع عب��ر البطاقة 

الائتمانية فقط.

وضع اللمسات الأخيرة باختبارات قياس المستوى للطلبة المشمولين.. وزير التربية: 

2890 طلباً للتسجيل في عمليات الترفيع الدراسي
كش��ف الدكتور محمد بن مبارك 
والتعليم  التربي��ة  وزي��ر  جمعة 
ع��ن أن إجمال��ي ع��دد الطلب��ة 
الذي��ن تق��دم أولي��اء أموره��م 
بطلب��ات لإجراء عمليات التقويم 
للترفيع الدراس��ي قد بلغ 2890 
طالب��اً وطالبة من الحلقة الأولى 
م��ن الص��ف الأول حت��ى الثالث 

الابتدائي.
جاء ذلك بعد انتهاء الفترة التي 
أعلنته��ا وزارة التربية والتعليم 
للتسجيل ضمن هذه الاختبارات 
الت��ي ته��دف إلى من��ح الفرصة 
للطلبة من مواليد الأعوام 2014 
إل��ى 2016 من مواليد س��بتمبر 
حت��ى ديس��مبر، وذل��ك به��دف 

تعويضهم عن السنوات التي لم 
يت��م قبولهم فيها م��ع أقرانهم 

من نفس الفئة العمرية.
وبي��ن الوزي��ر أن إجمال��ي عدد 
أولي��اء  تق��دم  الذي��ن  الطلب��ة 
أموره��م بطلب��ات للترفي��ع من 
إل��ى  الابتدائ��ي  الأول  الص��ف 
الصف الثان��ي الابتدائي قد بلغ 
1076 طالب��اً وطالب��ة، في حين 
بل��غ ع��دد الطلبة الذي��ن تقدم 
أولياء أموره��م بطلبات للترفيع 
م��ن الص��ف الثان��ي الابتدائ��ي 
إل��ى الص��ف الثال��ث الابتدائ��ي 
992 طالب��اً وطالب��ة، بينما بلغ 
عدد الطلبة الذي��ن تقدم أولياء 
أموره��م بطلب��ات للترفي��ع من 

الص��ف الثال��ث الابتدائ��ي إل��ى 
الص��ف الراب��ع الابتدائ��ي 822 

طالباً وطالبة.
وأك��د الوزي��ر أن��ه يج��ري حالياً 
الانته��اء م��ن وض��ع اللمس��ات 
الأخي��رة على تصمي��م اختبارات 
قياس المس��توى التي س��تقدم 
للطلب��ة المش��مولين بعمليات 
الترفي��ع ف��ي جمي��ع الم��دارس 
نظام  اعتماد  وأيضاً  الابتدائية، 
التقوي��م الخ��اص به��ذه الفئة 
الت��ي يتم على أساس��ها تحديد 
تؤه��ل  الت��ي  النج��اح  درج��ات 

الطلبة للترفيع من عدمه.
وتق��دم وزير التربي��ة والتعليم 
بالش��كر والتقدي��ر إل��ى أولي��اء 
م��ع  تفاعل��وا  الذي��ن  الأم��ور 
برنام��ج الترفي��ع ال��ذي طرحته 

وزارة التربي��ة والتعلي��م، كم��ا 
ش��كر جمي��ع المختصي��ن م��ن 
الوزارة الذي��ن عملوا على تنفيذ 

ه��ذه السياس��ة التعليمية التي 
تنفذها الوزارة لأول مرة في هذا 

المضمون.

 جامعة المملكة تدعم آلية نظام الدفع 
المرن للطلاب مع توفير الأقساط الشهرية

ع��ن  المملك��ة،  جامع��ة  أعلن��ت 
اس��تمراريتها في دع��م آلية نظام 
والت��ي  للطلب��ة،  الم��رن  الدف��ع 
تهدف إلى توفي��ر تجربة تعليمية 
ميس��رة ومريح��ة للط��لاب، حي��ث 
يه��دف النظ��ام إلى تيس��ير الدفع 
للط��لاب م��ن خ��لال تقدي��م خيار 
الأقساط الشهرية لتسديد الرسوم 

الدراسية. 
البروفيس��ور  الجامعة  رئيس  وأكد 
حس��ن الهجه��وج، أن��ه م��ن باب 
الجامع��ة  س��عي  اس��تمرارية 
لتطوير الخدم��ات الجامعية، ومن 
منطلق التزامه��ا بتلبية احتياجات 
الطلاب وحرصه��ا على توفير بيئة 
تعليمية حديثة ومرنة تتوافق مع 
توفر  واحتياجاته��م،  تطلعاته��م 
الجامع��ة آلية الدفع الم��رن بخيار 

الأقساط الشهرية. 
وأك��د الهجه��وج، أن خدم��ة الدفع 
المرن ه��ي إحدى المب��ادرات التي 
ته��دف الجامع��ة م��ن خلالها إلى 
تلبية احتياجات الطلاب وتس��هيل 

عملية الدفع لهم. 

والتس��جيل  القب��ول  إدارة  مدي��ر 
بالجامع��ة تام��ر س��لامة، أوض��ح 
أن هن��اك طريقتين لدفع الرس��وم 

الدراس��ية، الأول��ى وهي تقس��يط 
رس��وم الفص��ل الدراس��ي حس��ب 
الس��اعات المس��جلة ف��ي الفص��ل 

إل��ى 3 دفع��ات يتم دفعه��ا خلال 
الفصل الدراس��ي. وف��ي حال عدم 
ق��درة الطالب عل��ى الدف��ع بهذه 
الطريقة يمكنه استخدام الطريقة 
الأخرى وهي الدفع بنظام الأقساط 
الشهرية خلال مدة الدراسة وذلك 
ب��دون إضاف��ة أي فوائد أو رس��وم 
إضافي��ة. وأكد أن نظام الأقس��اط 
الش��هرية يع��د خي��اراً مرن��اً يتيح 
الدراسية  الرسوم  للطلاب تقسيط 
الإجمالي��ة إل��ى أقس��اط ش��هرية 
على م��دار فترة دراس��ته بطريقة 
ميس��رة، وأن اله��دف الرئيس من 
أنظمة الدف��ع المرنة التي توفرها 
الجامعة هو التسهيل على الطالب 
لاس��تكمال دراس��ته دون توقف أو 

تعثر. 
وأش��ار س��لامة، إلى أن هناك عدة 
لدف��ع  الجامع��ة  توفره��ا  ط��رق 
الرسوم الدراسية ومنها: الدفع من 
خلال النظ��ام الإلكتروني للجامعة 
أو م��ن خلال الدف��ع داخل الجامعة 
 Visa« نقداً أو بالبطاقة الائتمانية
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وزير التربية والتعليم

 »التربية«: قرار إغلاق 
 إحدى الحضانات مستمر 

حتى انتهاء القضية
أك��دت وزارة التربي��ة والتعلي��م، أنه��ا اس��تأنفت الدعوى 
بش��أن القضية المتعلق��ة بإحدى الحضان��ات، مؤكدة أن 
قرار الإغلاق ما يزال س��ارياً إلى حين انته��اء كافة مراح��ل 

التقاضي.

 »التمييز« تؤيد الحكم الصادر على
طبيبتين تسببتا في وفاة مريضة أثناء الولادة

أيمن شكل «

أس��دلت محكمة التمييز الس��تار عل��ى قضية طبيبتين في مستش��فى 
خ��اص أدينتا بخطأ طبي تس��بب في وف��اة امرأة أثن��اء عملية الولادة، 
عاقبتهما المحكمة بحبس الأولى 6 أش��هر وإبعادها عن البلاد، وحبس 
الطبيب��ة الثانية 6 أش��هر مع اس��تبدال العقوبة الأصلي��ة بالعمل في 

خدمة المجتمع، حيث قضت برفض الطعن وتأييد الحكم الصادر.
وتخل��ص الواقعة فيما أبلغ ب��ه زوج المجني عليها أنها كانت حاملًا في 
الشهر التاسع، وكانت تراجع في مستشفى خاص أثناء الحمل وأنه بيوم 
الواقعة عانت من آلام الولادة وقام بنقلها إلى ذات المستشفى المتابع 
لحالته��ا الصحية أثن��اء فترة الحمل حي��ث قاموا باس��تقبال المريضة 
وقرروا إج��راء عملية قيصرية لها وأنجبت الطف��ل، إلا أنها توفيت بعد 
ذلك بس��بب نزفها أثناء العملية وأض��اف أن زوجته كانت بحالة صحية 

جيدة وأنه يحمل المستشفى المسؤولية الكاملة في وفاتها.
وباشرت النيابة العامة التحقيق فور تلقيها البلاغ وأمرت بندب الهيئة 
الوطني��ة لتنظيم المهن والخدمات الصحية لتحديد الخطأ الطبي الذي 
ت��م بح��ق المجني عليه��ا وأدى إلى وفاته��ا، وقد خلص تقري��ر اللجنة 

المختص��ة بالهيئ��ة الوطنية لتنظي��م المهن والخدم��ات الصحية إلى 
وج��ود تقصي��ر وإهمال ف��ي تقديم الرعاي��ة الطبية اللازم��ة في حالة 
المجن��ي عليها من قب��ل المتهمتي��ن يتمثل في قب��ول الطبيبة حالة 
ولادة ذات خط��ورة عالي��ة بس��بب معان��اة المجني عليها م��ن تلفيات 
بالرحم وتشكل خطورة لوجود نس��بة عالية للنزف أثناء العملية، وكان 
المفترض إحالتها إلى مستشفى مجهز بالدم وأكثر جاهزية لمثل هذه 
الحالات، فضلًا على تقصير الطبيبة الثانية بالتأخر في استئصال الرحم 
في ظل وجود نزف حاد مع عدم وجود الدم الكافي للمجني عليها، وعليه 
استجوبت النيابة العامة الأطباء المتهمتين وأمرت بإحالة القضية إلى 
المحكم��ة الصغرى الجنائية والتي أص��درت حكمها بإدانة المتهمتين 
بحب��س الطبيبة س��نة وحبس الطبيبة الثانية 6 أش��هر وإبعادهما عن 
البلاد بعد تنفيذ العقوبة، وتم اس��تئناف الحكم حيث قضت المحكمة 
بتعديل الحكم المس��تأنف بحبس الطبيبتين ستة أشهر وإبعاد الأولى 
عن الب��لاد نهائياً بع��د تنفيذ العقوبة وباس��تبدال العقوب��ة للثانية 

وإلزامها بالعمل في خدمة المجتمع.
وفي حك��م التمييز رفضت المحكمة الطعن وأق��رت الحكم الصادر عن 

محكمة التمييز.

 »الجرائم الإلكترونية«
 تحذر من أساليب جديدة

في الاحتيال والسرقةً

مروان الجميلي «

حذرت شعبة الجرائم المالية والإلكترونية بوزارة الداخلية عبر 
حس��ابها في »إنس��تغرام«، المواطنين والمقيمين، من قيام 
أش��خاص بعمليات نصب واحتيال عبر نش��ر رسائل احتيالية 
جديدة تنتحل أس��ماء ش��ركات معروفة ف��ي مملكة البحرين 
وعند الضغط على الرابط يطلب من الش��خص المس��تهدف 
بيان��ات البطاق��ة البنكية وعند الضغط عل��ى الرابط الخبيث 
المرس��ل يت��م عملي��ة س��رقة البيان��ات الخاصة بالش��خص 

المستهدف.
ودأب حس��اب ش��عبة الجرائم على منصة »إنس��تغرام«، على 
نش��ر تحذيرات من التعامل مع الحس��ابات المش��بوهة وحذر 
من التعاطي مع تلك الحسابات التي تحاول اختراق هواتفهم 
وحساباتهم البنكية عبر إيهام الأشخاص المستهدفين بنشر 

أرباح استثمارات وهمية للإيقاع بالضحية. 
وأهابت شعبة الجرائم المالية والإلكترونية في وزارة الداخلية 
بالمواطني��ن والمقيمين إلى عدم التجاوب مع تلك الرس��ائل 
ووقف التعام��ل معها على الفور، وض��رورة التأكد من هوية 
الحس��ابات المعلنة عبر وس��ائل التواصل الاجتماعي، وعدم 
الإفصاح عن البيانات الش��خصية أو المصرفية عبر الهاتف أو 

أي وسيلة أخر.
يذكر أن الهجمات الرقمية الخبيثة تشهد تزايداً على مستوى 
العالم في اس��تخدام الأدوات الرقمية المتطورة المتاحة في 
السوق الإجرامي الافتراضي على الإنترنت، ومع تطوير بعض 
الجماع��ات الإجرامية لأنش��طتها، فإن الجرائ��م الإلكترونية 

تتطور أيضاً وتنمو بسرعة.

https://alwatannews.net/uploads/pdf/2023/09/19/watan-20230919.pdf?1695097238
http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://alwatannews.net/article/1083174


https://alwatannews.net/article/1083114
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الأولى بحرينياً
و 16 عربــــــــــياً

»شاملة الضريبة«

(CAWAN 630)رقم التسجيل   |

 نمو الاقتصاد المحلي
3.4٪ مقارنة بالربع الأول

 نمو القطاع غير النفطي ٪1.2 
بالأسعار الثابتة بالربع الثاني

»الفنادق والمطاعم« بقائمة 
القطاعات الأكثر نمواً بـ٪8.7

 توفير وتلبية الاحتياجات
السكنية لأهالي باربار

أسماء عبدالله

1011

5

4

11

3

Tue 8 Oct 2019السنة 14    | العدد 5050 |  الثلاثاء 9 صفر 1441هـ      |

»آركابيتا« تحقق نمواً قوياً وتستثمر أكثر 
من 250 مليون دولار العام المالي 2019

عاطف عبدالملكعبدالعزيز حمد الجميح

»فينشر كابيتال« 
يتخارج من 

استثماره في 
مجمعين 

سكنيين بأمريكا

عبداللطيف جناحي

وزير »المواصلات«: 
حملة تسويقية 

لتجربة مطار 
البحرين الجديد 
ديسمبر المقبل

كمال أحمد 

 مجلس الوزراء: 3.24 مليار دينار إجمالي 
الناتج المحلي الإجمالي بالربع الثاني

اطل��ع مجلس ال��وزراء، برئاس��ة صاحب الس��مو 
الملكي الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة رئيس 
ال��وزراء، وبحضور صاحب الس��مو الملكي الأمير 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد نائب القائد 
الأعلى النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء، خلال 

الجلسة الاعتيادية أمس، على التقرير الاقتصادي 
الفصلي لمملك��ة البحرين للربع الثاني من العام 

الجاري 2019، المرفوع من وزارة »المالية«.
وبينت مؤش��رات الأداء أن الاقتصاد نما بنس��بة 
3.4% مقارنة بالرب��ع الأول من عام 2019، وقدر 

النات��ج المحلي الإجمال��ي الحقيق��ي بنحو 3.24 
مليار دينار. وسجل القطاع غير النفطي نسبة نمو 
بلغت 1.2% بالأس��عار الثابتة خ��لال الربع الثاني 
مقارنة بنفس الفترة م��ن العام الماضي 2018، 

فيما تراجع نمو القطاع النفطي بنسبة %0.8.

وزير »المالية«: مباشرة العمل على إنشاء 
صندوق للسيولة بـ100 مليون دينار

أكد وزير المالية والاقتصاد الوطني الش��يخ سلمان بن خليفة آل خليفة، 
مباش��رة العمل على إنش��اء صندوق للس��يولة بحجم 100 مليون دينار 
بالتنسيق مع الجهات ذات العلاقة بهدف إعادة هيكلة الالتزامات المالية 

لشركات القطاع الخاص في المملكة.
وأك��د أن الوزارة قامت وبالتنس��يق م��ع الجهات ذات العلاقة بمباش��رة 
العمل على هذا التكلي��ف ووضعه موضع التنفيذ، تنفيذاً لتكليف صاحب 
الس��مو الملكي ول��ي العهد نائب القائ��د الأعلى النائ��ب الأول لرئيس 

مجلس الوزراء لوزارة المالية والاقتصاد الوطني بإنشاء الصندوق.

»الخدمة المدنية« لـ                : 
تطبيق »العمل من المنزل« نوفمبر 

المقبل تجريبياً على 200 موظف

السياس��ات  إدارة  كش��ف مدير 
وشؤون اللوائح بديوان الخدمة 
المدني��ة س��عد النفيع��ي ع��ن 
تطبي��ق مش��روع »العم��ل من 

المنزل« نوفمبر المقبل.
وأك��د النفيع��ي ل�»الوطن« أن 
الفت��رة التجريبي��ة الت��ي تمتد 
لشهرين ستشمل 200 موظف 
كحد أقصى ضمن 83 مس��مى 

وظيفياً.

إيهاب أحمد

سعد النفيعي
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حضرة صاحب الجلالة الملك حمد بن عيسى آل خليفة ملك البلاد المعظم القائد الأعلى للقوات المسلحة حفظه الله ورعاه يتفضل بزيارة إلى سلاح الجو الملكي البحريني.

يوميــة  .  شاملــة  .  تفاعليــة
الوطن ولاء للوطن

س��اح الج��و الملك��ي البحرين��ي رمز م��ن رم��وز الوطنية 
والتفاني وأيقونة الشجاعة والكفاح في المملكة.

بالأحمر
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الرئيس التنفيذي

إبراهيم الحسيني
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ش�رك��ة ال�وط����ن 
للصحافة والنشر

م�ب�ن����ى دار - أم الحص���م
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 دراسة جديدة تكشف مصدراً 
جديداً للمياه على سطح القمر

كشفت دراسة حديثة، أن موجات الإلكترونات التي تصل إلى القمر 
بش��كل غير مباش��ر من الأرض والشمس، تس��اهم في تكوين مياه 
متجمدة على س��طحه. وبحس��ب نتائ��ج البحث الذي نش��رته مجلة 
»نيتش��ر«، تصل ه��ذه الإلكترونات إل��ى القمر خ��ال انتقاله بين 
داخل وخارج الذيل المغناطيس��ي الذي يحدثه اندفاع كوكب الأرض 
عب��ر الفضاء. ويضم الذيل المغناطيس��ي طبق��ة بازما مكونة من 
إلكترونات وأيونات عالية الش��حنة، يتم س��حبها من الغاف الجوي 

للأرض ومن الرياح الشمسية، بحسب موقع »ساينس أليرت«.
وسبق أن بحث العلماء في الدور الذي قد يلعبه الغاف المغناطيسي 
الذي يتشكل حول الأرض لوقايتها من الرياح الشمسية القوية، في 
تكوي��ن المي��اه على القمر، حي��ث يخلق عمل هذا الغ��اف تأثيرات 

متنوعة.

 »الصحة الخليجي« يفعّل 
أسبوع التوعية بأمراض القلب

فعّ��ل مجلس الصحة لدول مجلس التعاون لدول الخليج العربية، 
الأسبوع الخليجي للتوعية بأمراض القلب والأوعية الدموية، عبر 
نشر إرش��ادات توعوية وتثقيفية متنوعة في حساباته الرسمية 

في وسائل التواصل الاجتماعي.
وتناول المجلس الصحي، وفقاً لوكالة الأنباء السعودية »واس«، 
عدداً من الع��ادات الغذائية والطرق للوقاي��ة من خطر الإصابة 
بأم��راض القلب والش��رايين، وم��ن ذلك الإكثار من ش��رب الماء 
واتب��اع حمية غذائية صحية وممارس��ة التماري��ن الهوائية مثل 
المشي لمدة 150 دقيقة في الأسبوع لتعزيز صحة القلب، وترك 
التدخين بكافة أشكاله، والابتعاد عن التعرض للتدخين السلبي.

 وأك��د المجلس أهمية التقليل من عنص��ر الصوديوم في الغذاء 
لما يس��ببه عبر الاس��تهاك الزائد من ارتفاع ف��ي ضغط الدم، 
بوصفه أحد أهم العوامل المس��ببة للإصاب��ة بأمراض القلب أو 
الس��كتة الدماغية، مبيناً أن الصودي��وم يوجد في أنواع عدة من 
الأطعم��ة منها الوجبات الس��ريعة، الوجب��ات الخفيفة المغلقة، 
الأطعم��ة المعلبة، وأن كمية الصوديوم المس��موح بها لا تزيد 

عن 2300 مل جرام أي ما يقارب ملعقة شاي في اليوم.

 تناول الزنجبيل 
يقلل انتفاخ البطن

يتسبب الإفراط في تناول الطعام أو وجود مشاكل في الجهاز 
الهضم��ي أو نتيجة الدورة الش��هرية، في مش��كلة الانتفاخ. 
وبحس��ب ما نش��ره موق��ع Eating Well، فإنه لحس��ن الحظ 
هن��اك أطعمة يمكن أن تس��اعد في التخلص م��ن الانتفاخ، 
بما يش��مل بع��ض التوابل التي يجب أن يفكر الش��خص في 
دمجه��ا في نظامه الغذائ��ي. وتقول الخبيرة كانش��ان كويا، 
 The Spice Baby الحاصل��ة عل��ى دكتوراه ومؤلف��ة كت��اب
Cookbook، إن »الزنجبيل يحتوي على العديد من المركبات، 
مثل الجينجي��رول، وهو مرك��ب مضاد لالتهابات«، ش��ارحة 
أنه وس��يلة رائعة للحد من الغ��ازات والانتفاخ، لأنه يقلل من 
الالته��اب، كم��ا أن الالتهاب الزائد يمكن أن يس��بب الغازات 
والانتف��اخ وضيق المعدة. وترجح كوي��ا أن جرعة صغيرة من 
الزنجبي��ل كل يوم يمكن أن تس��اعد في تقليل الالتهاب، كما 
يمكن أن يوفر القليل من الزنجبيل فوائد مثل تقليل الغثيان 
والق��يء. كم��ا يس��اعد الزنجبيل في تحس��ين صح��ة الأمعاء 

وأعراض مثل الانتفاخ.

 طبيبة توضح الطريقة
الصحيحة لخفض حرارة الطفل

أكدت أخصائية طب الأطفال الدكتورة يوليانا شاباتورا، أنه 
ف��ي حالة ارتفاع درجة حرارة الطفل إلى 38.5 درجة مئوية 
وأعلى يجب خلع مابسه وترك جواربه فقط وإعطائه الماء.

وتق��ول ف��ي حدي��ث ل��� Gazeta.Ru: »إذا أظه��ر مقياس 
الح��رارة تجاوز ح��رارة الطف��ل 38.5 درجة مئوي��ة، ينصح 
بإعط��اء الطفل باراس��يتامول بالجرعة المناس��بة لعمره، 
بمعدل 10- 15 ملغم لكل كيلوغرام من وزنه، مرة واحدة. 
أو الإيبوبروفي��ن 5 - 10 ملغم لكل كلغم، مرة واحدة. وإذا 
لوح��ظ أن يدي الطف��ل وقدمي��ه أصبحت ب��اردة وظهرت 
ش��بكة الأوعي��ة الدموية في جس��مه، فيج��ب إضافة دواء 
مضاد للتش��نج إلى الباراس��يتامول أو الإيبوبروفين بحسب 
التعليمات«. ووفقاً لها، يمكن اس��تبدال الدواء الأول إذا لم 
يعطِ النتائج المطلوبة. وبعد أن تصبح يدا الطفل وقدماه 
دافئة يمكن اس��تخدام طرق التبريد الفيزيائية: فرك جسم 

الطفل بمنشفة مبللة بالماء.

 »السياحة والمعارض«: 
7 فعاليات ترفيهية في أكتوبر

سيد حسين القصاب «

تش��هد البحري��ن العديد من الفعالي��ات الترفيهية، 
الت��ي تنظمها هيئ��ة البحرين للس��ياحة والمعارض 
خال ش��هر أكتوب��ر، حيث يبل��غ عدده��ا 7 فعاليات 
ف��ي أماكن مختلف��ة. وأعلن��ت الهيئة ع��ن إقامة 7 
فعاليات ف��ي أكتوبر، وأولى الفعالي��ات هي كوميك 
ك��ون البحري��ن 2023 وتنطلق ف��ي 6 أكتوبر ولمدة 
يومين، تليها كومك��س البحرين في 9 أكتوبر لمدة 
ثاثة أيام. وبالنس��بة إل��ى الحف��ات الغنائية، فإن 

الجمه��ور على موع��د مع الفن��ان الإماراتي حس��ين 
الجس��مي والفنانة حنان رضا والفنان فيصل الأنصار 
في 26 أكتوبر بمسرح الدانة، ويستقبل مسرح الدانة 
الفرقة الأجنبية ويس��ت لايف، بالإضافة إلى العرض 
الكوميدي لج��وي كوي في 27 أكتوب��ر، وذلك ضمن 

جولاته العالمية.
وتأت��ي ه��ذه الفعالي��ات لتوفير بيئ��ة ترفيهية في 
البحرين، بالإضافة دعم الس��ياحة في المملكة، حيث 
تعد البحرين بلداً س��ياحياً يوفر الكثير من الفعاليات 

ويستقبل العديد من السياح سنوياً.

ضبط ثروة على هيئة شطيرة
ألق��ت الش��رطة البريطاني��ة القب��ض على 
سائق شاحنة، بعد أن عثرت على حقيبة في 
سيارته تحتوي على 70 ألف جنيه إسترليني 
ملفوفة بورق القصدير على هيئة شطيرة.

وحسب ش��بكة »س��كاي نيوز« البريطانية، 
اكتش��ف س��ندوتش النق��ود ف��ي مقصورة 
سيارة السائق، في مقاطعة إسيكس جنوب 

شرقي إنجلترا.
وكانت الش��رطة تقوم بعملي��ات تفتيش 
روتينية، عندما لاحظت أن الش��احنة تس��ير 
ف��ي الاتج��اه الخاط��ئ، ربم��ا ف��ي محاولة 

لتجنب اكتشافها.
وألق��ي القب��ض عل��ى الس��ائق ماري��وس 
راكزينس��كي 28 عاماً لاش��تباه في قيامه 
بغس��يل الأم��وال، إذ عم��ل الضب��اط م��ع 
متخصصي��ن في الجرائ��م الخطيرة لإثبات 

التهمة.
وحكم على راكزينس��كي بالسجن لمدة 20 
أس��بوعاً، بتهمة إخفاء ممتل��كات إجرامية 
بع��د اعترافه بالذنب ف��ي المحكمة، وفقاً 

ل�»سكاي نيوز«.

حضرة صاحب الجلالة الملك حمد بن عيسى آل خليفة ملك البلاد المعظم القائد الأعلى للقوات المسلحة حفظه الله ورعاه يتفضل بزيارة إلى سلاح الجو الملكي البحريني.

يوميــة  .  شاملــة  .  تفاعليــة
الوطن ولاء للوطن

س��اح الج��و الملك��ي البحرين��ي رمز م��ن رم��وز الوطنية 
والتفاني وأيقونة الشجاعة والكفاح في المملكة.

بالأحمر
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 دراسة جديدة تكشف مصدراً 
جديداً للمياه على سطح القمر

كشفت دراسة حديثة، أن موجات الإلكترونات التي تصل إلى القمر 
بش��كل غير مباش��ر من الأرض والشمس، تس��اهم في تكوين مياه 
متجمدة على س��طحه. وبحس��ب نتائ��ج البحث الذي نش��رته مجلة 
»نيتش��ر«، تصل ه��ذه الإلكترونات إل��ى القمر خ��ال انتقاله بين 
داخل وخارج الذيل المغناطيس��ي الذي يحدثه اندفاع كوكب الأرض 
عب��ر الفضاء. ويضم الذيل المغناطيس��ي طبق��ة بازما مكونة من 
إلكترونات وأيونات عالية الش��حنة، يتم س��حبها من الغاف الجوي 

للأرض ومن الرياح الشمسية، بحسب موقع »ساينس أليرت«.
وسبق أن بحث العلماء في الدور الذي قد يلعبه الغاف المغناطيسي 
الذي يتشكل حول الأرض لوقايتها من الرياح الشمسية القوية، في 
تكوي��ن المي��اه على القمر، حي��ث يخلق عمل هذا الغ��اف تأثيرات 

متنوعة.

 »الصحة الخليجي« يفعّل 
أسبوع التوعية بأمراض القلب

فعّ��ل مجلس الصحة لدول مجلس التعاون لدول الخليج العربية، 
الأسبوع الخليجي للتوعية بأمراض القلب والأوعية الدموية، عبر 
نشر إرش��ادات توعوية وتثقيفية متنوعة في حساباته الرسمية 

في وسائل التواصل الاجتماعي.
وتناول المجلس الصحي، وفقاً لوكالة الأنباء السعودية »واس«، 
عدداً من الع��ادات الغذائية والطرق للوقاي��ة من خطر الإصابة 
بأم��راض القلب والش��رايين، وم��ن ذلك الإكثار من ش��رب الماء 
واتب��اع حمية غذائية صحية وممارس��ة التماري��ن الهوائية مثل 
المشي لمدة 150 دقيقة في الأسبوع لتعزيز صحة القلب، وترك 
التدخين بكافة أشكاله، والابتعاد عن التعرض للتدخين السلبي.

 وأك��د المجلس أهمية التقليل من عنص��ر الصوديوم في الغذاء 
لما يس��ببه عبر الاس��تهاك الزائد من ارتفاع ف��ي ضغط الدم، 
بوصفه أحد أهم العوامل المس��ببة للإصاب��ة بأمراض القلب أو 
الس��كتة الدماغية، مبيناً أن الصودي��وم يوجد في أنواع عدة من 
الأطعم��ة منها الوجبات الس��ريعة، الوجب��ات الخفيفة المغلقة، 
الأطعم��ة المعلبة، وأن كمية الصوديوم المس��موح بها لا تزيد 

عن 2300 مل جرام أي ما يقارب ملعقة شاي في اليوم.

 تناول الزنجبيل 
يقلل انتفاخ البطن

يتسبب الإفراط في تناول الطعام أو وجود مشاكل في الجهاز 
الهضم��ي أو نتيجة الدورة الش��هرية، في مش��كلة الانتفاخ. 
وبحس��ب ما نش��ره موق��ع Eating Well، فإنه لحس��ن الحظ 
هن��اك أطعمة يمكن أن تس��اعد في التخلص م��ن الانتفاخ، 
بما يش��مل بع��ض التوابل التي يجب أن يفكر الش��خص في 
دمجه��ا في نظامه الغذائ��ي. وتقول الخبيرة كانش��ان كويا، 
 The Spice Baby الحاصل��ة عل��ى دكتوراه ومؤلف��ة كت��اب
Cookbook، إن »الزنجبيل يحتوي على العديد من المركبات، 
مثل الجينجي��رول، وهو مرك��ب مضاد لالتهابات«، ش��ارحة 
أنه وس��يلة رائعة للحد من الغ��ازات والانتفاخ، لأنه يقلل من 
الالته��اب، كم��ا أن الالتهاب الزائد يمكن أن يس��بب الغازات 
والانتف��اخ وضيق المعدة. وترجح كوي��ا أن جرعة صغيرة من 
الزنجبي��ل كل يوم يمكن أن تس��اعد في تقليل الالتهاب، كما 
يمكن أن يوفر القليل من الزنجبيل فوائد مثل تقليل الغثيان 
والق��يء. كم��ا يس��اعد الزنجبيل في تحس��ين صح��ة الأمعاء 

وأعراض مثل الانتفاخ.

 طبيبة توضح الطريقة
الصحيحة لخفض حرارة الطفل

أكدت أخصائية طب الأطفال الدكتورة يوليانا شاباتورا، أنه 
ف��ي حالة ارتفاع درجة حرارة الطفل إلى 38.5 درجة مئوية 
وأعلى يجب خلع مابسه وترك جواربه فقط وإعطائه الماء.

وتق��ول ف��ي حدي��ث ل��� Gazeta.Ru: »إذا أظه��ر مقياس 
الح��رارة تجاوز ح��رارة الطف��ل 38.5 درجة مئوي��ة، ينصح 
بإعط��اء الطفل باراس��يتامول بالجرعة المناس��بة لعمره، 
بمعدل 10- 15 ملغم لكل كيلوغرام من وزنه، مرة واحدة. 
أو الإيبوبروفي��ن 5 - 10 ملغم لكل كلغم، مرة واحدة. وإذا 
لوح��ظ أن يدي الطف��ل وقدمي��ه أصبحت ب��اردة وظهرت 
ش��بكة الأوعي��ة الدموية في جس��مه، فيج��ب إضافة دواء 
مضاد للتش��نج إلى الباراس��يتامول أو الإيبوبروفين بحسب 
التعليمات«. ووفقاً لها، يمكن اس��تبدال الدواء الأول إذا لم 
يعطِ النتائج المطلوبة. وبعد أن تصبح يدا الطفل وقدماه 
دافئة يمكن اس��تخدام طرق التبريد الفيزيائية: فرك جسم 

الطفل بمنشفة مبللة بالماء.

 »السياحة والمعارض«: 
7 فعاليات ترفيهية في أكتوبر

سيد حسين القصاب «

تش��هد البحري��ن العديد من الفعالي��ات الترفيهية، 
الت��ي تنظمها هيئ��ة البحرين للس��ياحة والمعارض 
خال ش��هر أكتوب��ر، حيث يبل��غ عدده��ا 7 فعاليات 
ف��ي أماكن مختلف��ة. وأعلن��ت الهيئة ع��ن إقامة 7 
فعاليات ف��ي أكتوبر، وأولى الفعالي��ات هي كوميك 
ك��ون البحري��ن 2023 وتنطلق ف��ي 6 أكتوبر ولمدة 
يومين، تليها كومك��س البحرين في 9 أكتوبر لمدة 
ثاثة أيام. وبالنس��بة إل��ى الحف��ات الغنائية، فإن 

الجمه��ور على موع��د مع الفن��ان الإماراتي حس��ين 
الجس��مي والفنانة حنان رضا والفنان فيصل الأنصار 
في 26 أكتوبر بمسرح الدانة، ويستقبل مسرح الدانة 
الفرقة الأجنبية ويس��ت لايف، بالإضافة إلى العرض 
الكوميدي لج��وي كوي في 27 أكتوب��ر، وذلك ضمن 

جولاته العالمية.
وتأت��ي ه��ذه الفعالي��ات لتوفير بيئ��ة ترفيهية في 
البحرين، بالإضافة دعم الس��ياحة في المملكة، حيث 
تعد البحرين بلداً س��ياحياً يوفر الكثير من الفعاليات 

ويستقبل العديد من السياح سنوياً.

ضبط ثروة على هيئة شطيرة
ألق��ت الش��رطة البريطاني��ة القب��ض على 
سائق شاحنة، بعد أن عثرت على حقيبة في 
سيارته تحتوي على 70 ألف جنيه إسترليني 
ملفوفة بورق القصدير على هيئة شطيرة.

وحسب ش��بكة »س��كاي نيوز« البريطانية، 
اكتش��ف س��ندوتش النق��ود ف��ي مقصورة 
سيارة السائق، في مقاطعة إسيكس جنوب 

شرقي إنجلترا.
وكانت الش��رطة تقوم بعملي��ات تفتيش 
روتينية، عندما لاحظت أن الش��احنة تس��ير 
ف��ي الاتج��اه الخاط��ئ، ربم��ا ف��ي محاولة 

لتجنب اكتشافها.
وألق��ي القب��ض عل��ى الس��ائق ماري��وس 
راكزينس��كي 28 عاماً لاش��تباه في قيامه 
بغس��يل الأم��وال، إذ عم��ل الضب��اط م��ع 
متخصصي��ن في الجرائ��م الخطيرة لإثبات 

التهمة.
وحكم على راكزينس��كي بالسجن لمدة 20 
أس��بوعاً، بتهمة إخفاء ممتل��كات إجرامية 
بع��د اعترافه بالذنب ف��ي المحكمة، وفقاً 

ل�»سكاي نيوز«.

https://alwatannews.net/uploads/pdf/2023/09/19/watan-20230919.pdf?1695097238
http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://alwatannews.net/search/%D8%A7%D9%84%D8%B2%D9%86%D8%AC%D8%A8%D9%8A%D9%84
https://alwatannews.net/article/1083040
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الأولى بحرينياً
و 16 عربــــــــــياً

»شاملة الضريبة«

(CAWAN 630)رقم التسجيل   |

 نمو الاقتصاد المحلي
3.4٪ مقارنة بالربع الأول

 نمو القطاع غير النفطي ٪1.2 
بالأسعار الثابتة بالربع الثاني

»الفنادق والمطاعم« بقائمة 
القطاعات الأكثر نمواً بـ٪8.7

 توفير وتلبية الاحتياجات
السكنية لأهالي باربار

أسماء عبدالله

1011

5

4

11

3

Tue 8 Oct 2019السنة 14    | العدد 5050 |  الثلاثاء 9 صفر 1441هـ      |

»آركابيتا« تحقق نمواً قوياً وتستثمر أكثر 
من 250 مليون دولار العام المالي 2019

عاطف عبدالملكعبدالعزيز حمد الجميح

»فينشر كابيتال« 
يتخارج من 

استثماره في 
مجمعين 

سكنيين بأمريكا

عبداللطيف جناحي

وزير »المواصلات«: 
حملة تسويقية 

لتجربة مطار 
البحرين الجديد 
ديسمبر المقبل

كمال أحمد 

 مجلس الوزراء: 3.24 مليار دينار إجمالي 
الناتج المحلي الإجمالي بالربع الثاني

اطل��ع مجلس ال��وزراء، برئاس��ة صاحب الس��مو 
الملكي الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة رئيس 
ال��وزراء، وبحضور صاحب الس��مو الملكي الأمير 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد نائب القائد 
الأعلى النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء، خلال 

الجلسة الاعتيادية أمس، على التقرير الاقتصادي 
الفصلي لمملك��ة البحرين للربع الثاني من العام 

الجاري 2019، المرفوع من وزارة »المالية«.
وبينت مؤش��رات الأداء أن الاقتصاد نما بنس��بة 
3.4% مقارنة بالرب��ع الأول من عام 2019، وقدر 

النات��ج المحلي الإجمال��ي الحقيق��ي بنحو 3.24 
مليار دينار. وسجل القطاع غير النفطي نسبة نمو 
بلغت 1.2% بالأس��عار الثابتة خ��لال الربع الثاني 
مقارنة بنفس الفترة م��ن العام الماضي 2018، 

فيما تراجع نمو القطاع النفطي بنسبة %0.8.

وزير »المالية«: مباشرة العمل على إنشاء 
صندوق للسيولة بـ100 مليون دينار

أكد وزير المالية والاقتصاد الوطني الش��يخ سلمان بن خليفة آل خليفة، 
مباش��رة العمل على إنش��اء صندوق للس��يولة بحجم 100 مليون دينار 
بالتنسيق مع الجهات ذات العلاقة بهدف إعادة هيكلة الالتزامات المالية 

لشركات القطاع الخاص في المملكة.
وأك��د أن الوزارة قامت وبالتنس��يق م��ع الجهات ذات العلاقة بمباش��رة 
العمل على هذا التكلي��ف ووضعه موضع التنفيذ، تنفيذاً لتكليف صاحب 
الس��مو الملكي ول��ي العهد نائب القائ��د الأعلى النائ��ب الأول لرئيس 

مجلس الوزراء لوزارة المالية والاقتصاد الوطني بإنشاء الصندوق.

»الخدمة المدنية« لـ                : 
تطبيق »العمل من المنزل« نوفمبر 

المقبل تجريبياً على 200 موظف

السياس��ات  إدارة  كش��ف مدير 
وشؤون اللوائح بديوان الخدمة 
المدني��ة س��عد النفيع��ي ع��ن 
تطبي��ق مش��روع »العم��ل من 

المنزل« نوفمبر المقبل.
وأك��د النفيع��ي ل�»الوطن« أن 
الفت��رة التجريبي��ة الت��ي تمتد 
لشهرين ستشمل 200 موظف 
كحد أقصى ضمن 83 مس��مى 

وظيفياً.

إيهاب أحمد

سعد النفيعي

P  12P  16

LinkLink

حضرة صاحب الجلالة الملك حمد بن عيسى آل خليفة ملك البلاد المعظم القائد الأعلى للقوات المسلحة حفظه الله ورعاه يتفضل بزيارة إلى سلاح الجو الملكي البحريني.

يوميــة  .  شاملــة  .  تفاعليــة
الوطن ولاء للوطن

س��اح الج��و الملك��ي البحرين��ي رمز م��ن رم��وز الوطنية 
والتفاني وأيقونة الشجاعة والكفاح في المملكة.

بالأحمر
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 دراسة جديدة تكشف مصدراً 
جديداً للمياه على سطح القمر

كشفت دراسة حديثة، أن موجات الإلكترونات التي تصل إلى القمر 
بش��كل غير مباش��ر من الأرض والشمس، تس��اهم في تكوين مياه 
متجمدة على س��طحه. وبحس��ب نتائ��ج البحث الذي نش��رته مجلة 
»نيتش��ر«، تصل ه��ذه الإلكترونات إل��ى القمر خ��ال انتقاله بين 
داخل وخارج الذيل المغناطيس��ي الذي يحدثه اندفاع كوكب الأرض 
عب��ر الفضاء. ويضم الذيل المغناطيس��ي طبق��ة بازما مكونة من 
إلكترونات وأيونات عالية الش��حنة، يتم س��حبها من الغاف الجوي 

للأرض ومن الرياح الشمسية، بحسب موقع »ساينس أليرت«.
وسبق أن بحث العلماء في الدور الذي قد يلعبه الغاف المغناطيسي 
الذي يتشكل حول الأرض لوقايتها من الرياح الشمسية القوية، في 
تكوي��ن المي��اه على القمر، حي��ث يخلق عمل هذا الغ��اف تأثيرات 

متنوعة.

 »الصحة الخليجي« يفعّل 
أسبوع التوعية بأمراض القلب

فعّ��ل مجلس الصحة لدول مجلس التعاون لدول الخليج العربية، 
الأسبوع الخليجي للتوعية بأمراض القلب والأوعية الدموية، عبر 
نشر إرش��ادات توعوية وتثقيفية متنوعة في حساباته الرسمية 

في وسائل التواصل الاجتماعي.
وتناول المجلس الصحي، وفقاً لوكالة الأنباء السعودية »واس«، 
عدداً من الع��ادات الغذائية والطرق للوقاي��ة من خطر الإصابة 
بأم��راض القلب والش��رايين، وم��ن ذلك الإكثار من ش��رب الماء 
واتب��اع حمية غذائية صحية وممارس��ة التماري��ن الهوائية مثل 
المشي لمدة 150 دقيقة في الأسبوع لتعزيز صحة القلب، وترك 
التدخين بكافة أشكاله، والابتعاد عن التعرض للتدخين السلبي.

 وأك��د المجلس أهمية التقليل من عنص��ر الصوديوم في الغذاء 
لما يس��ببه عبر الاس��تهاك الزائد من ارتفاع ف��ي ضغط الدم، 
بوصفه أحد أهم العوامل المس��ببة للإصاب��ة بأمراض القلب أو 
الس��كتة الدماغية، مبيناً أن الصودي��وم يوجد في أنواع عدة من 
الأطعم��ة منها الوجبات الس��ريعة، الوجب��ات الخفيفة المغلقة، 
الأطعم��ة المعلبة، وأن كمية الصوديوم المس��موح بها لا تزيد 

عن 2300 مل جرام أي ما يقارب ملعقة شاي في اليوم.

 تناول الزنجبيل 
يقلل انتفاخ البطن

يتسبب الإفراط في تناول الطعام أو وجود مشاكل في الجهاز 
الهضم��ي أو نتيجة الدورة الش��هرية، في مش��كلة الانتفاخ. 
وبحس��ب ما نش��ره موق��ع Eating Well، فإنه لحس��ن الحظ 
هن��اك أطعمة يمكن أن تس��اعد في التخلص م��ن الانتفاخ، 
بما يش��مل بع��ض التوابل التي يجب أن يفكر الش��خص في 
دمجه��ا في نظامه الغذائ��ي. وتقول الخبيرة كانش��ان كويا، 
 The Spice Baby الحاصل��ة عل��ى دكتوراه ومؤلف��ة كت��اب
Cookbook، إن »الزنجبيل يحتوي على العديد من المركبات، 
مثل الجينجي��رول، وهو مرك��ب مضاد لالتهابات«، ش��ارحة 
أنه وس��يلة رائعة للحد من الغ��ازات والانتفاخ، لأنه يقلل من 
الالته��اب، كم��ا أن الالتهاب الزائد يمكن أن يس��بب الغازات 
والانتف��اخ وضيق المعدة. وترجح كوي��ا أن جرعة صغيرة من 
الزنجبي��ل كل يوم يمكن أن تس��اعد في تقليل الالتهاب، كما 
يمكن أن يوفر القليل من الزنجبيل فوائد مثل تقليل الغثيان 
والق��يء. كم��ا يس��اعد الزنجبيل في تحس��ين صح��ة الأمعاء 

وأعراض مثل الانتفاخ.

 طبيبة توضح الطريقة
الصحيحة لخفض حرارة الطفل

أكدت أخصائية طب الأطفال الدكتورة يوليانا شاباتورا، أنه 
ف��ي حالة ارتفاع درجة حرارة الطفل إلى 38.5 درجة مئوية 
وأعلى يجب خلع مابسه وترك جواربه فقط وإعطائه الماء.

وتق��ول ف��ي حدي��ث ل��� Gazeta.Ru: »إذا أظه��ر مقياس 
الح��رارة تجاوز ح��رارة الطف��ل 38.5 درجة مئوي��ة، ينصح 
بإعط��اء الطفل باراس��يتامول بالجرعة المناس��بة لعمره، 
بمعدل 10- 15 ملغم لكل كيلوغرام من وزنه، مرة واحدة. 
أو الإيبوبروفي��ن 5 - 10 ملغم لكل كلغم، مرة واحدة. وإذا 
لوح��ظ أن يدي الطف��ل وقدمي��ه أصبحت ب��اردة وظهرت 
ش��بكة الأوعي��ة الدموية في جس��مه، فيج��ب إضافة دواء 
مضاد للتش��نج إلى الباراس��يتامول أو الإيبوبروفين بحسب 
التعليمات«. ووفقاً لها، يمكن اس��تبدال الدواء الأول إذا لم 
يعطِ النتائج المطلوبة. وبعد أن تصبح يدا الطفل وقدماه 
دافئة يمكن اس��تخدام طرق التبريد الفيزيائية: فرك جسم 

الطفل بمنشفة مبللة بالماء.

 »السياحة والمعارض«: 
7 فعاليات ترفيهية في أكتوبر

سيد حسين القصاب «

تش��هد البحري��ن العديد من الفعالي��ات الترفيهية، 
الت��ي تنظمها هيئ��ة البحرين للس��ياحة والمعارض 
خال ش��هر أكتوب��ر، حيث يبل��غ عدده��ا 7 فعاليات 
ف��ي أماكن مختلف��ة. وأعلن��ت الهيئة ع��ن إقامة 7 
فعاليات ف��ي أكتوبر، وأولى الفعالي��ات هي كوميك 
ك��ون البحري��ن 2023 وتنطلق ف��ي 6 أكتوبر ولمدة 
يومين، تليها كومك��س البحرين في 9 أكتوبر لمدة 
ثاثة أيام. وبالنس��بة إل��ى الحف��ات الغنائية، فإن 

الجمه��ور على موع��د مع الفن��ان الإماراتي حس��ين 
الجس��مي والفنانة حنان رضا والفنان فيصل الأنصار 
في 26 أكتوبر بمسرح الدانة، ويستقبل مسرح الدانة 
الفرقة الأجنبية ويس��ت لايف، بالإضافة إلى العرض 
الكوميدي لج��وي كوي في 27 أكتوب��ر، وذلك ضمن 

جولاته العالمية.
وتأت��ي ه��ذه الفعالي��ات لتوفير بيئ��ة ترفيهية في 
البحرين، بالإضافة دعم الس��ياحة في المملكة، حيث 
تعد البحرين بلداً س��ياحياً يوفر الكثير من الفعاليات 

ويستقبل العديد من السياح سنوياً.

ضبط ثروة على هيئة شطيرة
ألق��ت الش��رطة البريطاني��ة القب��ض على 
سائق شاحنة، بعد أن عثرت على حقيبة في 
سيارته تحتوي على 70 ألف جنيه إسترليني 
ملفوفة بورق القصدير على هيئة شطيرة.

وحسب ش��بكة »س��كاي نيوز« البريطانية، 
اكتش��ف س��ندوتش النق��ود ف��ي مقصورة 
سيارة السائق، في مقاطعة إسيكس جنوب 

شرقي إنجلترا.
وكانت الش��رطة تقوم بعملي��ات تفتيش 
روتينية، عندما لاحظت أن الش��احنة تس��ير 
ف��ي الاتج��اه الخاط��ئ، ربم��ا ف��ي محاولة 

لتجنب اكتشافها.
وألق��ي القب��ض عل��ى الس��ائق ماري��وس 
راكزينس��كي 28 عاماً لاش��تباه في قيامه 
بغس��يل الأم��وال، إذ عم��ل الضب��اط م��ع 
متخصصي��ن في الجرائ��م الخطيرة لإثبات 

التهمة.
وحكم على راكزينس��كي بالسجن لمدة 20 
أس��بوعاً، بتهمة إخفاء ممتل��كات إجرامية 
بع��د اعترافه بالذنب ف��ي المحكمة، وفقاً 

ل�»سكاي نيوز«.

https://alwatannews.net/uploads/pdf/2023/09/18/watan-20230918.pdf?1695011867
http://www.akhbar-alkhaleej.com/news/article/1283394
https://alwatannews.net/article/1083047
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المنامة - الصناعة والتجارة

أعلــن البنــك الدولــي عــن قائمــة أفضــل عشــرين دولة مــن ضمنها 
أنشــطة  فــي مؤشــر ســهولة ممارســة  الأكثــر تحســناً  البحريــن، 
الأعمــال )Doing Business  2020( مــن أصــل 190 دولــة يضمهــا 
المؤشــر الــذي ســيصدر فــي تقريــر الأعمــال 2020 بنهايــة أكتوبر 
المقبــل. وقــال وزيــر الصناعة والتجارة والســياحة، زايــد الزياني 
إن الإنجــاز جاء انعكاسًــا لتوجهــات الحكومة الهادفــة إلى تنويع 
مصــادر الدخــل ودعــم الاقتصــاد الوطنــي؛ ونجــاح تلــك الجهــود 
في الدخول في قائمة أفضل 20 دولة الأكثر تحســنًا في مؤشــر 
ســهولة ممارســة أنشــطة الأعمــال فــي تصنيــف التقريــر الجديــد 

)١٢(للعام 2020.
)١٣(

 توقّع ممثلون عن مصانع وشركات 
التبــادل  فــرص  نجــاح  تايوانيــة 
التجــاري بين البحرين وتايوان من 
خــال العــروض التــي طرحــت في 
“معــرض الاســتثمار والتجــارة فــي 
تايوان 2019” الذي تم تنظيمه في 
مركــز الخليــج الدولــي للمؤتمــرات 

الأربعاء 18 سبتمبر 2019.
فيمــا أشــار ممثلــون عــن القطاعات 

الصناعيــة المشــاركة إلــى إمكانيــة 
رفع التبــادل التجاري بين البحرين 
وتايــوان لما يزيد على 120 مليون 

ا.  دولار سنويًّ
التجــاري  المركــز  مديــر  وأبلــغ 
وانــغ  وودي  الإقليمــي،  التايوانــي 
“البــاد”، أنهــم يســتهدفون أســواق 
مــن  انطاقــا  الأوســط  الشــرق 

البحرين.

تايوان تستهدف الأسواق من البحرين

شــخصيات  مــن  حافــل  حضــور  وســط 
سياســية وأمميــة ودبلوماســية، عقــد فــي 
منتــدى  بنيويــورك،  المتحــدة  الأمــم  مقــر 
“رؤى البحريــن.. رؤى مشــتركة لمســتقبل 
ناجــح”، الــذي نظمه ديوان صاحب الســمو 
الملكــي رئيــس الــوزراء، للعــام الثاني على 
التوالــي، علــى هامش اجتماعــات الجمعية 
شــعار  تحــت  المتحــدة،  للأمــم  العامــة 
“القيــم المطلوبــة لتحقيــق أهــداف التنمية 

المستدامة”.ونيابة عن رئيس الوزراء صاحب 
آل  ســلمان  بــن  خليفــة  الأميــر  الملكــي  الســمو 
خليفة، ألقى وزير شؤون مجلس الوزراء محمد 
المطوع كلمة ســمو رئيس الوزراء في المنتدى، 
وطالــب فيهــا المجتمــع الدولــي بأن يكــون أكثر 
إيجابيــة وقــوة في مواجهة ومعالجة مســببات 
زعزعة الأمن والاستقرار، كما دعا سموه الأمين 
العــام للأمــم المتحــدة إلــى تبني تعيين ســفراء 

للضمير العالمي.

ســموه يدعــو المجتمــع الدولي لمواجهــة ومعالجة مســببات زعزعــة الأمن والاســتقرار

سمو رئيس الوزراء: تعيين سفراء للضمير العالمي

المنامة - بنا

تتويج “روز شيليمو” بفضية ماراثون السيداتتتويج السينما العربية“الحرب الخفية” تربك إيرانمنع استخدام الفائدة الثابتةالحواج تقاضي نائبة “مزعجة”
نشرت المحامية فاطمة الحواج  «

تغريدة عبر حسابها في موقع 
التواصل الاجتماعي )تويتر( قررت 
فيها أنها تقدمت بشكوى جنائية 

لدى النيابة العامة ضد عضو 
بمجلس النواب، مفادها الإزعاج 

عبر وسائل الاتصال.

منع مصرف البحرين المركزي،  «
البنوك من استخدام معدلات 

الفائدة الشهرية الثابتة على 
التسهيلات الائتمانية، منبّهًا 

لضرورة الالتزام باستخدام معدل 
الفائدة الشهري على الرصيد 

المتناقص.

أوعز وزير النفط الإيراني  «
بيجان نمدار زنغنة رسمياً، 

أمس الأحد، وضع قطاع 
النفط في بلاده في “حال 

تأهّب قصوى” في مواجهة 
تهديدات بهجمات “مادية أو 

إلكترونية”.

حل نجم الآكشن الفنان ستيفن  «
سيجال في حفل ختام فعاليات 

مهرجان الجونة السينمائي الناجح 
بدورته الثالثة في مدينة الجونة 

المصرية، إلى جانب كوكبة من نجوم 
السينما، بينما كان للسينما العربية 

حضور كبير على منصة التتويج.

توّجت البطلة العالمية روز شيليمو  «
ا بالميدالية الفضية لسباق  رسميًّ

ماراثون السيدات في النسخة السابعة 
عشرة من بطولة العالم لألعاب القوى 

للرجال والسيدات التي تستضيفها 
الدوحة، بعد فوزها بالمركز الثاني في 

السباق الذي أقيم مساء الجمعة.
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عسكر - ألبا

أعلنت شركة ألمنيوم البحرين “ألبا”، 
عــن إنشــاء أول مصنــع مــن نوعــه 
لمعالجــة بقايــا بطانــة خايــا الصهر 

والبحريــن.  الخليــج  منطقــة  فــي 
ويأتــي قــرار إنشــاء مصنــع معالجة 
بقايــا بطانــة خايــا الصهــر نتيجــة 
لتضافر الجهود بين “ألبا” والمجلس 

)١٢(الأعلى للبيئة.

)٠٤ - ٠٥(

أكد  رئيس الوزراء صاحب السمو الملكي 
الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة حرص 
الحكومــة على تشــجيع ودعم الاســتثمار 
وتنويــع مصــادر الدخــل بمــا يســهم فــي 

اســتمرار دوران عجلــة البنــاء والتنميــة، 
الوطنــي  لاقتصــاد  الاســتقرار  وتحقيــق 
ودفعــه إلــى مســتويات اكثــر تقدمــا مــن 

النمو المستدام.
الحكومــة  مواصلــة  إلــى  ســموه  وأشــار 
لجهودها في إقامة مزيد من المشروعات 

التنميــة  مســيرة  تدعــم  التــي  الخدميــة 
المســتدامة وتســهم فــي الارتقــاء بجودة 
وكفــاءة الخدمــات المقدمــة للمواطنيــن، 
منوهــاً ســموه إلى ما تحظى بــه إنجازات 
المملكة في هذا المجال من إشادة دولية 

متميزة.

جــاء ذلــك خــال اســتقبال ســموه بقصــر 
القضيبيــة أمــس عــددا مــن أفــراد العائلــة 
المســؤولين  وكبــار  الكريمــة  المالكــة 
بالمملكــة، حيــث تطــرق ســموه معهم إلى 
عــدد مــن الموضوعــات المرتبطة بالشــأن 

المحلي والعالمي.

“ألبا”: أول مصنع لمعالجة “المخلفات”

تشجيع الاستثمار وتنويع مصادر الدخل
ســمو رئيس الوزراء: إقامة مزيد من المشروعات الداعمة لمسيرة التنمية

المنامة - بنا

سمو رئيس الوزراء مستقبلا عددا من أفراد العائلة المالكة الكريمة وكبار المسؤولين بالمملكة

)١٦(

)١٦(

سعيد محمد من العدلية

علي البقالي محمد بن دينه

)٠٢(

جانب من منتدى “رؤى البحرين.. رؤى مشتركة لمستقبل ناجح” في نيويورك

الرياض ـ واس، العربية نت

ذكــرت وكالة الأنبــاء الســعودية )واس(، 
الملكــي،  بالحــرس  اللــواء  أن  أمــس، 
عبدالعزيــز بــن بــداح الفغــم، توفــي إثــر 
إطــاق النار عليه مــن جانب صديق إثر 

خاف شخصي.
ونعــت عائلــة الفغــم فــي ســاعة مبكــرة 
اللــواء  الفقيــد  الأحــد،  صبــاح  مــن 

عبدالعزيز الفغم، حارس خادم الحرمين 
الشــريفين، الملــك ســلمان، الــذي ضجت 
الاجتماعــي  التواصــل  مواقــع  برحيلــه 
في الســعودية. وأضفى “حارس الملوك” 
مهمــة  علــى  الفغــم  عبدالعزيــز  اللــواء 
حماية الشــخصيات المهمــة حول العالم 

زخماً غير عادي.

السعوديون ينعون”حارس الملوك”

أبوظبي - سكاي نيوز عربية

كشــفت مصــادر مطلعــة ومتطابقــة عــن 
اســتدعاء حكومــة قطر وتركيــا لليمنية 
توكل كرمان بتاريخ 24 سبتمبر الجاري 
بهــدف  بالدوحــة،  الوجبــة  قصــر  فــي 
الاســتماع لنتائــج لقاءاتها في الاجتماع 
السابع عشر للحاصلين على جوائز نوبل 
صحيفــة  ذكــرت  مــا  وفــق  بالمكســيك، 

“الرياض” السعودية، أمس.

وبحســب المصادر المقربة من الحكومة 
القطريــة كُلفــت تــوكل كرمــان مــن قبــل 
القيــادة القطريــة بالمشــاركة والتنســيق 
موضــوع  لإثــارة  المقــررة  للحملــة 
الســعودي جمــال خاشــقجي،  المواطــن 
الســعودي  القضــاء  بنزاهــة  والتشــكيك 
ودعــم المواطنيــن المغــرر بهــم بالخــارج 

لوجستيا وإعاميا.

مخطط قطري تركي لاستهداف السعودية إلكترونيا

العدد:  5453

LinkLink

P  12P  8

LinkLink

Link

P  7

Link

local@albiladpress.com07

استعراض مستجدات خطة عمل “برنامج المربية والمعلمة الوطنية”
تعزيز الشراكة مع “الخاص” وتطوير “دعم التدريب والأجور”... “الأعلى للمرأة”:

عقدت اللجنة الإشـــرافية لبرنامج 
“المربية والمعلمة الوطنية” برئاسة 
للمـــرأة  الأعلـــى  المجلـــس  عضـــو 
ســـمو الشـــيخة حصة بنـــت خليفة 
آل خليفـــة، اجتماعًـــا لهـــا فـــي مقر 
المجلس بحثت خلاله مستجدات 
المرحلـــة الثانيـــة مـــن خطـــة عمل 
تحـــت  ينـــدرج  الـــذي  البرنامـــج، 
محور الاســـتقرار الأســـري وتكافؤ 
الوطنيـــة  الخطـــة  الفـــرص ضمـــن 
لنهـــوض المرأة البحرينيـــة، والذي 
يهدف إلى دعم مشاركة العاملات 
فـــي قطـــاع التعليـــم المبكـــر “دور 
الحضانـــة وريـــاض الأطفـــال”، في 
إطـــار مهام اللجنـــة لتحليل الوضع 
القائـــم للقطـــاع واقتـــراح الحلـــول 
والمبـــادرات اللازمـــة لتطوير أداء 
مؤسسات القطاع والعاملات فيه.

وخـــلال الاجتمـــاع بحثـــت اللجنة 
عددًا من المبادرات المقترحة على 
صعيـــد تعزيز الشـــراكة مع القطاع 
مؤسســـات  لاحتضـــان  الخـــاص 
العمـــل،  بمقـــرات  المبكـــر  التعليـــم 
وتطويـــر برنامـــج “دعـــم التدريب 
والأجـــور”، بمـــا يؤدي إلـــى تحديد 
المسار المهني لوظائف هذا القطاع 
وربطهـــا بالتأمينـــات الاجتماعيـــة؛ 
تمهيدًا للإنهـــاء التدريجي لصيغة 

التعاقد المؤقت للعاملات فيه.
وشدّدت اللجنة على أهمية توعية 

الـــكادر الإداري والتعليمـــي العامل 
فـــي القطـــاع بحقوقهـــم الوظيفية 
المهنيـــة،  والســـلامة  والصحـــة 
وتنويـــع مصـــادر وســـبل التطويـــر 

والتعلـــم مـــن خـــلال إعـــداد الأدلة 
الاسترشادية وتنفيذ ورش العمل 

المتخصصة.
اللجنـــة  تشـــكيل  تـــم  أنـــه  يذكـــر 

فـــي العـــام 2017 بتوجيهـــات مـــن 
رئيســـة  المعظـــم  الملـــك  قرينـــة 
المجلـــس الأعلـــى للمـــرأة صاحبـــة 
ســـبيكة  الأميـــرة  الملكـــي  الســـمو 
بنـــت إبراهيم آل خليفة وبرئاســـة 
عضو المجلس الأعلى للمرأة سمو 
الشـــيخة حصـــة بنـــت خليفـــة آل 
خليفـــة وعضوية عدد من الجهات 
وزارة  منهـــا  الاختصـــاص  ذات 
التربيـــة والتعليـــم، ووزارة العمل، 
ووزارة الصحـــة، وصنـــدوق العمل 
“تمكيـــن”، والهيئة العامـــة للتأمين 

الاجتماعي، وجامعة البحرين.

الرفاع - المجلس الأعلى للمرأة

استقطاب الصحافي مهران لكتّاب “^”
الصحيفة تنشر أول مقالاته بعدد اليوم

ضمــن ســعيها المتواصل لاســتقطاب نخبة الأقــام المحليــة والعربية، انضم 
الكاتب الصحافي أسامة مهران لكتاب الرأي في صفحة “منطلقات” بصحيفة 

“الباد”، والتي تمثل فضاء رحبا للآراء المتنوعة.

وتنشـــر “البـــلاد” أول مقـــالات مهـــران 
بعدد اليوم الثلاثاء. وسيكتب مقالين 

في الأسبوع.

بروفايل

وفيمـــا يأتـــي أبرز مـــا تتضمنه ســـيرة 
الكاتب أسامة مهران:

المستشـــار الإعلامي لرئيس “الجامعة 
وعمـــل  بحرينـــي  كاتـــب  الأهليـــة”، 
صحافيـــاً لمـــدة تقـــارب الأربعين عاما 
فـــي صحف يوميـــة عدة وإصـــدارات 
ودوريات متخصصة، وشـــغل منصب 
بصحيفـــة  الاقتصـــاد  قســـم  رئيـــس 
“أخبـــار الخليج” لمـــدة 16 عاما، وكان 
أحـــد مؤسســـي الملحـــق الاقتصـــادي 
لرئيـــس  ونائبـــا  “الأيـــام”،  بصحيفـــة 
تحريـــر صحيفة “الميثـــاق” البحرينية 
اليوميـــة، ورئيســـا للتحريـــر بصحيفة 
ومراســـلا  البحرينيـــة،  “أســـواق” 

لصحـــف عربيـــة عـــدة، بينهـــا “القبس” 
و “السياســـة” الكويتيتـــان، و “الشـــرق 
الأوســـط” اللندنيـــة، ومديـــرا لمكاتـــب 
المصريـــة  اليـــوم”  “العالـــم  صحيفـــة 
بمنطقة الخليج من 1990 حتى العام 

.1998
 10 لديـــه  مهـــران  الكاتـــب  أن  يذكـــر 
دواوين شـــعرية، ودراسات ومؤلفات 
عدة، أهمها “حكايات من الشرق” تحت 
الطبـــع، ونشـــرت لـــه بانتظـــام صحف 
و  ”الدســـتور”  و  المصريـــة  “الأهـــرام” 

”المصري اليوم” ومجلات 
“البحريـــن  و  ونقـــد”  وأدب  “إبـــداع   
الثقافية” و “القـــدس العربي” اللندنية 
”كواليـــس”  و  العراقيـــة  ”الـــزوراء”  و 
الجزائريـــة، كمـــا نشـــر كبـــار المفكرين 
ودراســـات  مقـــالات  العـــرب  والنقـــاد 
نقدية عـــن أعماله الأدبية منهم كاظم 
وأحمـــد  رضـــوان،  ومنـــال  مؤنـــس، 

إدوارد  الكبيـــر  والراحـــل  فرحـــات، 
صـــلاح  الكبيـــر  والشـــاعر  الخـــراط، 
عبدالصبـــور، ومحمـــود نســـيم، وجابر 
عصفـــور، وغيرهم من كبـــار المفكرين 

والنقاد العرب.
وكان مهـــران يكتـــب عمودا أســـبوعيا 
“الأيـــام” حتـــى  فـــي صحيفـــة  للـــرأي 

التحاقه بصحيفة “البلاد”.

صحافة الرأي

وتركـــز “البـــلاد” بشـــكل مســـتمر علـــى 

تطوير عمل صحافة الرأي التي تمثل 
مســـارا لتقديـــم التحليـــل الموضوعي 
الرصيـــن والهـــادف لمختلـــف القضايا 
والأحداث. ومن بين أبرز الأقلام التي 
جرى استقطابها حديثا: المفكر الكبير 
أبوغزالـــة  طـــلال  مجموعـــة  رئيـــس 
والخبيـــر  أبوغزالـــة،  طـــلال  العالميـــة 
الإعلامـــي البحرينـــي رئيـــس الاتحاد 
المعلومـــات  لتكنولوجيـــا  العربـــي 
والاتصالات الكاتب عبيدلي العبيدلي، 
والكاتـــب والإعلامـــي البحريني كمال 
الذيب، والكاتب والإعلامي السعودي 
حســـن المصطفى، والكاتب البحريني 
علي جلال، والخبير التقني البحريني 
رئيـــس  ومســـاعد  العباســـي،  عثمـــان 
تحرير “الأهـــرام” محســـن عبدالعزيز، 
والكاتب المصري عمر طاهر، والكاتبة 
إضافـــة  مدحـــت،  نعمـــات  المصريـــة 
وجمعيـــة  الصحيفـــة  بيـــن  للتعـــاون 
مصـــارف البحريـــن؛ لاســـتقطاب عدد 
مـــن أعضـــاء الجمعية لكتابـــة مقالات 

أسبوعية في الملحق الاقتصادي.
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أخبــارنـــا
بالموقع الإلكتروني

محمد بن عبدالله يشيد بدعم 
الأطفال المصابين بالسكري

بحـث سبـل التعـاون بيـن 
البحريـن والأمـم المتحـدة

الرئيس التنفيذي لـ “سوق العمل” 
يشكر السفير الباكستاني

ضاحية السيف - هيئة تنظيم سوق العمل

أكدت هيئة تنظيم سوق العمل الحرص 
على تعزيز الرقابة والتنظيم والتشـــديد 
على المخالفين من خلال تكثيف جهود 
وإجـــراءات التصـــدي للممارســـات غيـــر 
القانونيـــة فـــي ســـوق العمـــل بمختلـــف 
محافظـــات المملكة، مشـــيرة إلى تنفيذ 
محافظـــة  فـــي  تفتيشـــيتين  حملتيـــن 
العاصمـــة تمـــت الأولـــى بالتنســـيق مـــع 
شؤون الجنســـية والجوازات والإقامة، 
فيمـــا  المحافظـــة،  شـــرطة  ومديريـــة 
شاركت إدارة تنفيذ الأحكام في الحملة 

الثانية.
وأســـفرت الجهـــود عـــن رصـــد عـــدد من 
المخالفـــات التـــي تتعلق بأحـــكام قانون 
وقانـــون  العمـــل  ســـوق  تنظيـــم  هيئـــة 
وضبـــط  البحريـــن،  بمملكـــة  الإقامـــة 

عـــدد مـــن العمـــال المخالفيـــن للأنظمـــة 
اتخـــاذ  تـــمّ  أنـــه  مبينـــة  والقوانيـــن، 

الإجراءات القانونية بشأنها.
العمـــل  وجـــددت هيئـــة تنظيـــم ســـوق 
دعوتهـــا جميع أفـــراد المجتمع إلى دعم 
للتصـــدي  الحكوميـــة  الجهـــات  جهـــود 
للممارســـات غيـــر القانونيـــة فـــي ســـوق 
العمـــل والعمالـــة غيـــر النظاميـــة حماية 
للمجتمـــع ككل، داعيـــة المجتمع للإبلاغ 
عن أي شـــكاوى تتعلق بمخالفات ســـوق 
العمـــل والعمالة غير النظامية من خلال 
ملء الاستمارة الإلكترونية المخصصة 
للإبـــلاغ علـــى الموقـــع الرســـمي للهيئـــة 
)www.lmra.gov.bh(، أو الاتصال على 

مركز اتصال الهيئة 17506055.

تكثيف إجراءات التصدي للممارسات غير القانونية

إطلاق جائزة المواهب الإعلامية لتأهيل المشاركين للسوق
للأعمار من 18 إلى 35 وإشراك 30 متقدما ببرنامج تدريبي مكثف... “الإعلام”:

أعلنت وزارة الإعام عن إطاق “جائزة المواهب الإعامية 2023” تحت رعاية 
وزيــر الإعــام رمزان النعيمي؛ بهدف استكشــاف المواهب الإعامية البحرينية 
الشابة، وتمكينها من تقديم إنتاج إعامي احترافي، وذلك ضمن رؤية الوزارة 
فــي تطويــر الحراك الإعامي الســمعي والبصــري، والارتقاء بمهــارات العاملين 

في مجالاته، ودعم الكوادر البحرينية الإعامية.

وبهـــذه المناســـبة، صرّح وزيـــر الإعلام 
الكـــوادر  وتعزيـــز  التدريـــب  بأهميـــة 
الإعلامية الشـــابة، باعتبـــار أن الموهبة 
الأساســـية  اللبنـــات  أهـــم  إحـــدى  هـــي 
للإبداع، وإيمانًا بأن رعايتها والاهتمام 
بهـــا بشـــكل مبكـــر يســـاهم فـــي عمليـــة 
تنميتهـــا ونضوجها، كما شـــكر صندوق 
الدائـــم  دعمـــه  علـــى  “تمكيـــن”  العمـــل 
للمبـــادرات الإعلاميـــة التي تســـهم في 
البحرينـــي،  الشـــباب  قـــدرات  تعزيـــز 
وتمنى أن تثمر هذه الجائزة بفتح آفاق 
جديدة للشباب الواعد بعد شهرين من 
التدريـــب المكثف برفقة مختصين في 

المجالات الإعلامية. 
وتهـــدف الجائـــزة التـــي يتـــم تنظيمهـــا 
صنـــدوق  مـــع  إســـتراتيجية  بشـــراكة 

العمـــل “تمكيـــن”، إلـــى كشـــف المواهب 
الإعلاميـــة في مجال الإعداد والتقديم 
لإثـــراء المحتـــوى المســـموع والمرئـــي، 
من خلال تأهيل هذه المواهب للســـوق 

الإعلامي المحلي والإقليمي.
وتندرج الجائزة تحت مبادرات مختبر 
المبدعيـــن الذي أطلقتـــه وزارة الإعلام 
فـــي العام الماضي وتركز في نســـختها 
لهذا العام على موضوع تقديم وإعداد 
البرامج الإذاعية والتلفزيونية المنوعة 
)داخـــل الأســـتوديو وخارجـــه(. وتضم 
الجائـــزة مســـابقتين، الأولى في مجال 
العربيـــة،  باللغـــة  والتقديـــم  الإعـــداد 
والثانيـــة في مجال الإعـــداد والتقديم 

باللغة الإنجليزية.
وسيكون باب التقديم للجائزة مفتوحًا 

خـــلال الفتـــرة مـــن 17 إلى 30 ســـبتمبر 
الجـــاري، وبعدها تقوم لجنـــة التحكيم 
يتـــم  متقدمًـــا،   30 أفضـــل  باختيـــار 
إشـــراكهم فـــي برنامج تدريبـــي مكثف 
لمدة 8 أســـابيع تختتم بتقديم مشروع 
أفضـــل  عـــن  يعلـــن  ثـــم  ومـــن  نهائـــي، 

المشاركين خلال شهر ديسمبر 2023.
عـــددًا  التدريبـــي  البرنامـــج  ويتضمـــن 
مـــن المجـــالات، وهـــي: التعـــرف علـــى 
عالـــم الإعلام والمهـــن الإعلامية ولقاء 
الملهمين، أخلاقيات الإعلامي وميثاق 

الإلقـــاء  الإعـــداد،  فـــن  المهنـــة،  شـــرف 
العربيـــة  للغتيـــن  الحـــروف  ومخـــارج 
والإنجليزيـــة، فـــن التقديـــم، المراســـلة 
)التقديم من خارج الأستوديو(، الحوار 
وفـــن المقابلـــة الإذاعيـــة والتلفزيونية، 
وتقديـــم المحتـــوى لوســـائل التواصـــل 

الاجتماعي.
أمـــا بالنســـبة لشـــروط التقـــدم للجائزة، 
فهـــي أن يكـــون المتقـــدم ضمـــن الفئـــة 
العمرية من 18 إلى 35 عامًا، وألا يكون 
قد ســـبق له تقديم البرامج في الإذاعة 
والتلفزيـــون، وأن يجتـــاز الاختبـــارات 

التأهيلية ومقابلات لجنة التحكيم.
ويتم التقدم للمشاركة في الجائزة عبر 
رابط التسجيل في الموقع الإلكتروني 
لوزارة الإعلام، بحيث يختار المتسابق 
إمـــا التقـــدم للمســـابقة المقامـــة باللغـــة 
باللغـــة  المقامـــة  المســـابقة  العربيـــة أو 
الإنجليزيـــة، مع ضـــرورة أن يتم إرفاق 
دقائـــق،   3 يتجـــاوز  لا  فيديـــو  مقطـــع 
يتحدث فيـــه المتقدم عن موضوع من 

اختياره.

المنامة - بنا

وزير الإعلام

أشــبه بالحلــم، رحــل المرحــوم الشــاب علــي بحر من على مســرح الحيــاة بعد 
أن أجريــت لــه عمليــة تكميــم فــي مجمــع الســلمانية الطبي، حيــث قضى على 
إثرها بعد أقل من ست ساعات من إجراء العملية، هكذا كانت النهاية، لكنها 
أعادت نفسها لتكون البداية، وهي بداية السؤال الكبير، كيف انتهى على ما 
انتهى عليه؟! ذلك ما سوف توضحه التفاصيل والأحداث التي ستأتي تباعًا.

شـــاءت ظـــروف المرحـــوم أن يعاني من 
اضطـــراب في ضغـــط الـــدم وارتفاع في 
الســـكر وصعوبـــة فـــي التنفـــس؛ بســـبب 
الســـمنة المفرطـــة، مما دعاه إلـــى التفكير 
بالخـــاص من معاناته عن طريق اللجوء 
إلـــى الطـــب؛ من أجـــل إيجاد مخـــارج لما 
يعانيـــه جـــراء الســـمنة المفرطـــة، وفقًـــا 

لحديث النائب محمود فردان.
والحديث ما يزال لمحدثي، بأن المرحوم 
طـــرق بـــاب الطب بأحد المراكـــز الصحية 

التابعة لدائرة سكنه، وأحيل بعد الفحص 
إلـــى الجهات ذات الاختصاص الطبي في 
مجمـــع الســـلمانية الطبـــي، وهنـــاك وبعـــد 
إجـــراء الفحوصـــات اتُخـــذ القـــرار الطبي 
بإجراء عملية تكميـــم كمخرج لما يعانيه 
المرحوم من أمراض، إلى هنا، والأمر كان 

طبيعيا جدًا.
وتباعًا، وكما يؤكد محدثي في ســـرديته، 
قـــرر الأطبـــاء إجـــراء عمليـــة جراحيـــة، 
وهي عبارة عـــن تكميم للمعدة، وأجريت 

العمليـــة، لكـــن الأمـــر تعقـــد بعـــد إجـــراء 
العملية، وتحديدًا حينما قرر المختصون 
بالقـــرار الطبي المتعلـــق به نقله من غرفة 
العمليـــات إلـــى الجنـــاح الخـــاص لإقامته 
الطبيـــة، ممـــا أدى لوفاتـــه بعد مـــرور أقل 

مـــن ســـت ســـاعات علـــى إدخالـــه الجناح 
المذكور.

تقـــول: بعضهـــم  آراء محدثـــي وعائلتـــه 
لديهـــم الخلفيـــة الطبية بســـبب عمله في 
قطـــاع التمريـــض أشـــاروا إلـــى أن القرار 
الطبـــي بنقلـــه إلـــى الجنـــاح بعـــد إجـــراء 
العمليـــة لم يكـــن موفقًا؛ علـــى اعتبار أنه 
كان يعانـــي مـــن بعض الأمـــراض المزمنة 
حريًـــا  وكان  المنتظمـــة  غيـــر  الخطـــرة 
بالمختصيـــن اتخاذ قـــرار نقله إلى إحدى 
وحـــدات العناية المركزة؛ لكي تتم عملية 
مراقبـــة حالتـــه الصحية عـــن كثب وعلى 

مدار الساعة. 
ويتحدثون بتشكيك عن أن المتوفى قد 
فـــارق الحيـــاة قريبًـــا من إجـــراء العملية، 
بســـاعات  العمليـــة  إجـــراء  بعـــد  وليـــس 

طويلة.
فـــي ســـرد النائـــب محمـــود فردان، أشـــار 

إلـــى أن الفقيـــد كان يعانـــي نزيفـــا حـــادا 
تعـــذر دفنـــه بســـبب قـــوة تدفـــق الدمـــاء 
مما احتـــاج وضعه إلى فتيا شـــرعية في 
كيفيـــة التصرف والتعامل مع هذه الحالة 
ودفنهـــا، ممـــا يدلـــل علـــى أن الوفـــاة قـــد 
تكـــون ناجمـــة عن نزيـــف داخلـــي، وذلك 

وفقًا لرأي محدثي.
وقـــال النائب فـــردان إن عائلـــة المتوفى 
قدمت باغًـــا إلى الهيئة الوطنية لتنظيم 
المهن والخدمـــات الصحية )نهرا(؛ لإثبات 
حـــق المرحـــوم علـــي بحـــر وحـــق أهلـــه 
بخصـــوص مـــا يحـــوم حـــول وفاتـــه مـــن 
شـــبهة خطـــأ أو إهمال طبـــي، وذلك وفقًا 

للإجراءات المتبعة قانونيًا.
وأعلنـــت المستشـــفيات الحكوميـــة عـــن 
تشـــكيل لجنـــة تحقيـــق حســـب الآليـــات 
فـــي  للتحقيـــق  فـــوري؛  بشـــكل  المتبعـــة 

ظروف ومابسات حادثة الوفاة.

أنهـــا  الحكوميـــة  المستشـــفيات  وأكـــدت 
المرضـــى أهميـــة قصـــوى  تولـــي رعايـــة 
وتســـعى دائمًا إلى تقديـــم رعاية صحية 
شاملة للجميع، وأنها حريصة على تنفيذ 
كافـــة البروتوكولات والمعاييـــر الصحية 

المعتمدة لتقديم الرعايا الصحية.
اتخـــاذ  فـــي  باشـــرت  أنهـــا  وأضافـــت 
فـــي  للتحقيـــق  المعتمـــدة  الإجـــراءات 
الوفـــاة فور حدوثها، وأنها ســـتتخذ كافة 
الإجـــراءات الطبيـــة والقانونيـــة تجاه أي 
تقصيـــر، إن وجـــد، فـــي تقديـــم الرعايـــة 
الصحيـــة الازمـــة لجميـــع المرضـــى فـــي 

كافة المؤسسات الصحية التابعة لها.
وأكـــد النائـــب محمود فـــردان فـــي نهاية 
حديثه مع “الباد” أن العائلة تنتظر نتائج 
التحقيـــق وفق فترة زمنيـــة معقولة، وإلا 
ستضطر إلى اتخاذ الإجراءات القانونية 

الازمة في الأمر.

“^” تنشـــر ظـــروف وملابســـات وفـــاة “علـــي بحـــر”
مسلسل حوادث التكميم مستمر ... المريض قضى بعد الانتهاء من العملية بـ 6 ساعات

علي بحر

تمكّن رجل من خداع مجموعة من الأشخاص، كان قد جمع 
منهـــم مبالغ ماليـــة ضخمة زاعمًا قيامه باســـتثمارها بإحدى 
المنصـــات المخصصـــة لاســـتثمار مـــن أجـــل حصولهم على 
أربـــاح شـــهرية.  وتشـــير التفاصيـــل إلى قيـــام )المتهم( وهو 

رجل أعمال بمزاولة نشاط استثماري عبر إحدى منصات 
الاســـتثمار دون الحصـــول علـــى ترخيـــص 

بذلك من الجهات المختصة، واستطاع 
أن يقنـــع ضحايـــاه البالـــغ عددهم 59 

شـــخصًا بتزويـــده بمبالـــغ مالية 
بغيـــة اســـتثمارها لهم في تلك 

المنصة في مجالات مختلفة 
وســـيقوم بإعطائهـــم أرباحًا 
بحســـب  متفاوتـــة  شـــهرية 
نسبة المساهمة المالية لكل 
شـــخص نظير ذلك، وعندما 
تمكّـــن من الحصـــول على 
المبالغ المالية من ضحاياه؛ 

تخلف عـــن إعطائهم أرباحهم 
الشهرية واحتفظ برأس المال 
الـــذي أعطـــوه إياه ولـــم يعده 

)المجنـــي  فطالـــب  لهـــم، 
بـــرد  )المتهـــم(  عليهـــم( 
رأس المال الذي قاموا 

بدفعه له إلا أنه امتنع عن ذلك، ما حدا بهم لإقامة دعواهم 
المتمثلة في إلزام )المتهم( برد المبالغ المستحقة لهم والبالغ 
مجموعهـــا مليونًـــا ومائـــة وســـتين دينـــارًا.  وباســـتجواب 
)المتهم( في النيابة العامة؛ اعترف بما نسب إليه من اتهام، 
وأقـــر بأنه قام بالفعل بجمع الأموال من )المجني عليهم( 
لاســـتثمارها دون الحصول على ترخيص من 
الجهات المختصة، وأنه لم يقم بتســـليم 
)المجنـــي عليهم( رأس المال الذي 
أعطوه إياه والأرباح المالية 
التي وعدهم بها لتدهور 

وضعه المادي.
العامة  الــنــيــابــة  وبـــاطـــاع 
الاستعام  كشف  على 
ــاص  ــخـ ــي الـ ــائـ ــنـ ــجـ الـ
لهم  تبين  بالمتهم؛ 
تم  وأن  ســبــق  أنــــه 
عليه  والحكم  اتهامه 
فـــي قــضــايــا مــمــاثــلــة، 
ــمــحــكــمــة  وحـــــــــددت ال
الرابعة  الجنائية  الكبرى 
الـــجـــاري  21 ســبــتــمــبــر  ــخ  ــاريـ تـ

لجلب المتهم من محبسه.

أقنعهم بالاستثمار فيها من أجل حصولهم على أرباح شهرية

59 شخصًا يقعون ضحية نصّاب استولى منهم على مليون دينار
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علوي الموسوي

شيماء عبدالكريم

أدى حدوث خاف ما بين شخص وطليقته إلى كسر أحد أسنانها 
وإصابتها بعاهة مستديمة تقدّر بنسبة 1 %.

 وتفيـــد التفاصيـــل أنـــه وفـــي أثنـــاء مـــا كانـــت الشـــاهدة 
)شـــقيقة المجني عليهـــا( بالمنزل، حـــدث خاف ما بين 

)المجني عليهـــا وطليقها المتهم(، وبعـــد فترة وجيزة 
من الخاف؛ ســـمعت صراخ )المجني عليها والمتهم( 

يدوي بالطابق العلوي من المنزل، وعند توجهها 
لمصدر الصوت أبصرت مشاجرة فيما بينهم، 
إيقـــاف  عليهـــا(  المجنـــي  )شـــقيقة  فطلبـــت 

الشـــجار، إلا أن )المتهـــم( رفـــض ذلك واســـتمر 
بالاعتداء على جســـم )المجني عليهـــا( بأن ضربها 

بواســـطة يده على رأســـها ودفعها على الجدار عدة 
مـــرات محدثًـــا بهـــا إصابـــات بوجهها، فضاً عن كســـر 

إحدى أسنانها الأمامية والتي أفضت إلى حدوث عاهة 
مستديمة بنسبة 1 % بحسب ما أفاد به التقرير الطبي.

وحددت محكمة الاســـتئناف العليا الجنائية جلســـة 8 أكتوبر 
المقبل لجلب المستأنف من محبسه.

تسبّب لها بعاهة مستديمة جرّاء شجار عنيف

8 أكتوبر لاستئناف شخص كسر سنّ طليقته
شيماء عبدالكريم

شيماء عبدالكريم

تمكّنـــت إدارة جمـــارك المنافـــذ البرية من الإطاحة بشـــخص 
متـــورط مع شـــبكة إجراميـــة لبيع وترويج المخـــدرات، أثناء 
إقدامـــه علـــى تهريب مجموعـــة من المـــواد المخـــدرة داخل 

محرك سيارته.
الجمارك  أمــن  كــان ضابط  ما  أثناء  أنــه  في  الواقعة  وتشير 
حضر  فهد؛  الملك  لجسر  الــجــوي  بالمنفذ  عمله  رأس  على 
إليه )المتهم( الذي كان قادمًا من المملكة العربية السعودية 
قاصدًا دخول مملكة البحرين، فأوقفه ضابط الأمن من أجل 
البحرين،  إلى  دخوله  لإجــراءات  استكمالًا  سيارته  تفتيش 
)المتهم( كان في حالة من  إلا أن ضابط الجمارك لاحظ أن 
شيء  أي  لديه  كان  إذا  ما  بسؤاله  فقام  والخوف،  الارتباك 
يريد الإفصاح عنه، إلا أن )المتهم( أجاب بالنفي، فأمره ضابط 

الجمارك بالنزول من السيارة من أجل تفتيشها، فلم 
فطلب  بداخلها،  شيء  أي  على  العثور  يتم 

يفتح غطاء  أن  الجمارك  منه ضابط 
الـــســـيـــارة، وعــنــد فتحه  مــحــرك 

ــود مــجــمــوعــة من  تــبــيــن وجــ
الملفوفة  الــقــمــاش  قــطــع 

بــشــكــل مــحــكــم بــالــقــرب 
مــن مــحــرك الــســيــارة، 
تبين  فــتــحــهــا  ــد  وعــن
أنــهــا مـــواد مــخــدرة، 
ضابط  أبلغ  وعليه 
الجمارك الدوريات 
فحضروا  بــالأمــر، 
ــقــبــض  ــوا ال ــ ــقـ ــ وألـ

ــلـــى الــمــتــهــم.  عـ
وبـــاســـتـــجـــواب 
المتهم، اعترف 
بحيازته للمواد 

ا بغرض الاتجار،  المخدرة بغير الأحوال المرخص بها قانونيًّ
البحرين  داخل  إلى  المخدرة  المواد  بتهريب  قام  أنه  مفيدًا 
مرتين دون أن يتم ضبطه من قبل ضباط الجمارك، لأنه قام 
وتمكن  عليها،  الحصول  عن  ظللتهم  فنية  بطرق  بتخبأتها 
المتهم  اعترف  أن  وبعد  دينارًا،   580 مبلغ  مقابل  بيعها  من 
مقر  بتفتيش  أمــر  استصدار  تــم  المخدرة  للمواد  بحيازته 
المواد  العثور على مجموعة من  البحرين، وتم  مسكنه في 

المخدرة مخبأة بحقيبة داخل جهاز “المايكرويف”.
)المتهم(  أن  تبين  الواقعة،  عن  الدقيقة  التحريات  وبعمل 
يعمل ضمن شبكة إجرامية تقوم باستيراد كميات من المواد 
المخدرة من إحدى الدول، ومن ثم يقوم )المتهم( بتجزئتها 
فهد  الملك  جسر  عبر  ا  ــرًّ بـ وتهريبها 
ــا عــلــى  ــهـ ــعـ ــوزيـ إلـــــى الـــبـــحـــريـــن وتـ
المروجين لمباشرة عملية الترويج 
بــاســتــخــدام طــريــقــة “الــبــريــد 
مالي،  مبلغ  لــقــاء  الــمــيــت” 
الشبكة  هــذه  ويـــرأس 
شــــخــــص مـــجـــهـــول 
يــقــيــم فـــي إحـــدى 
الدول الآسيوية، 
يـــقـــوم بــتــوجــيــه 
الشبكة  أعضاء 
بــمــهــامــهــم، ولــم 
يـــتـــم الــتــوصــل 
إلــيــه وإلـــى بقية 
الشبكة  أعــضــاء 
الــــــمــــــوجــــــوديــــــن فـــي 
من  وخــارجــهــا  البحرين 

قبل عناصر الأمن.

يعمل بتوجيهات رئيس الشبكة الإجرامية المقيم في الخارج

الإطاحة بآسيوي يهرّب المخدرات في محرك سيارته
شيماء عبدالكريم

لجأ للعنف خوفًا من القبض عليه

9 أكتوبر استئناف “المعتدي” على رجال الأمن بالمشرط

اعتدى رجل على والده الكبير في السن، فتدخل رجال الأمن لإنقاذ الموقف وتعرّضوا لإصابات متفرقة نتيجة استخدام الرجل 
لمشرط حاد للدفاع عن نفسه.

 وتشـــير التفاصيـــل أنـــه وفـــي أثناء ما 
كان رجـــال الأمـــن على واجـــب عملهم 
بالدورية العســـكرية؛ تلقّـــوا باغًا يفيد 
بقيـــام أحدهـــم بالاعتـــداء علـــى والده 
توجهـــوا  وعليـــه  الســـن،  فـــي  الكبيـــر 
إلـــى منـــزل )المتهـــم(، واســـتعلموا مـــن 
والـــده عن مـــكان وجود ابنـــه )المتهم(، 
فأخبرهـــم أنـــه نائـــم بســـيارته، فتوجّه 
رجال الأمن إليه برفقة والده وأيقظوه 
مـــن نومه، وأخبـــروه بأنه ســـيتم أخذه 

إلـــى مركـــز الشـــرطة، فقام أحـــد رجال 
الأمـــن بمحاولـــة وضـــع الأصفـــاد بيدَي 
)المتهـــم(، لكنـــه قـــاوم الشـــرطي، وقام 
موجـــودًا  كان  حـــاد  مشـــرط  بإخـــراج 
بحوزتـــه، وجـــرح بـــه رجـــل الأمـــن في 
يده وفرّ هاربًا من الموقع، بدورهم قام 
رجال الأمـــن بمحاولة اللحاق )بالمتهم( 
والسيطرة عليه، لكنه قاومهم ودفعهم 
لمنعهـــم مـــن القبـــض عليـــه، وعندما لم 
يبلغ )المتهم( مقصده؛ ركل رجال الأمن 

بواســـطة قدمه، ما أدى إلى ســـقوطهم 
أرضًا وإصابتهم بجروح متفرقة، وبعد 
فتـــرة وجيـــزة تمكّـــن رجـــال الأمن من 
شـــل حركـــة )المتهم( وإدخالـــه الدورية 

العسكرية.
العليـــا  الاســـتئناف  محكمـــة  وحـــددت 
الجنائية جلســـة 9 أكتوبر المقبل للنظر 
في الاستئناف الذي قدمه المتهم على 
حكم حبســـه 3 ســـنوات عما أسند إليه 

من اتهام.

آخرون لاذوا بالفرار بعد ضبط كميات تزن 410 كيلوجرامات... “النيابة”:

حبس 4 آسيويين لصيدهم الروبيان باستخدام “الكراف”
العامـــة  والجهـــات  الـــوزارات  نيابـــة  رئيـــس  صـــرّح 
بـــأن النيابـــة العامـــة قـــد تلقّـــت باغًا من قيـــادة خفر 
الســـواحل مفـــاده أنه وعلـــى إثر رصـــد قاربين ناحية 
منطقة ســـترة حال قيامهما بممارســـة صيد الروبيان 
باســـتخدام شـــباك الجـــر القاعية المحظـــورة، فقد تم 
ضبـــط أربعـــة متهمين يحملون الجنســـية الآســـيوية، 
بينما لاذ آخرون بالفرار، كما تم التحفظ على القاربين 
والروبيان المضبوطة والتي تزن 410 كيلوجرامات. 
وباشـــرت النيابـــة العامـــة التحقيقـــات فـــور إخطارها 
بالواقعة بأن اســـتجوبت المتهمين، وأمرت بحبســـهم 
ـــا على ذمـــة التحقيق بعـــد أن وجّهت إليهم  احتياطيًّ
تهـــم حيـــازة شـــباك الجر القاعيـــة المحظـــورة، وعدم 
تشـــغيل جهاز التعرف الآلي على القارب وعدم توافر 
أدوات الســـامة، وعـــدم التوقـــف بعـــد طلـــب قيـــادة 

خفر الســـواحل من أجل الرقابة والتفتيش والمعاينة 
للســـفن التـــي توجـــد فـــي الميـــاه الإقليميـــة لمملكـــة 
البحرين، كما أمرت باســـتمرار التحفظ على القاربين 
واستدعاء مُاّكهما، وطلبت تكثيف البحث والتحري 
وصـــولًا إلى تحديد هوية باقـــي المتهمين، كما أمرت 
ببيع كمية الروبيان المضبوطة بالمزاد العلني وإيداع 

حصيلة البيع خزينة النيابة العامة. 
 وأشـــار رئيـــس النيابة إلى ضـــرورة الالتـــزام بأحكام 
الثـــروة  واســـتغال وحمايـــة  تنظيـــم صيـــد  قانـــون 
البحرية والقرارات الوزارية، والتي تهدف إلى حماية 
الثـــروة البحريـــة والمحافظـــة على الحيـــاة الفطرية، 
خاصـــة فيمـــا يتعلـــق بالصيد باســـتخدام شـــباك الجر 
القاعية، كونها ممارســـة لها عواقب سلبية دائمة على 

بيئة قاع البحر والحياة والثروة البحرية.

المنامة - النيابة العامة
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